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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-05-23. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Emma Lindblom, Styrelseledamot
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Styrelsen för Emma Lindblom AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Föremålet för bolagets verksamhet är
Hälsobedömningar. Föreläsning inom kost, hälsa och idrott.
Företagshälsa: Föreläsningar samt uppföljning individuellt eller i grupp.
Hälsokonsultation till enskild eller företag samt därmed likartade verksamheter.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 1 154 1 004 1 130 918 
Resultat efter finansiella poster 267 226 131 182 
Soliditet (%) 80 83 74 71 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 478 764 178 322 707 086
Disposition enligt beslut 
av Årsstämma:     
   Balanseras i ny räkning  178 322 -178 322 0
Utdelning extra 
bolagsstämma  -200 000  -200 000
Årets resultat   210 606 210 606
Belopp vid årets utgång 50 000 457 086 210 606 717 692
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  457 086
årets vinst  210 606

 667 692
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  667 692

 667 692
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter      
Nettoomsättning  1 153 629 1 003 507 
Summa rörelseintäkter  1 153 629 1 003 507 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -11 059 -6 184 
Övriga externa kostnader  -199 598 -142 704 
Personalkostnader 2 -686 223 -629 153 
Summa rörelsekostnader  -896 880 -778 041 
Rörelseresultat  256 749 225 466 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter  10 334 739 
Räntekostnader  -29 -184 
Summa finansiella poster  10 305 555 
Resultat efter finansiella poster  267 054 226 021 
      
Resultat före skatt  267 054 226 021 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -56 448 -47 699 
Årets resultat  210 606 178 322 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  220 899 150 563 
Övriga fordringar  0 905 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  12 763 12 721 
Summa kortfristiga fordringar  233 662 164 189 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  671 065 688 287 
Summa kassa och bank  671 065 688 287 
Summa omsättningstillgångar  904 727 852 476 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  904 727 852 476 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  457 086 478 764 
Årets resultat  210 606 178 322 
Summa fritt eget kapital  667 692 657 086 
Summa eget kapital  717 692 707 086 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  7 038 3 284 
Skatteskulder  19 527 11 251 
Övriga skulder  150 470 119 363 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000 11 492 
Summa kortfristiga skulder  187 035 145 390 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  904 727 852 476 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 
Medelantal anställda
Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda
närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
    
    
Underskrifter
 
Stockholm 2024-05-23
 
 
 
Emma  Lindblom  
Emma Lindblom  
  
  


