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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Sandra Jonasson Helms
Styrelseledamot

2026-02-26
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Sandra Jonasson Hälsa och Naprapati AB, 556788-8176, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-09-01 - 2025-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolagets skall bedriva verksamhet inom naprapati, utföra hälsokontroller, vaccination, rådgivning inom hälsa, 
kost, träning, massage, försäljning av hälsorelaterade varor och produkter, sjukskötersketjänster, 
föreläsningsverksamhet inom relaterade områden och därmed förenlig verksamhet.

Del av aktiekapitalet är förbrukat och rörelsen drivs under personligt ansvar.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Del av aktiekapitalet är förbrukat och rörelsen drivs under personligt ansvar.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 890 240 849 053 859 419 798 415
Resultat efter finansiella poster -29 603 -11 260 1 799 -3 264
Soliditet % 15,3 38,7 57,6 53,1

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 -49 432 -11 260
Balanseras i ny räkning  -11 260 11 260
Årets resultat   -29 603
Belopp vid årets utgång 100 000 -60 692 -29 603

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -60 693
Årets resultat -29 603
Summa -90 296

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -90 296
Summa -90 296
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-09-01 -

2025-08-31
2023-09-01 -

2024-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  890 240 849 053
Övriga rörelseintäkter  0 3 000
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  890 240 852 053

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -39 519 -56 221
Övriga externa kostnader  -476 065 -397 922
Personalkostnader 2 -404 121 -409 415
Summa rörelsekostnader  -919 705 -863 558

Rörelseresultat  -29 465 -11 505

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  167 290
Räntekostnader och liknande resultatposter  -305 -45
Summa finansiella poster  -138 245

Resultat efter finansiella poster  -29 603 -11 260

Resultat före skatt  -29 603 -11 260

Årets resultat  -29 603 -11 260
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer  0 0
Summa materiella anläggningstillgångar  0 0

Summa anläggningstillgångar  0 0

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  9 488 15 550
Övriga fordringar  22 867 40 558
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  11 800 13 700
Summa kortfristiga fordringar  44 155 69 808

Kassa och bank    
Kassa och bank  19 388 31 842
Summa kassa och bank  19 388 31 842

Summa omsättningstillgångar  63 543 101 650

SUMMA TILLGÅNGAR  63 543 101 650



 

Sandra Jonasson Hälsa och Naprapati AB 4/6
556788-8176

Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -60 693 -49 432
Årets resultat  -29 603 -11 260
Summa fritt eget kapital  -90 296 -60 692

Summa eget kapital  9 704 39 308

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  12 047 22 512
Skatteskulder  7 182 6 640
Övriga skulder  29 610 26 190
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  5 000 7 000
Summa kortfristiga skulder  53 839 62 342

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  63 543 101 650
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-09-01 -

2025-08-31
2023-09-01 -

2024-08-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-02-26

Stockholm

Sandra Cecilia Jonasson Helms 2026-02-26
Sandra Cecilia Jonasson Helms Datum
Styrelseledamot
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