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Arsredovisning

Processes & ProGression AB
Org nr: 5569242-8733

Styrelsen avger foljande arsredovisning
for rakenskapsaret 2023-02-01-2024-01-31

Innehall Sida

- forvaltningsberattelse

- resultatrakning

- balansrakning
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- noter

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Faststallelseintyg
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-06-25.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Piero Poblete Gonzalez, Styrelseledamot
2024-06-26
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Allmént om verksamheten

Bolaget skall verka inom personlig tréning, kostradgivning, forsaljning av traningsartiklar och darmed férenlig verksamhet.

Bolaget har sitt sate i Stockholm

Flerarsoversikt

2023-2024 2022-2023 2021-2022 2020-2021
Nettoomsattning 698 708 801 576 613 829 722 024
Resultat efter finansiella poster 31191 375 327 282 310 428 103
Soliditet, % 85,7 84,3 69,4 73,6

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 25 000 420 035 222 420 667 455
Utdelning - -300 000 0 -300 000
Balanseras i ny rakning - 222 420 -222 420 0
Arets resultat - - 14 408 14 408
Belopp vid arets utgang 25 000 342 455 14 408 381 863

Resultatdisposition

Till arsstdmmans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 342 455

Avrets resultat 14 408

Summa fritt eget kapital 356 863
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Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning 300 000
Balanseras i ny rakning 56 863
Summa 356 863

Forslag till beslut om vinstutdelning

Styrelsen foreslar att utdelning 1dmnas med 300 000 kr, vilket motsvarar 600 kr per aktie.

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen anser att forslaget ar forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen och kommer inte att paverka
bolagets framtida investeringsformaga eller fortlevnad. Styrelsen bemyndigar ordinarie bolagsstamman att besluta angaende
utbetalningsdatum.
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A i 2023-02-01 2022-02-01
ReSU Itatrakn I ng Not —2024-01-31 —2023-01-31
Rorelseresultat
Roérelseintékter, lagerféréandringar m.m.
Nettoomsattning 698 708 801 576
Summa rérelseintékter, lagerféréandringar m.m. 698 708 801 576
Rérelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -3 662 0
Handelsvaror 0 -13 228
Ovriga externa kostnader -250 561 -169 995
Personalkostnader 2 -406 111 -236 228
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -5 592 -5 592
Ovriga rérelsekostnader 0 -1
Summa rérelsekostnader -665 926 -425 044
Rorelseresultat 32782 376 532
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 20 2
Rantekostnader och liknande resultatposter -1 611 -1207
Summa finansiella poster -1 591 -1 205
Resultat efter finansiella poster 31191 375 327
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -10 370 -94 500
Summa bokslutsdispositioner -10 370 -94 500
Resultat fore skatt 20 821 280 827
Skatter
Skatt pa arets resultat -6 413 -58 407
Arets resultat 14 408 222 420
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Balansrakning

Not 2024-01-31 2023-01-31

. o
Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 15 880 21472
Summa materiella anldggningstillgangar 15 880 21472
Summa anlaggningstillgangar 15 880 21472
Omsattningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror 72 164 72 164
Summa varulager m.m. 72 164 72 164
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 9 824 0
Ovriga fordringar 55 795 5
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 42 562
Summa kortfristiga fordringar 65619 42 567
Kassa och bank
Kassa och bank 553 462 912 208
Summa kassa och bank 553 462 912 208
Summa omsattningstillgangar 691 245 1026 939
Summa tillgangar 707 125 1048 411
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Balansrakning

Not 2024-01-31 2023-01-31
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 342 455 420 035
Arets resultat 14 408 222 420
Summa 356 863 642 455
Summa eget kapital 381 863 667 455
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 282 581 272 211
Summa obeskattade reserver 282 581 272 211
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 663 248
Skatteskulder 0 53 879
Ovriga skulder 19 377 18 363
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 22 641 36 255
Summa kortfristiga skulder 42 681 108 745
Summa eget kapital och skulder 707 125 1048 411
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Noter

Not 1 Redovisnhingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningar
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) i férhallande till balansomslutningen.

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-02-01 2022-02-01
—2024-01-31 —2023-01-31

Medelantalet anstallda 1 1
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-01-31 2023-01-31
Ingaende anskaffningsvarden 27 996 27 996
— Inkép 0 0
— Forsaljningar/utrangeringar 0 0
Utgaende anskaffningsvarden 27 996 27 996
Ingaende avskrivningar -6 524 -932
— Forsaljningar/utrangeringar 0 0
— Arets avskrivningar -5 592 -5 592
Utgaende avskrivningar -12 116 -6 524
Redovisat varde 15 880 21472
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Stockholm

Piero Poblete Gonzalez
Piero Poblete Gonzalez
Styrelseledamot
2024-06-11



	Årsredovisning
	Processes & ProGression AB
	Org nr: 559242-8733


	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Förslag till beslut om vinstutdelning
	Styrelsens yttrande om vinstutdelning

	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Avskrivningar
	Nyckeltalsdefinitioner

	Not 2 Medelantalet anställda
	Not 3 Inventarier, verktyg och installationer


