
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
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559289-9701
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2023
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Marika Borg Ström, Styrelseledamot
2024-07-01
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Styrelsen och verkställande direktören för Real Moment AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Facilitering och föreläser
Arbetar som facilitator och moderator för dels chefsnätverk, event och möten enligt önskemål hos kund. 
Erbjuder seminarier och workshops inom framtidens organisation, nya arbetslivet och social hållbarhet.
 
Processledare/projektledare och konsult inom social hållbarhet
Inom B2B åtar jag mig uppdrag förändringsledning och processledning kopplat till både arbetsmiljö, 
förändringsledning och social/individuell hållbarhet för individer och team/ledare och organisation.
 
Event/resor och catering
Genomför och projektleder event från planering, genomförande, leverans av mat samt kock tjänster.
 
Podhost i podcast
 
Verksamhetens uppdrag är stabila och med tiden utvecklas kundkontakter, förtroende och även så 
uppdrag. Målet är att öka omsättningen genom att kunna ta mer betalt för respektive uppdrag samt att 
vara delaktig i större affärer som också ger provision.
 
Kunduppdrag är bla i Skanska, Cytiva, Trafikverket, Sustain Change, Arbetsmiljöforum och
F5 Kompetensnätverk.
 
 
Företaget har sitt säte i Stockholms län, Nacka kommun.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2020/21   
   (13 mån)   
Nettoomsättning 880 941 829  
Resultat efter finansiella poster -258 78 -17  
Soliditet (%) -81 31 8  
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Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 -16 705 45 815 54 110
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  45 815 -45 815 0
Årets resultat   -238 077 -238 077
Belopp vid årets utgång 25 000 29 110 -238 077 -183 967
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
balanserad vinst  29 110
årets förlust  -238 077

 -208 967
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -208 967

 -208 967
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  879 865 940 847 
Aktiverat arbete för egen räkning  0 -25 000 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  879 865 915 847 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -21 700 0 
Övriga externa kostnader  -301 413 -212 111 
Personalkostnader 2 -802 054 -624 448 
Summa rörelsekostnader  -1 125 167 -836 559 
Rörelseresultat  -245 302 79 288 
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -12 609 -1 382 
Summa finansiella poster  -12 609 -1 382 
Resultat efter finansiella poster  -257 911 77 906 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  19 834 -19 834 
Summa bokslutsdispositioner  19 834 -19 834 
Resultat före skatt  -238 077 58 072 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -12 257 
Årets resultat  -238 077 45 815 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 60 500 60 500 
Summa finansiella anläggningstillgångar  60 500 60 500 
Summa anläggningstillgångar  60 500 60 500 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  0 14 385 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  68 750 106 250 
Summa kortfristiga fordringar  68 750 120 635 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  97 433 45 786 
Summa kassa och bank  97 433 45 786 
Summa omsättningstillgångar  166 183 166 421 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  226 683 226 921 
      



Real Moment AB
Org.nr 559289-9701   

5 (6)
 

     
Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  29 110 -16 705 
Årets resultat  -238 077 45 815 
Summa fritt eget kapital  -208 967 29 110 
Summa eget kapital  -183 967 54 110 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  0 19 834 
Summa obeskattade reserver  0 19 834 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  83 607 0 
Summa långfristiga skulder  83 607 0 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  9 000 0 
Leverantörsskulder  44 617 83 091 
Skatteskulder  12 257 12 257 
Övriga skulder  260 149 56 609 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 020 1 020 
Summa kortfristiga skulder  327 043 152 977 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  226 683 226 921 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider: 5 år
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
Sustain Change Sweden AB 90aktier
 
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 60 500 49 500 
Inköp  11 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 60 500 60 500 
    
Utgående redovisat värde 60 500 60 500 
    
 
 
Saltsjöbaden 2024-06-30
 
 
 
Marika Borg Ström  
Marika Borg Ström  
Verkställande direktör  
  


