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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-06-30.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Daniel Pineda

Styrelseledamot

2025-06-30



Positiv trdning Sverige AB
556899-0674

Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Positiv tréning Sverige AB, 556899-0674, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Foretaget ska bedriva gymverksamhet samt forsiljning av tjanster som ar forenliga med positiv hélsa
och vilmaende sdsom personlig traning, grupptrianing, kostrddgivning, féreldsningar och coaching av
kunder.

Forséljning av VLCD produkter, fardiga matlador, kosttillskott och dryck.

Infér kommande verksamhetsar fortsitter satsningen pa traning i smé grupper under ledning av Personlig
Trénare. Denna verksamhet kommer att ha sérskilt fokus pa styrketraning med malsittningen att fraimja
hallbara och métbara resultat, inklusive stod for viktminskning. Satsningen syftar till att ytterligare stérka
gymmets erbjudande inom individanpassad och mélinriktad trdning.
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Flerarsoversikt
Belopp i1 Tkr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 683 1507 1563 1350
Resultat efter finansiella poster 27 159 &9 41
Soliditet % 75,2 62,9 55,2 63,3

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgdngar

Forindringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 320 871 115195
Balanseras i ny rakning 115195 -115 195
Arets resultat 33 905

Belopp vid arets utgiang 50 000 436 066 33 905
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 436 066
Arets resultat 33905
Summa 469 971
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 469 971
Summa 469 971
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 682 597 1507 049
Forandringar av lager av produkter i arbete, fardiga varor och 29 959 -6 935
pagaende arbeten for annans rakning
Ovriga rorelseintikter 559 215 37722
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1271771 1537 836
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -98 266 -18 804
Ovriga externa kostnader -567 693 -1 107 979
Personalkostnader 2 -556 388 -238 419
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -26 773 -19 479
anldggningstillgédngar
Summa rorelsekostnader -1249 120 -1 384 681
Rorelseresultat 22 651 153 155
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 4 466 5394
Réntekostnader och liknande resultatposter -29 -15
Summa finansiella poster 4437 5379
Resultat efter finansiella poster 27 088 158 534
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 18 000 -13 000
Summa bokslutsdispositioner 18 000 -13 000
Resultat fore skatt 45 088 145 534
Skatter
Skatt pa arets resultat -11 183 -30 339
Arets resultat 33905 115195
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar

Inventarier, verktyg och installationer 4 64 301 10 698
Summa materiella anléggningstillgdngar 64 301 10 698
Summa anléiggningstillgingar 64 301 10 698
Omsittningstillgdngar

Varulager m.m.

Férdiga varor och handelsvaror 29 959

Summa varulager m.m. 29 959

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 51716 202 749
Ovriga fordringar 115335 307 877
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 45207 83 073
Summa kortfristiga fordringar 212 258 593 699
Kassa och bank

Kassa och bank 485 499 310 754
Summa kassa och bank 485 499 310 754
Summa omséttningstillgingar 727 716 904 453
SUMMA TILLGANGAR 792 017 915151
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 436 066 320 871
Arets resultat 33 905 115195
Summa fritt eget kapital 469 971 436 066
Summa eget kapital 519971 486 066
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 95 000 113 000
Summa obeskattade reserver 95 000 113 000
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 84 185 48 256
Skatteskulder 41 522 30339
Ovriga skulder 23 339 7599
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 28 000 229 891
Summa Kortfristiga skulder 177 046 316 085
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 792 017 915151
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Immateriella anldggningstillgangar

Avskrivningar Ar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt liknande réttigheter 5
Hyresrétter och liknande réttigheter 5

Materiella anlédggningstillgangar

Avskrivningar Ar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-01-01 -  2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstédllda 2 3

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumiirken samt liknande rittigheter

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 120 000 120 000
Utgaende anskaffningsvirden 120 000 120 000
Ingéende avskrivningar -120 000 -120 000
Utgdende avskrivningar -120 000 -120 000

Redovisat virde 0 0
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 150 954 150 954
Forindringar av anskaffningsvérden
Inkop 80376
Utgiende anskaffningsvirden 231 330 150 954
Ingéende avskrivningar -140 256 -120 777
Forindringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -26 773 -19 479
Utgdende avskrivningar -167 029 -140 256
Redovisat virde 64 301 10 698
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Underskrifter

Stockholm

Daniel Pineda 2025-06-30
Daniel Pineda Datum

Styrelseordforande
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