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Alla belopp redovisas 1 hela kronor om inte annat sérskilt anges.

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2022-06-
30. Arsstimman beslot att godk#nna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen dverensstimmer med
originalen.
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Styrelsen for Aldersoptimering Q L. AB avger foljande arsredovisning for rikenskapséret 2021.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat siirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregdende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolagets verksamhet utgors av forskning, utveckling och undervisning med inriktning mot medicinska
tilldimpningar savil inom preklinisk som klinisk verksamhet och ddrmed forenlig verksamhet. Déarutéver
utgdrs verksamheten av kliniskt orienterad patientverksamhet riktad framfor allt mot personer 65 ar och
aldre, dvs geriatriska patienter, vilket innefattar sjukvard, konsultativ radgivning, handledning, preventiv
och profylaktiska hilsoinsatser och dirmed f6renlig verskamhet. Klinisk verksamhet bedrivs 1

bifirman Bjelke Geriatrisk Klinik. Bolaget bedriver dven klinisk konsultverksamhet gentemot
hyrlidkarfirmor.

Verksamhetsbeskrivning - Bjelke Geriatrisk Klinik

Geriatrik dr en medicinsk specialité som handidgger den dldre midnniskans specielia problem.
I detta ingar:

- Att hantera problematik runt medicinering med flertalet likemedel samtidigt, polyfarmaci.

- Att kunna optimera medicinering av flera sjukdomar pa en och samma patient, ta bort "onddig" medicin.
- Att kunna handlédgga den aldrande kroppens speciella svagheter och bristande funktloner
- Att bedoma aldrandets speciella riskfaktorer.

- Att optimera den aldrade kroppens resurser.

- Att beddma och behandla den dldrade ménniskans sviktande minnesfunktion.

Verksamheten inkluderar aktiviteter och strategier inom omradet Aldersoptimering. Inom detta koncept
ryms de faktorer och atgirder som krivs for att uppné en god funktionsniva och livskvalité livet igenom.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021 2020 2019 2018
Nettoomséittning 1 240 14 53 58
Resultat efter finansiella poster 1042 -26 12 -11
Soliditet (%) 56,2 11,4 23,2 37,1
Forindring av eget kapital ,
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -48 248 -25 627 26 125
Disposition enligt beslut av
arets arsstimmas: -25 627 25627 0
Arets resultat 467 929 467 929
Belopp vid arets utgang 100 000 -73 873 467 929 494 054
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Resultatdisposition
Styrelsen fOreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad {Orlust -73 875

arets vinst 467 929
394 054

disponeras sa att

1 ny rdkning dverfores 394 054
394 054

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning 11\10t ;gﬂggi

1

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 1240 438
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 1240 438
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -174 178
Personalkostnader ‘ 2 0
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella .
anlaggningstillgangar -26 638
Summa rorelsekostnader -200 816
Rorelseresultat 1 039 622
Finansiella Poster
Rénteintik ter 2501
‘Resultat effter finansiella poster 1042 123
Bokslutsdispositioner
Fordndring av dveravskrivningar -267 880
Fordndring av periodiceringsfonder -193 000
-460 880
Resultat fore skatt 581 243
Skatt pi Arets resultat -113 314
Arets resultat 467 929
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2020-01-01
-2020-12-31

13 924
13 924

-34 403
0
-5 148

-39 551
25 627

-25 627
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=25 627

-25 627
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier., verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldiggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa finansiella ankiiggningstillgangar
Summa ankiggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordiringar

Summa kortfristiga fordringar

Kass& och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2021-12-31

955 089
935 089

107 108
107 108
1062 297

84 375
0

84 375

384 084

384 084
468 459

1530 756
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2020-12-31

41 827
41 827

81 000
31 000
122 827

52 500
50 817

103 317

3 932

3 932
107 249

230 076
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Balansrikning . Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 4
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade Gveravskrivningar

Periodiceringsfonder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2021-12-31

100 000
100 000

~13 875
467 929
394 054
494 054

267 880
193 000
460 880

113 314

462 508
373 822

1 530 756
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2020-12-31

100 000
100 000

-48 2438
-25 627
-73 8735
26 125

-

0

203 951
203 951

230 076
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
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Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag (K2).

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillsangar
Inventarier

Inventarier som forbrukas avskrivs 6ver ekonomisk livlingd, visentligen 5 ar.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning

Rorelsens huvudintédkter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intiikter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Eget kapital samt obeskattade reserver med avdrag fOr uppskjuten skatt i1 procent av balansomslutning.

Not 2 Personal och arvoden
Ingen 16n har utbetalats under aret.

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2021-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 63 141
[nkGp 939 900
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden 1 003 041
Ingaende av skrivningar -21 314
Arets avskrivningar -26 638
Utgaende ackumulerade avskrivningar -47 952
Utgaende redovisat virde 955 089

Not 4 Aktiekapital
Aktiekapitalet bestar av 1 000 st aktier med ett kvotvirde om 100 kr

2020-12-31

63 141
0
63 141

-16 166

-5 1438
-21 314

41 827
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Not S Viisentliga hiindelser efter rikenskapsarets shat J

7(7)

Styrelsen fOljer aktivt utvecklingen av utbrottet av coronaviruset Covid-19. Styrelsen har i dagslédget inte

noterat nagon stor paverkan pa bolagets resultat och stillning.

Stockholm 20'22:06-30

ofje Bjelke f

B

Min revisiofis beyittelse har limnats 2022-06-30

Ingemar Rindsti
Auktoriserad revisor
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Till bolagsstimman i Aldersoptimering Q L. AB
Org.nr 556611-8880

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Aldersoptimering Q L AB for rikenskapsaret 2021.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla vasentliga
avseenden rittvisande bild av Aldersoptimering Q L ABs finansiella stidlining per den 2021-12-31 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen dr forenlig med arsredovisningens
ovriga delar. |

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller resultatrikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag 4r oberoende i forhallande till .
Aldersoptimering Q L AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa

krav.
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och 4ndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer ar nédvéndig for att uppritta
en arsredovisning som inte innchdller nigra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets formaga att fortsatta
verksamheten. De upplyser, nér sa ar tillimpligt, om forhdllanden som kan paverka forméagan att fortsatta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldimpas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppnd en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en revisionsberittelse som
innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hég grad av sdkerhet, men dr ingen garanti for att en revision som
utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en véasentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan férvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund 1 arsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ar en del av revisionsberittelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Aldersoptimering
Q L AB for rdkenskapsaret 2021 samt av forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamot ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden |
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare 1 avsnittet

Aldersoptimering Q L AB, Org.nr 556611-8880
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Revisoms ansvar, Jag ir oberoende i forhillande till Aldersoptimering Q L AB enligt god revisorssed i Sverige och har
1 Ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. |

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till
utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav som
bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov,
likviditet och stillning i Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat
att fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation 4r utformad s att
boktoringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraftande revisionen av forvaltningen, och dirmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i ndgot visentligt
avseende:

- foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda ersidttningsskyldighet mot
bolaget, eller

- pa ndgot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed mitt uttalande
om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sidkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god revisionssed 1
Sverige alltid kommer att upptidcka atgiarder eller forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget,
eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr férenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av forvaltningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ér en del av revisionsberittelsen.

Ingemar Rindstig
Auktoriserad revisor
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