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Undertecknad styrelseledamot 1 Jesper Personlig Trinare AB intygar hirmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
Overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrakning faststallts pa arsstimma den 20 december 2022.
Stdmman beslot tillika godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver friskvard, kroppsvard samt personlig tréning f6r foretag och privatpersoner. Bolaget har ocksa arrangerat
foreldsningar och utbildningar inom friskvard samt bedrivit forséljning av kosttillskottsprodukter samt hilsonyttig kost.

Bolaget bedriver dven gym- och tréningsverksamhet i heldgd dgarlégenhet beldgen i El Campello, Spanien samt i hus i Ostra
Vissby pa Oland. Anldggningarna erbjuds dven fO6r uthyming till {6retag och privatpersoner.

Foretagets site dr Kalmar.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Resultat 1 % av nettoomséttningen
Balansomslutning

Definitioner av nyckeltal, se noter

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt beshat av
arsstimma:

Utdelning till aktiedgare

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras 1 ny rdakning

2021/2022 2020/2021

7.846 276 11088 474

699 772 3163 572
52,25 76,47
8,91 28,53

8 954 530 8 904 447

2019/2020
6 789 787
285 510
80,72
4,20

7 533 925

2018/2019
6731920
1070 062

73,22
15,89

7960 155

Aktiekapital Ovrigt fritt Arets resultat Summa fritt

eget kapital eget kapital

100 000 2 826 472 2221764 5 048 236

2221 764 -2221764 0

-2 690 000 -2 690 000

612 616 612 616

100 000 2 358 236 612 616 2 970 852
2 358 236

612 616 f

2 970 852
1 020 000
1 950 852
2 970 852
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen fOreslér att utdelning 1dmnas med 1 020 000,00 kr. vilket motsvarar 1 020,00 kr. per aktie.

Styrelsen foresldr att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till &rsstimman.

Styrelsen anser att den f6reslagna vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav som verksamhetens art, omfattning och
risker stiller pé storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stillning i Svrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgér av arsredovisningen. Foretagsledningen planerar inga
visentliga fordndringar av befintlig verksamhet sa som vésentliga investeringar, forsiljningar eller avveckling.

Betréffande bolagets resultat och stéllning i Gvrigt hénvisas till efterfoljande
resultat- och balansrikningar med tillh6rande noter.

Sida 3 av 8
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgédngar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Férandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not
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2021-07-01
2022-06-30

7846 276

7846 276

-2 435 602
-1 947 392
-2 586 581

-176 239

-7 145 814

700 462

-690

-690

699 772

88 000

88 000

787 772

-175 156

612 616

2020-07-01
2021-06-30

11 088 474

11 088 474

-2 944 069
-1 842 653
-2 969 657

-163 982

~-7920 361

3168 113

-4 541

-4 541

3163 572

-326 000

-326 000

2 837 572

-615 808

2221 764
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgingar
Byggnader och mark

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlidggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

£ W
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2022-06-30

4 689 843
49 040

4 738 883

4 738 883

190 069

2021-06-30

4 785 379
68 443

190 069

779 855
463 770
9 864

1253 489

2772 089

2772 089
4215 647

8 954 530

4 853 822

4 853 822

300 849
300 849

1 254 893
130 398
7625

1392916

2 356 860

2 356 860

4 050 625

8 904 447
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Jesper Personlig Trianare AB
Org.nr. 556774-8073

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortiristiga skulder

Leverantorsskulder
§kaﬁeskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och f6rutbetalda intdkter

Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2022-06-30

100 000

100 000

2 358 236
612 616

2021-06-30

100 000

2 970 852

3 070 852

2 026 000

100 000

2826472

2221764

2 026 000

2 063
204 921
2 845 291
805 403

5 048 236

5 148 236

2 114 000

3 857 678

8 954 530

2 114 000

3 567
382 327
213 553

1 042 764

1642 211

8 904 447
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

,  NOTER

Not1 Redovisnings- och viarderingsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Materiella anliggningstilleangar

Tillimpade avskrivningstider: | Antal ar
Byggnader och mark 50
Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultatrakningen
Not2 Medelantal anstéllda 2021/2022 2020/2021

Medelantal anstillda
Medelantalet anstilida bygger pa av bolaget betalda
narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit 4,00 5,00

Noter till balansrakningen

Not3 Byggnader och mark 2022-06-30 2021-06-30
Ingdende anskaffningsvirden 5 519 230 5519 230
Utgaende anskafftningsvirden 5519 230 5519 230
Ingaende avskrivningar . -733 851 -638 313
Arets avskrivningar -95 536 -95 538
Utgaende avskrivningar -829 387 -733 851
Redovisat virde 4 689 843 4 785 379

Not4 Imventarier, verktyg och installationer 2022-06-30 2021-06-30
Ingaende anskaffningsvirden 670 525 670 525
Inkop 61 300 0
Utgaende anskafiningsvarden i 731 825 670 525
Ingaende avskrivningar -602 082 -533 638
Arets avskrivningar | -80 703 - -68 444
Utgdende avskrivningar -682 785 -602 082

Redovisat varde 49 040 68 443

Ovriga noter
Not5 Stillda sakerheter 2022-b6-30 | 2021-06-30

Fastighetsinteckningar 687 000 687 000

Sida 7 av 8




. Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

+ NOTER

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning
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in revisionsberittelse har lamnats den 20 december 2022.

Per Erikston
Auktoriserad revisor
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Eriksson

REVISIONSBYRA AB

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdmman i1 Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av &rsredovisningen for Jesper Personlig
Tranare AB fOr rikenskapsaret 2021-07-01 -- 2022-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet
med &rsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avseenden
rattvisande bild av Jesper Personlig Tranare ABs finansiella
stidllning per den 30 juni 2022 och av dess finansiella resuitat for
aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen &r forenlig
med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller resultatridkningen
och balansrdakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar", Jag ér
oberoende i forhéllande till Jesper Personlig Trinare AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrickliga och
Andamaélsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas
och att den ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen.
Styrelsen ansvarar dven fOr den interna kontroll som den bedomer
ar n6dvandig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedomningen av bolagets formaga att fortsitta verksamheten. Den
upplyser, nédr sa ar tilldmpligt, om forhallanden som kan paverka
formagan att fortsatta verksamheten och att anvinda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om

beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mél ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
drsredovisningen som helhet inte innehéller ndgra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och
att Iimna en revisionsberdattelse som innehaller mina uttalanden.
Rimlig sidkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ar ingen garanti for
att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att uppticka en visentlig felaktighet om en sddan
finns. Felaktigheter kan uppsia pa grund av oegentligheter eller fel
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar

med grund i arsredovisningen.
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Som del av en revision enligt ISA anvéinder jag professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instéllning under hela
revisionen. Dessutom:

* identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel,
utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa
risker och inhédmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och
andamalsenliga for att utgdra en grund for mina uttalanden. Risken
for att inte upptécka en visentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter dr hogre &n for en vésentlig felaktighet som beror pa
fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
férfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller
asidosidttande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstéelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgirder som dr 1ampliga med hansyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontrollen.

* utviirderar jag ldmpligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen
och tillhérande upplysningar.

* drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anviinder
antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av drsredovisningen.
Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon visentlig
osdkerhetsfaktor som avser sddana hdndelser eller forhallanden som
kan leda till betydande tvivel om bolagets forméga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig
osdkerhetsfaktor, méaste jag i revisionsberéttelsen fista
uppmarksamheten p& upplysningarna i drsredovisningen om den
vasentliga osékerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ar
otillrickliga, modifiera uttalandet om &rsredovisningen. Mina
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet f6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida héndelser eller
férhallanden gora att ett bolag inte lingre kan fortsitta
verksamheten.

* utvérderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och
innehallet 1 drsredovisningen, déribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett sétt som ger en réttvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inrikining samt tidpunkten for den. Jag méste ocksé
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som jag identifierat.
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Sporrdng & Friksson

REVISIONSBYRA AB

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utover min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for Jesper Personlig Trinare AB
for rakenskapsaret 2021-07-01 -- 2022-06-30 samt av forslaget till

dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget
i forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamot
ansvarsfrihet for rikenskapséret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar".
Jag dr oberoende 1 forhallande till Jesper Personlig Tranare AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillréickliga och
andamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar
forsvarlig med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stdller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 Ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeldagenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och atit tillse att
bolagets organisation dr utformad sa att bokforingen,
medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter i
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om ndgon styrelseledamot
i ndgot visentligt avseende:

» foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget,
eller

 pi négot annat sétt handiat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt uttalande om detta, ar
att med rimlig grad av sakerhet bedéma om férslaget ar forenligt
med aktiebolagslagen. |

Rimlig sékerhet dr en hdg grad av sdkerhet, men ingen garanti for
att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid
kommer att upptécka dtgirder eller forsummelser som kan
foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte &r forenligt med

aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
forlust grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min
professionella bedomning med utgingspunkt i risk och visentlighet.
Det innebdr att jag fokuserar granskningen pa sadana &tgirder,
omréden och forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och
dar avsteg och 6vertridelser skulle ha sérskild betydelse for
bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna &tgirder och andra forhdllanden som &r
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt
uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betridffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade
yttrande samt ett urval av underlagen for detta for att kunna bedéma
om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

december 2022
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