ARSREDOVISNING
for

ME Halsa och ledarskap AB

Org.nr. 5359309-4591

Styrelsen och verkstillande direktoren far hiirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse s
- resultatrikning 3
- balansrikning 4
- noter 6
- underskrifler 6

Undertecknad styrelseledamot i ME Hiilsa och ledarskap AB intygar hirmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrikning faststillts pa arsstimma den 10 april 2023.

Stimman beslot tillika godkiinna styrelsens forslag betriffande den uppkomna forlusten.

Asa 2023-04-10

I'J i'. b

rja Ekstrom
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MIE Hiilsa och ledarskap AB
Org.nr. 559309-4591

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i1 svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretagets verksamhet dr att bedriva utbildning inom hilsopromotion och ledarskap och dédrmed f6renlig verksamhet.

Foretagets site dr Asa, Kungsbacka kommun.

Visentlica hiindelser under rikenskapsaret
Bolaget har varit vilande under rikenskapsaret.

Flerarsoversikt

2022
Nettoomsiittning 0
Resultat efter finansiella poster -1 266
Soliditet (%) 97,30

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang

Resultatdisposition enligt beslut av drsstimma:
Arets resultat

Belopp vid drets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras 1 ny ridkning

2021
7 844
-1 453
92,68

Aktiekapital Ovrigt fritt eget Arets resultat Summa fritt

kapital eget kapital

25 000 0 -2 056 -2 056

-2 056 2 056 0

-1 266 -1 266

25 000 -2 056 -1 266 -3 322
-2 056
-1 266
-3 322
-3 322
-3 322

Betriffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hdnvisas till efterféljande

resultat- och balansrikningar med tillhGrande noter,

Sida 2 av 6



MIE Halsa och ledarskap AB
Org.nr. 559309-4591

RESULTATRAKNING

Rorelseintilkter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsatining
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultaf

Finansiella poster
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

Sida3davd

2022-01-01
2022-12-31

0
0

-1 200

-1 200

-1 200

-66

-66

-1 266

-1 266

-1 266

2021-03-26
2021-12-31

7 844

7 844

-9 299

-9 299

-1 455

)

-1 455

-1 455

-601

-2 056



MIE Halsa och ledarskap A
Org.nr. 559309-4591

BALANSRAKNING. 2022-12-31 2021-12-31
MNot
TILLGANGAR

o m

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar |
Ovriga fordringar 1 0
Summa kortfristiga fordringar l | 0

Kassa och bank

Kassa och bank 22 278 24 755
Summa kassa och bank 22 278 24755
Summa omsitiningstiligangar 22 279 24755
SUMMA TILLGANGAR 22279 24 755
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ML Halsa och ledarskap AB
Org.nr. 559309-4591

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Sumraa fritt eget kapital

Sumima eget Bmﬁ)imﬂ

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2022-12-31

23 000

25 000

-2 036
-1 266

-3 322

21 678

601

601

22 279

2021-12-31

25 000

25 000

-2 056

-2 056

22 944

601
1210

1811

24 755



ME Halsa och ledarskap AB
Org.nr. 559309-4591

NOTER

Notl Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen ér upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna rid (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Ovriga noter
Not2  Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

Mirja Ekstrom
Verkstillande direktor
2023-04-10
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