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Arsredovisning

for

Muskelcentrum Uppsala AB

556868-6801

Rikenskapsaret

2024-01-01 -2024-12-31

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Muskelcentrum Uppsala AB intygar att resultatrikningen och
balansrikningen i &rsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 16 juni 2025. Arsstimman
beslutade att godk#inna styrelsens {6rslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksi att innehdllet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer dverens med
originalen.

Stodkholm 2025-06-19

Mats Gunnarsson
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Styrelsen och verkstillande direktdren for Muskelcentrum Uppsala AB uprittar f5ljande arsredovisning

[6r rikenskapséaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat siirskilt anges, redovisas alla belopp

i hiela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.

Verksamheten

Allmans om verksambheten

Foretaget bedriver hillso- och sjukvérd, rehabilitering och trining av idrotts-, Gverbelastning- och

motionsrelaterade skador, samt manuell terapi i form av napparapati, personlig tréning och

kostradgivning.

Foretaget har sitt sdte 1 Uppsala.

2624 2023 2022
Nettoomsitining 30322643 27 241 331 22 883 682
Resultat efter finansiella poster 327729 532 304 564 357
Sohiditet (%) 4 4 16

Forindringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid arets mgang 50 000 824 298 -439 634
Disposition enligt beslut
av arsstédmman:
Balanseras 1 ny rikning -439 634 439 634
BErhallna aktiedgartillskott 800 000
Arets resultat -921 063
Belopp vid drets utgang 50 000 1 184 664 -421 063

disposition
Styrelsen fGreslar att till forfogande stdende medel (kronor):

balanserad vinst 1 184 664
arets 16riust -G21 063
263 601

disponeras sd att
! ny rakning Gvertdres 263 601
263 601

2021

18 859 931

[ 303 975

21

Totalt

434 664

o

800 000
-921 063
313 601

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.

O




Muskelcentrum Uppsala AB

Org.nr 556868-6801

Rorelseintikier, lagerforindringar m. m.

MNettoomsitining

Ovriga rorelseintikter
Summa rirelseintikter, lagerforindringar m.m.

Korelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anliggningstilighngar

Ovriga rérelsekostnader
Sumina rorelsekostnader

Rarelseresyltat

Finansiella poster

Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiclla poster

Bokslutsdispositioner

Limnade koncernbidrag
Forfindring av pertodigeringsfonder
Fordndring av 8veravskrivningar

a bokslutsdispositioner

Summ

Resultat (6re skatt

skatter

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

n Xt Fa T
& o o £ {K % i * ?Er i ¥
T T %ﬂ g:’"xg“ L 3 - ¥ T kel
e B kS B R % umRoe ES k1
¥ 3

2024-01-01
~2024-12-31

30 322 643
804 479
31127 122

233 326
-10 154 187
-19 097 541

~1 294 396
0
-30 799 950

327172

4 934

-4 377

587
327729

-1 248 792
(

0

-1 248 791

921 063

0
-921 063

3 (8)

2023-01-01
~2023-12-31

27 241 330
1323 149
28 564 479

-390 858
-3494 517
-16 904 2938

-1 176 233
-148

-27 966 054

598 425

3 143
-69 264
-66 121

532 304

-1 650 918
229 892
452 U00

-969 026

~436 722

-2 913
-439 635




Muskelcentrum Uppsala AB
Org.nr 556868-6801

Anldggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
[nventarier, verktyg och installationer
Forbéttringsutgifter pd annans fastighet
Summa materiella anliggningstillgdngar

Finansiella anldggningstiflgangar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anléigeningstiligingar
Sumima anliiggningstiligangar

Omsitiningstiligangar

Varulager m, m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intiikter

nassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstilleangar

A

4 (8)

2024-12-31 2023-12-31
2024 221 1 993 (94
1 187 305 1523 106
3211 526 3 516 200
10 000 0

10 000 0
3221 526 3 516 200
61 128 138 438

61 128 138 438

1 574 663 2 953 441
78 404 98 731
964 714 1 187 064

2 617 781 4 239 236
2 938 149 | 743 686
2 938 149 1 743 686
5617 058 6 121 360
8 838 584 9 637 560




Muskelcentrum Uppsala Al
Org.nr S56868-6801

Bundet egef kapital
Aktickapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfiristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skulder t1ll koncernftretag
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och {Orutbetalda intdkter

2024-12-31

50 000
30 000

1 184 664
921 063
263 601

313 601

e

300 001
3769 033

936 953
3 018 996

8 524 983

3 (8)

2023-12-31

30 000
a0 000

824 29¥

-439 635
384 663

434 663

90 00U
90 000

396 760
4 019 951

946 830
3 549 356

9112 897

9 637 560
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Not 1 Redovisningsprinciper

0

Allmédnna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad 1 enlighet med drsredovisningslagen och Bokfsringsnimndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Redovisningsprinciperna dr ofgrindrade mot féregiende ar.

Materiella anliggningstilleangar

Foliande avskrivningstider tillampas: o ) _Ar
Inventarier, verktye och installationer 5
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning
Rorelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intiktskorr geringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

soliditet (%)
lusterat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda
2024-01-01 2023-01-01
w2(24-12-31 -2023-12-31
Medelantalet anstillda 34 32

tikter och liknande resultatposter

2024-01-01 2023-81-01

-2024-12-31 ~2023-12-31

Riénteintékter, dvriga 4 934 3 143
4 934 3 143

2024-01-01 2023-61-01

-2024-12-31 -2023-12-31

Réntekostnader, dvriga -4 377 -69 264
-4 377 -69 264




Muskelcentrum Uppsala AB
Org.nr S56868-6801

Not 8 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskatfningsvérden
Inkdp
Utgaende ackuamulerade anskaffningsviirden

Ingdende avskrivningar
Arcts avskrivningar

Ingdende anskafiningsvirden
inkbp

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Koncernintern skuld Naprapatlandslaget MED AB
Koncernintern skuld Eureka Kiropraktik AB
Koncernintern skuld Betterhealth Sweden AR
Koncernmtern skuld Physical Medicine Group AS
Koncernintern skuld KFA AS

2024-12-31

4 359 458
875 417
5234 875

-2 366 366
-844 288
-3 210 654

2024 221

2024-12-31

2 464 299
114 BU4
2579 103

941 193
-450 605

-1 391 798

1 187 305

2024-12-31

92 128
280 961
2935619
458 773

1 552

3 769 033

7 (8)

2023-12-31

4 1035 202
254 256
4 359 458

-1 611 388
-754 978
-2 366 366

1 993 092

2023-12-31

2172313
291 9%6
2 464 299

-319 935
-421 258

-941 193

1523 106

2023-12-31

P 438 307
280 960

| 686 323
613 856
U

4 019 957

Bolaget dr ett heldgt dotterbolag till Naprapatlandslaget MED AB, org. nr 556999-3271, med site i

Stockholm.

FC oo A

1111111111111
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Den dag som framgar av vara elektroniska underskrifter

Fredrik Lagerkvist Mats Gunnarsson
Styrelseordftrande Styrelseledamot

Johan Séderstrém
Verkstillande direktdr

Var revisionsberitielse har 14m

Anders Taaler
Auktoriserad revisor
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Till bolagsstamman i Muskelcentrum Uppsala AB, org. nr 556868-6801

Vi har utfont en revision av drsredovisningen 8r Muskelcentrum Uppsala AB Br ar 2024,

Enligt var uppfalining har &rsredovisningen upprattats | enlighet med arsredovigningslagen och ger en i zlla vasentliga avseenden rattvisande
bila av Muskelcentrum Uppsala ABs finansiella stdllning per den 31 december 2024 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaliningsberattelsen ar iorentig med arsredovisningens dvriga delar.

Vi tillstyrket darfér ait bolagsstimman faststaller resultatr

&y

akningen oc¢h

Vi har utidrt revisionen enligt Intemational Standards on Auditing (ISA} och god revisionssed | Sverige. Vart ansvar enligh dessa standarder
beskrivs narmare i avsnittet Revisoms ansvar. Vi &r oberoends | férhallande till Muskelcentrum Uppsala AB enligt god revisorssed i Sverige

och har i Ovrigt fullgjort vart yrkesetiska angvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhédmtat ar tillrickliga och andamalseniiga som grund for vara uttalanden.

Det ar styreisen och verkstdilande direkiBren som har ansvaret #r att

argredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direkiGren
ansvarar aven ior den interna kontrolf som de bedémer &r nédvandig
1or ait uppratta en arsredovisning som inte innehéller nagra
vasentliga felakligheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter slfer
missiag.

Vara mzi ar alt uppné en rimlig grad av sakerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehéaller nagra vasentiiga
felaktigheter, vare sig dessa beror pé ocegentligheter sller misstag,
och alt lamna en revislonsberétielse som innehéller vara uttalanden.
Rimlig sakerhet ar en hdg grad av sikerhet, men ar ingen garanti {or
att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed | Sverige
alitid kommer att uppticka en visentlig felaktighst om en sadan
finns. Felakligheter kan uppsta pé grund av oegentligheter eller
migstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan férvintas paverka de ekonomiska beslut som
anvandare taltar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionelit omddme
ach har en professionellf skeptisk instalining under hela revisionen.
Deassutom:

~— identifierar och beddmer vi riskerna for vasentliga felaktighseter |
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa osgentligheter eller
misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat
utifran dessa risker och inhamtar revisionshevis som ar
tillrdckliga och &ndamalsenliga for att utgéra en grund 16t vara
uttalanden. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaklighet
till foljd av cegentligheter &r hégre &n or en visentlig felaktighet
som betor pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatts
agerande | maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden,
felakiig information eller Asidosattande av intern kontroll,

—— skaftar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse 16r var revision #r att utforma
granskningsatgarder som ar lampliga med hiansyn till
omstandigheterna, men inte for att ultala oss om effektiviteten i
den interna kontrollen,

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verksidllande direktdren f&r beddmningen av bolagets formaga att
tortsatta verksamheten. De upplyser, nédr sa &r tillampligt, om
torhallanden som kan paverka férmagan att forisétia verksamheten
och aft anvanda antagandet om fortsatt drift, Antagandet om fortsatt
drift tillampas dock inte om beslut har fattals om att avveckla
verksamheten,

—— utvarderar vi lampligheten i de redovigningsprinciper som

anvands och rimlighelen i styrelsens och verkstdllande
direkiorens uppskattningar | redovisningen och tillhdrande
Upplysningar.,

~— drar vi en slutsats om [Empligheten i att styrelsen och

verkstallande direkiéren anvénder antagandet om fortgatt drift
vid upprattandet av arsredovisningen. Vi drar ocksé en slutsats,
med grund | de inh@mtade revisionsbevisen, om huruvida det
fins nagon vasentlig oskerhetsfakior som avser sadana
nandelser slier forhallanden som kan leda till betydande tvivel
om bolagets fOrmaga att fortsatta verksamheten, Om vi drar
siutsatsen att det finns en vasentlig osakerhetsfakior, maste vi
revisionsberattelsen fasta uppmarksambeten pa upplysningarna
| arsradovisningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn etler,
om sadana upplysningar ar otillrdckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Vara slutsaiser baseras pa de revisionsbevis
som inhamias fram il datumet 18 revisionsherittelson, Dock
kan framtida handelser eller férhallanden gbra ait eft bolag inte
langre kan fortsatta verksamheten.

—  Ulvarderar vi den Overgripande presentationen, strukturen och

innehaliet | arsredovisningen, diribland Lpplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underdiggandes transakiionema och
handelserna pa et sall som ger en rativisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omiatining och inrikining samt tidpunkten 6r den. Vi maste ocksa
informera om betydelsefulla iaktiagelser under revisionen, daribland
de eventuela betydande brister i den interna kontrollen som vi
identifierat,

Utbver var revision av arsredovisningen har vi &ven utfSrt en revision av styrelsens och verkstallande direktbrens forvaltining 16r

Muskeicentrum Uppsala AR &r &r 2024 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller fériust.
Vitilistyrker aft bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget | ibrvaltningsberattelsen och beviliar styrelsens ledaméter och verkstillande

direktGren ansvarsirihet 16r rékenskapsaret
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Vi har utfdrt revisionen enligt aod revigionssed i Sverige, Vart ansvar enligt denna beskrive narmare | avsnitlet Revisorns ansvar. Vi ar

oberoende i frhallande tili Muskelcentrum Uppsala AB enligt god revisorssed | Sverige och har | fvngt fullgjort vant yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav,

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamiat ar fillrdckliga och andamaisenliga som grund 1or vara ultalanden.

Det ar styrelsen som har ansvaret 10r forslaget till dispositioner
betraffande bolagets vinst elier toriust. Vid Brslag til utdelning
innefattar detta bland annat eén beddrmning av om utdelningen ar
forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets verksambetsart,
omfatining och risker staller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stalining | Hvrigt,

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaliningen av
bolagets angelagenheter. Delia innefatiar bland annat att forliépande

Revisoms ansvar

Vart mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och darmed véart
uttalande om angsvarsirinet, ar att inhamta revisionsbevig 161 gt med

en rimig grad av sakerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot
elier verkstallande direkidren | nagot vasentligt avseende:

= f0retagit nagon atgard efler gjort sig skyldig tiil nagon
torsummelse som Kan oranleda ersitiningsskyldighet mot
bolaget, eller

——  pa nagot annat satt handlat i sirid med akiiebolagsiagen,
arsredovisningsiagen eller bolagsordningen.

Vart mal belraffande revisionen av férslaget till dispositioner av

bolagets vinst eller 10rlust, och darmed vart utlalande om detlla, ar all
med rimlig grad av sdkerhetl bedoma om {érelaget ar forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet &r en hig grad av s@kerhet, men ingen garanti for att

en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid kommer
att upplacka atgarder eller torsummelser som kan fdranleda

Stockholm det datum som framgar av var elektroniska signatur

KPMG AB

Anders Taaler
Aukioriserad revisor

organisation ar utformad sa alt bokidringen, medelsibrvaltningen och
bolagets ekonomiska angelagenheter | Hvrigt kontrolleras pa et
belryagande sait

Verkstallande direktdren ska skdta den 8pande 8rvaliningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvigningar och biand annat vidta de
atgérder som dr nbdvandiga 6r att bolagets bokfdring ska fullgbras i
dverensstammelse mead lag och 10r att medeistGrvaliningen sxa
skolas pa el betryggande sall.

prsattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett fGrslag till dispositioner
av bolageis vinst eller foriust inte ar férenligt med aktiebolagslagen,

Som en del av en revision anligh god revisionssed | Sverige anvander
vi professionetit omddme och har en professionegilt skeptisk
instalining under hela revisionen. Granskninger av fGrvaltningen och
férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller foriust grundar sig
framst pa revisionen av rékenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgirder som utférg baseras pa var professionsiia
beddmning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att
vi fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden ocn
forhallanden som ar vésentliga for verksamheten och dér avsteg ocn
dvertradelser skulle ha sdrskild betydelse 1or bolagets situation. Vi
gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderiag, vidtagna
atgérder och andra férhallanden sorn ar relevanta 6r vart uttalande
om ansvarsfrihet. Som underlag tor vart uttalande om styrelsens
térelag tilt dispositioner betriffande bolagets vinst eller forfust har vi
granskat om fGrslaget ar forenligt med akiiebolagslagen.
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