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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2026-02-10.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Pernilla Cristvall, Verkstallande direktor
2026-02-10



Styrelsen for Harmoni - for kropp och sjal Stockholm AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret

2025-01-01-2025-12-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget startades under 2015 och ska bedriva verksamhet som utbildning, undervisning och resor inom yoga,

halsa, friskvard, coachning, personlig utveckling och darmed forenlig verksamhet. Bolaget ska éven bedriva

konsultverksamhet inom marknadsféring, samt darmed foérenlig verksamhet.

Bolaget har sitt sate i Bromma.

Flerarsoversikt
2025 2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 676131 1028578 596 790 584 000 286 228
Resultat efter finansiella poster -64 680 16 851 58 861 -123 720 -30983
Soliditet (%) 59 60 7 45 81
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 50 000 90334 16 851 157185
Utdelning 0 0 0 0
Balanseras i ny rékning 0 16 851 -16 851 0
Arets resultat 0 0 -64 680 -64 680
Belopp vid arets utgang 50 000 107185 -64 680 92505
Resultatdisposition
Till arsstammans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 107185
Arets resultat -64 680
Summa 42 505

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning

Summa

42505
42505



Resultatrakning

2025-01-01 2024-01-01
Resultatrakning Not 2025-12-31 2024-12-31
Rérelseresultat
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 676131 1028 578
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 676131 1028578
Roérelsekostnader
Ravaror och fornédenheter -102 929 -28 623
Ovriga externa kostnader -214 658 -375707
Personalkostnader 2 -423 291 -608 083
Ovriga rorelsekostnader -226 0
Summa rorelsekostnader -741103 -1012 413
Rérelseresultat -64 972 16 165
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 437 679
Rantekostnader och liknande resultatposter -145 7
Summa finansiella poster 292 686
Resultat efter finansiella poster -64 680 16 851
Resultat fore skatt -64 680 16 851
Arets resultat -64 680 16 851



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar 0 0
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 14113 96 823
Ovriga fordringar 80 665 80929
Summa kortfristiga fordringar 94778 177 752
Kassa och bank

Kassa och bank 61212 82 085
Summa kassa och bank 61212 82085
Summa omsattningstillgangar 155990 259 837
SUMMA TILLGANGAR 155990 259 837



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 107185 90334
Arets resultat -64 680 16 851
Summa fritt eget kapital 42 505 107185
Summa eget kapital 92 505 157185
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 8673 19 264
Ovriga skulder 54 811 83388
Summa kortfristiga skulder 63 484 102 652
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 155990 259 837



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 - Medelantalet anstallda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anstallda 1 1



Underskrifter av arsredovisning

Arsredovisningens slutliga innehall faststalldes den 2026-02-10.

Denna har godkants for utfardande av styrelsen enligt den dag som framgar av var elektroniska underskrift.

Pernilla Cristvall
Styrelseledamot, Verkstallande direktor
2026-02-10
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