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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot | Atma Life AB intygar harmed dels att denna kopia av arsredovisningen
overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa arsstamma
2024-06-30. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Ase Rinman
Styrelseledamot
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Atma Life AB, 556836-9333 far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2023.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate | Goteborg registrerades ar 2011 och bedriver haisoframjande akfiviteter och
tjgnster sasom yoga, meditation, massage, dans och 6vriga halsoframjande behandlingar samt
yogaresor, utbildning inom tréning och friskvard. Foretaget saljer &ven produkter kopplade till namnda

aktiviteter.
Flerarsoversikt Belopp 1 kr
o 2023 2022 2021 2020
Nettoomséattning 329 161 706 203 597 096 627 397
Resultat efter finansiella poster -129 411 -39 657 -15 302 55 580
Soliditet, % 79 80 72 71
Forandringar i eget kapital
Aktie- Reserv- Fritt eget
kapital fond ~ kapital
Vid arets bérjan 100 000 88 374
Arets resultat | | o -129 411
Vid arets slut 100 000 -41 037
Resultatdisposition
e - Belopp 1 kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor -41 037, disponeras enligt foljande:
overkursfond 50 000
balanserat resultat 38 374
arets resultat -129 411
Totalt -41 037
disponeras for
balanseras | ny rakning . -41 037
Summa -41 037

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr | Not 2023-01-01-  2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31

Rorelseintdkter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning 329 161 706 203
Forandringar av lager av produkter | arbete, fardiga

varor och pagaende arbete for annans rakning -32 169 -2 000
Ovriga rorelseintakter | 136 358 ~ 73 000
Summa roérelseintikter, lagerforandring m.m. 433 350 777 203
Roérelsekostnader

Handelsvaror och underleverantérer -235 288 -2035 156
Ovriga externa kostnader -236 073 ~173 420
Personalkostnader 2 -86 846 -438 051
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar -4 800 0
Summa rorelsekostnader -563 007 -816 627
Rorelseresultat 129657 -39 424
Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 274 33
Rantekostnader och liknande resultatposter -28 -266
Summa finansiella poster 246 -233
Resultat efter finansiella poster | 129411 -39 657

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -129 411 -39 657

Skatter

Arets resultat -129 411 i .39 657
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Materiella anldaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 19200 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 19 200 0
Summa anlaggningstillgangar 19 200 0

Omsiéttningstillgangar

Varulager m.m.

Lager av Handelsvaror 1609 33 778
summa varulager 1 609 33 778
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2 000 0
Ovriga fordringar 15 924 56 205
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 10 644 _ 10 644
Summa kortfristiga fordringar 28 568 66 849
Kassa och bank

Kassa och bank 25110 135 650
Summa kassa och bank 25 110 135 650
Summa omsattningstillgangar 55 287 236 277

SUMMA TILLGANGAR 74 487 236 277
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Belopp ik _

Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Overkursfond

~ Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter

summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31 2022-12-31

100 000
100 000

50 000
38 374
-129 411

-41 037

58 963

8 023
7 501

100 000

100 000

50 000
78 031
-39 657

86 374

188 374

10 645
29 758
7 500

15 524

74 487

47 903

236 277
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Noter

Belopp | kr om Inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Féljande avskrivningstider tillampas:

Anlaggningstillgadngar | Ar
Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och instailationer 5

Skillnaden mellan ovan ndmnda avskrivningar och skatteméassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade 6veravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Definition av nyckeltal
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Not 2 Anstallda och personalkostnader

Personal
2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstallda | 1 <o ]
Summa 1 1
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2023-12-31  2022-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Nyanskattningar 24 000 -0

Vid arets slut 24 000 0

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Arets avskrivning anskaffningsvarden __ -4800 0

Vid arets slut -4 800 0
0

Redovisat varde vid arets slut 19 200

Not 4 Vasentliga hiandelser efter rikenskapsarets slut

Kriget i Ukraina har till dags datum inte paverkat verksamheten, men kommer méjligen att paverka
over tid med en idag okdand omfattning. \\,;
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Underskrifter
Gotebara-2024-06-30
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Ase Rinman
Styrelseledamot

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansrdakning blir féremal f6r faststallelse pa ordinarie arsstamma
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