
Å R S R E D O V I S N I N G 

för 

Må Bra naturligt i Trelleborg AB

Org.nr. 556743-0698

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01--2025-12-31
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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-24.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 

Christina Sjöqvist, Styrelseledamot

2026-05-02



Må Bra naturligt i Trelleborg AB
Org.nr. 556743-0698

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget tillhandahåller konsultationer och rådgivning inom närings, fytoterapi och friskvård samt konsulttjänster inom hållbarhet
och teknikområdet för fastighetsutveckling och fastighetsförvaltning.

Företagets säte är Skåne län, Trelleborg kommun.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under året 2025 har intäkterna nästan uteslutande kommit från konsulttjänster med inriktning inom hållbarhet i
fastighetsutveckling och förvaltning, enstaka enskilda åtaganden och överenskommelser om försäljning av produkter avslutas
efter hand. Under år 2026 kommer intäkterna till största del komma ifrån konsulttjänster inom fastighetsutveckling. Under
2026-2027 kommer vi att utveckla en ny tjänst inom friskvård som består av rådgivning och konsulttjänster som kommer att
tillhandahållas via digitala medier. Arbetet att förändra vår hemsida efter den nya tjänsten kommer att påbörjas under 2026.
Några intäkter från dessa nya tjänster kommer troligen inte att kunna genereras förrän under 2027.

Flerårsöversikt

2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 319 457 552 655 482 775 2 136 017

Resultat efter finansiella poster 174 518 297 884 121 635 -25 256

Soliditet (%) 84,01 86,64 47,83 28,56

Definitioner av nyckeltal, se noter

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat
Årets resultat

Summa eget
kapital

Belopp vid årets ingång 100 000 144 171 248 828 492 999

Utdelning -200 000 0 -200 000

Balanseras i ny räkning 248 828 -248 828 0

Årets resultat 138 104 138 104

Belopp vid årets utgång 100 000 192 999 138 104 431 103

2025-12-31 2024-12-31

Villkorade aktieägartillskott uppgår till: 121 953 121 953
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Må Bra naturligt i Trelleborg AB
Org.nr. 556743-0698

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 192 999

Årets resultat 138 104

331 103

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 331 103

331 103

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med tillhörande noter.
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Må Bra naturligt i Trelleborg AB
Org.nr. 556743-0698

RESULTATRÄKNING
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Not

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 319 457 552 655

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 319 457 552 655

Rörelsekostnader

Handelsvaror -3 252 -15 790

Övriga externa kostnader -133 181 -220 655

Personalkostnader -15 973 -25 963

Summa rörelsekostnader -152 406 -262 408

Rörelseresultat 167 051 290 247

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 7 522 8 042

Räntekostnader och liknande resultatposter -55 -405

Summa finansiella poster 7 467 7 637

Resultat efter finansiella poster 174 518 297 884

Resultat före skatt 174 518 297 884

Skatter

Skatt på årets resultat -36 414 -49 056

Årets resultat 138 104 248 828
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Må Bra naturligt i Trelleborg AB
Org.nr. 556743-0698

BALANSRÄKNING 2025-12-31 2024-12-31

Not

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 163 896

Övriga fordringar 169 215

Summa kortfristiga fordringar 169 164 111

Kassa och bank

Kassa och bank 512 941 404 847

Summa kassa och bank 512 941 404 847

Summa omsättningstillgångar 513 110 568 958

SUMMA TILLGÅNGAR 513 110 568 958
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Må Bra naturligt i Trelleborg AB
Org.nr. 556743-0698

BALANSRÄKNING 2025-12-31 2024-12-31

Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 192 999 144 171

Årets resultat 138 104 248 828

Summa fritt eget kapital 331 103 392 999

Summa eget kapital 431 103 492 999

Långfristiga skulder 2

Övriga skulder 0 6 939

Summa långfristiga skulder 0 6 939

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 0 1 137

Skatteskulder 63 183 38 397

Övriga skulder 10 824 21 486

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 8 000 8 000

Summa kortfristiga skulder 82 007 69 020

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 513 110 568 958
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Må Bra naturligt i Trelleborg AB
Org.nr. 556743-0698

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR
2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till balansräkningen

Not 2 Långfristiga skulder 2025-12-31 2024-12-31

Förfaller senare än 5 år 0 6 939

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Årsredovisningens innehåll blev klart 2026-04-20

Christina Sjöqvist Rikard Sjöqvist Amanda Majava
Christina Sjöqvist Rikard Sjöqvist Amanda Majava
Verkställande direktör
2026-04-23 2026-04-20 2026-04-20
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