Arsredovisning

for

Shine & Light Healing Konsult AB

559115-2011

Rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-12-15.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Anne-Lie Rubach, Styrelseledamot
2025-12-25



Shine & Light Healing Konsult AB
Org.nr 559115-2011

Styrelsen och verkstéllande direktdren for Shine & Light Healing Konsult AB avger foljande
arsredovisning for rakenskapséret 2024-07-01 - 2025-06-30.
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Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Foretaget registrerades ar 2017 och bedriver sedan dess konsultverksamhet inom restaurang.

Foretaget har sitt site i Trangsund.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret
Bolaget har under rakenskapséret overlétit hyreslokalen i Gamla Stan.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomséttning 782 808 1173 1184
Resultat efter finansiella poster 259 330 43 131
Soliditet (%) 58,6 53,0 45,0 41,1

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 260 154 260 545
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 260 545 -260 545
Arets resultat 199 532
Belopp vid arets utgiang 50 000 520 699 199 532

Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 520 699

arets vinst 199 532
720 231

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 720 231
720 231

Totalt

570 699

0

199 532
770 231

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.



Shine & Light Healing Konsult AB
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa érets resultat
Arets resultat

2024-07-01
-2025-06-30

782 399
96 354
878 753

-22 011
-219410
-260 304

-102 384
-604 109
274 644

589
-16 221
-15 632
259 012

259 012

-59 480
199 532
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2023-07-01
-2024-06-30

807 520
0
807 520

-16 621
-254 742
-435 017

-54 759
-761 139
46 381

297 608
-14 313
283 295
329 676

329 676

-69 131
260 545



Shine & Light Healing Konsult AB
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgdngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-06-30

3 263 520
263 520

4 500 000
500 000
763 520

110 000
21498
131 498

418 749
418 749
550 247

1313767
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2024-06-30

155150
155 150

500 000
500 000
655 150

0
51506
51 506

370705
370 705
422 211

1077 361
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Balansrikning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-06-30

50 000
50 000

520 699
199 532
720 231
770 231

238710
238710

25200
1 604
27871
235151
15 000
304 826

1313767
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2024-06-30

50 000
50 000

260 154
260 545
520 699
570 699

137 681
137 681

26 000
17 350
20951
289 680
15 000
368 981

1077 361
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden

Inkdp

Forséljningar/utrangeringar

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Andra lingfristiga fordringar

Ingéende anskaffningsvérden
Tillkommande fordringar
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgdende redovisat virde

5ar

2024-07-01

-2025-06-30

1

2025-06-30
273795
329 400

-273 795
329 400
-118 645
155 149
-102 384
-65 880

263 520

2025-06-30

500 000

500 000

500 000

2023-07-01
-2024-06-30

1

2024-06-30

273795
0
0
273 795

-63 886
0

-54 759
-118 645

155 150

2024-06-30
440 000

60 000

500 000

500 000
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Arsredovisningen beslutades 2025-12-14

Trangsund

Anne-Lie Rubach
Anne-Lie Rubach
Verkstéllande direktor
2025-12-15
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