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Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-01-29. Årsstämman beslöt att godkänna 
styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av 
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

 
Elektroniskt underskriven av:
Maria Zubenko, Styrelseledamot
2024-02-01
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Årsredovisning för räkenskapsåret 2022-08-01 - 2023-07-31
 
Styrelsen för Ultimate Balance AB avger följande årsredovisning.
 
 
 
Innehåll  Sida
Förvaltningsberättelse  2
Resultaträkning  3
Balansräkning  4
Noter  6
 
 
 
Styrelsens säte: Uppsala
Företagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).
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Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver konsult- och utbildningsverksamhet inom hälsa och friskvård samt därmed förenlig 
verksamhet. Bolaget bedriver även internethandel inom hälsa och friskvård.
 
Företaget har sitt säte i Uppsala.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20  
Nettoomsättning 544 787 937 1 092 
Resultat efter finansiella poster 55 31 144 218 
Soliditet (%) 52,4 41,4 64,0 69,3 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 16 967 24 777 91 744
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  24 777 -24 777 0
Årets resultat   43 705 43 705
Belopp vid årets utgång 50 000 41 744 43 705 135 449
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  41 744
årets vinst  43 705

 85 449
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  85 449

 85 449
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Resultaträkning Not 2022-08-01

-2023-07-31
2021-08-01

-2022-07-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  544 012 786 555 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  544 012 786 555 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -19 590 -53 752 
Övriga externa kostnader  -218 305 -219 376 
Personalkostnader 2 -246 250 -478 358 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -3 211 -2 141 
Övriga rörelsekostnader  -1 561 -1 677 
Summa rörelsekostnader  -488 917 -755 304 
Rörelseresultat  55 095 31 251 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  26 562 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -424 -471 
Summa finansiella poster  -398 91 
Resultat efter finansiella poster  54 697 31 342 
      
Resultat före skatt  54 697 31 342 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -10 992 -6 565 
Årets resultat  43 705 24 777 
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Balansräkning Not 2023-07-31 2022-07-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 10 704 13 915 
Summa materiella anläggningstillgångar  10 704 13 915 
      
Summa anläggningstillgångar  10 704 13 915 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  15 006 21 068 
Övriga fordringar  151 102 130 957 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 20 505 
Summa kortfristiga fordringar  166 108 172 530 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  81 590 35 346 
Summa kassa och bank  81 590 35 346 
Summa omsättningstillgångar  247 698 207 876 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  258 402 221 791 
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Balansräkning Not 2023-07-31 2022-07-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  41 744 16 967 
Årets resultat  43 705 24 777 
Summa fritt eget kapital  85 449 41 744 
Summa eget kapital  135 449 91 744 
      
Långfristiga skulder 4     
Övriga skulder  40 146 38 758 
Summa långfristiga skulder  40 146 38 758 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder  62 806 71 289 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  20 001 20 000 
Summa kortfristiga skulder  82 807 91 289 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  258 402 221 791 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Anläggningstillgångar
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 20% 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent 
av balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022-08-01 2021-08-01 
 -2023-07-31 -2022-07-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-07-31 2022-07-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 16 056 0 
Inköp 0 16 056 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 16 056 16 056 
    
Ingående avskrivningar -2 141 0 
Årets avskrivningar -3 211 -2 141 
Utgående ackumulerade avskrivningar -5 352 -2 141 
    
Utgående redovisat värde 10 704 13 915 
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Not 4 Långfristiga skulder
Bolaget har inga skulder som ska betalas senare än 5 år efter balansdagen.
 
 
 
Uppsala 2024-01-29
 
 
 
Maria  Zubenko  
Maria Zubenko  
  
  


