Halsosans AB

559401-3673

Arsredovisning for rakenskapsaret
2024-01-01 - 2024-12-31

Styrelsen upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstamma 2025-07-29. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Emma Maria Edstrém Bard, Styrelseledamot
2025-07-29

Halsosans AB Sida1av7



559401-3673

Forvaltningsherattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Halsosans har sitt sate i Taby kommun. Foretagets verksamhetsomrdade ar tjanster inom ergonomi och
friskvard.

Under 2024 har uppdragen bestatt av att agera underkonsult till féretagshalsovard samt egna kunder.
Flédet pa uppdragen fordelar sig ojamnt under dret varfor [6neutbetalning gjorts nar utrymme funnits.

2024 var foretagets andra ar och har bestatt i att fortsatt kdnna sig for pa marknaden, etablera egna kunder
och samarbeten.

Malgruppen finns inom flertalet yrken och skilda typer av arbetsplatser och bedéms darfér skapa stort
kundunderlag.

Verksamheten har nastintill inga fasta kostnader i form av lokal eller material, kostnader fér marknadféring
och PR har utgjort en stor del av utgifterna.
Lén har plockats ut nér det varit majligt vid totalt 6 tillfallen.

Planen framat ar en langsam och stabil tillvaxt som enmansforetag samt 6ékad grad av konsultuppdrag.

Malet under kommande tva ar ar att dubblera intdkterna och skapa stérre I6neutrymme. Investering under
kommande ar kommer att vara medlemsskap i affarsnatverk som avser skapa nya kundrelationer och
kontakter. Atgard for tillvaxt framat &r marknadsféring genom kundevents.

o oo .
Flerarsoversikt
2024-01-01 2022-10-17
- 2024-12-31 -2023-12-31
Nettoomsattning 140 076 72527
Resultat efter finansiella poster -10 723 41 845
Soliditet (%) 52 68

Fler och mer omfattande uppdrag genomférdes under aret. De egna kunderna innebar en hogre
prissattning an konsultuppdragen, men dven konsulttimmarna var betydligt fler an foregdende ar.
Den 6kade omsattningen ingick i planen utifran 6kad marknadféring.

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat
Vid arets ingang 25000 0 33226 58 226
Balanseras i ny rakning 33226 -33 226 0
Arets resultat -10723 -10723
Vid arets utgang 25 000 33226 -10 723 47 503
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Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende medel

Balanserat resultat 33226
Arets resultat 210723
Summa 22503

Disponeras enligt féljande

Utdelas till aktieagare 0
Balanseras i ny rakning 22 503
Summa 22 503
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Resultatrakning

Not 2024-01-01 2022-10-17
1 - 2024-12-31 - 2023-12-31

Rérelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 140 076 72527
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m. 140 076 72527
Rérelsekostnader
Ravaror och férnddenheter 0 -12 000
Ovriga externa kostnader -31 315 -2912
Personalkostnader 2 -119 592 -15770
Summa rérelsekostnader -150 907 -30 682
Rérelseresultat -10 831 41 845
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 127
Réntekostnader och liknande resultatposter -19
Summa finansiella poster 108
Resultat efter finansiella poster -10 723 41 845
Resultat fére skatt -10723 41 845
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -8619
Arets resultat -10 723 33226
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Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 22 275 20 431
Summa kortfristiga fordringar 22 275 20 431
Kassa och bank
Kassa och bank 68 250 65 490
Summa kassa och bank 68 250 65 490
Summa omsattningstillgangar 90 525 85921
Summa tillgangar 90 525 85 921
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 33226 0
Arets resultat -10723 33226
Summa fritt eget kapital 22 503 33 226
Summa eget kapital 47 503 58 226
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 1995 0
Skatteskulder 8619 8619
Ovriga skulder 32408 19076
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 0
Summa kortfristiga skulder 43 022 27 695
Summa eget kapital och skulder 90 525 85921
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointédkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2024-01-01

-2024-12-31

Medelantal anstallda under aret 1,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Halsosans AB, 559401-3673
Avseende rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31

Elektroniskt underskriven

Emma Maria Edstrém Bard
Emma Maria Edstrém Bard
Styrelseledamot
2025-07-29

Halsosans AB
559401-3673
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