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Arsredovisning
for
Helena Steinsvik Health Media AB

5356221-4493

Rikenskapsar

2024-04-01 - 2025-03-31

Faststillelseintyg
Undertecknad styrelseledamot intygar, dels att denna kopia av drsredovisningen stimmer

Overens med originalet, dels att resultatrikning och balansrakningen i arsredovisningen har
faststallts pa Arsstimma den 20 oktober 2025. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens

forslag till resultatdisposition.

Lidingo den 20 oktober 2025

Helena Paulson Steinsvik

Faststallelseintyg
Undertecknad likvidator intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen stimmer

Overens med originalet, dels att resultatrakning och balansrikningen i arsredovisningen har
faststéllts pa drsstimma den 20 oktober 2025.
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Fotokopians dverensstammelse
med originglet intygas:

[Lina Wassler
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Helena Steinsvik Health Media AB
Org.nr 559119-3718

Stﬁelsen for Helena Steinsvik Health Media AB avger féljande arsredovisning for rakenskapséaret

2024-04-01 - 2025-03-31.

1 (5)

Arsredovisningen ir uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Foretaget bedriver konsult-, upplysnings- samt journalistisk verksamhet inom hélsa i1 digital media samt
partihandel kldder och skodon. I en verksamhetsgren under namnet Padelcollection.se sker produktion

samt forsdljning av padel-relaterade kldder och tillbehor.

Foretaget har sitt sdte 1 Liding6é kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24
Nettoomsattning ~ 0
Resultat efter finansiella poster -53
Balansomslutning 28

Forandringar i eget kapital

Aktie- Aktie
kapital agartillskott
Belopp vid arets ingéng 50 000 103 766
Disposition enligt beslut
av arsstamman:
Balanseras i ny rdkning
Erhallna aktiedgartillskott 1 600
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000 104 766

-10

2022/23

3
-29
101

Balanserat
resultat

-66 659

9719

-76 378

2021/22
6

-23
179

Arets
resultat

9719

9719

-52 808
-52 808

Totalt

77 388

0

1000
-52 808
25 580

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 104 766 kr (103 766 kr).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade foriusten (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

behandlas sé att
i ny rdkning 6verfores

28 388
-52 308
-24 420

~24 420
-24 420

Foretagets resultat och stédllning i Ovrigt framgéar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Helena Steinsvik Health Media AB
Org.nr 559119-3718

Resultatrikning

Rorelseintakter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsattning
Summa rorelseintiikter, lagerférindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och forndodenheter
Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Rintekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2024-04-01
-2023-03-31

-45 451

-0 813
-2 264
~-52 264

-544
-544
-52 808

-52 808

-52 808

2 (5)

2023-04-01
-2024-03-31

6 251
6 251

-2 626
-13 344
-15 970

-9 719

-9 719
-9 719

-9 719
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Helena Steinsvik Health Media AB
Org.nr 559119-3718

Balansrakning

TILLGANGAR
Anlidggningstillgdngar

Finansiella anldggningstilleingar
Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa finansiella anléiggningstillgdngar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstiligdngar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-03-31

27 500
27 500
27 500

o

- =

27 500

3 (5)

2024-03-31

72 951
72 951
72 951

4 437
4 437
4 437

77 388
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Helena Steinsvik Health Media AB 4 (5)
Org.nr 559119-3718

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 30 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 28 388 37 107
Arets resultat -52 808 9719
Summa fritt eget kapital -24 420 27 388
Summa eget kapital 25 580 77 388
Kortfristiga skulder

Checkrékningskredit 663 0
Ovriga skulder 1257 0
Summa kortfristiga skulder 1920 0

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 27 500 77 388
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Helena Steinsvik Health Media AB

Org.nr 559119-3718

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

5 (5)

Arsredovisningen dr uppriéttad i enlighet med 4rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intaktskorrigeringar,

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkier och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgangar.

Liding6 den 20 oktober 2025
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Helena Paulson Steinsvik
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