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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-11-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Sara Gårdbäck, Styrelseledamot
2025-12-01
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Styrelsen för Kärnsjö & Kynne AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑05‑01 ‑ 2025‑04‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Företaget registerades år 2008, bolaget bedriver verksamhet inom hälsokostbranschen, kursverksamhet, 
konsultationer samt produktion och försäljning av böcker och tidskrifter.
 
Företaget har sitt säte i Hedekas.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget har under räkenskapsåret minskat sin omsättning som en följd av osäkerheten i USA där de 
största kundunderlaget finns.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 822 1 127 920 853 
Resultat efter finansiella poster 38 -1 043 202 288 
Soliditet (%) 29 11 48 61 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 1 197 244 -1 110 596 136 648
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -1 110 596 1 110 596 0
Årets resultat   27 572 27 572
Belopp vid årets utgång 50 000 86 648 27 572 164 220
     
Ej återbetalade villkorde aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 150 000 (150 000) .
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  86 648
årets vinst  27 572

 114 220
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  114 220

 114 220
 
 





Kärnsjö & Kynne AB
Org.nr 556889-9503   

2 (6)
 

     
Resultaträkning Not 2024-05-01

-2025-04-30
2023-05-01

-2024-04-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  821 705 1 126 889 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  821 705 1 126 889 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -67 401 -65 920 
Övriga externa kostnader  -203 847 -182 644 
Personalkostnader 2 -503 251 -553 077 
Summa rörelsekostnader  -774 499 -801 641 
Rörelseresultat  47 206 325 248 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  69 85 
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar 
och kortfristiga placeringar  0 -1 366 181 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -9 482 -1 956 
Summa finansiella poster  -9 413 -1 368 052 
Resultat efter finansiella poster  37 793 -1 042 804 
      
Resultat före skatt  37 793 -1 042 804 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -10 221 -67 792 
Årets resultat  27 572 -1 110 596 
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i koncernföretag 3 381 400 381 400 
Fordringar hos koncernföretag  185 128 656 520 
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 4 0 0 
Summa finansiella anläggningstillgångar  566 528 1 037 920 
Summa anläggningstillgångar  566 528 1 037 920 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  0 383 
Summa kortfristiga fordringar  0 383 
      
Kortfristiga placeringar      
Övriga kortfristiga placeringar  6 103 6 103 
Summa kortfristiga placeringar  6 103 6 103 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  531 150 509 
Summa kassa och bank  531 150 509 
Summa omsättningstillgångar  6 634 156 995 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  573 162 1 194 915 
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  86 648 1 197 244 
Årets resultat  27 572 -1 110 596 
Summa fritt eget kapital  114 220 86 648 
Summa eget kapital  164 220 136 648 
      
Långfristiga skulder      
Skulder till koncernföretag  0 600 000 
Övriga skulder  100 000 0 
Summa långfristiga skulder  100 000 600 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  13 000 9 500 
Skatteskulder  4 341 86 757 
Övriga skulder  282 458 362 010 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  9 143 0 
Summa kortfristiga skulder  308 942 458 267 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  573 162 1 194 915 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Definition av nyckeltal
 
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före extraordinära intäkter och kostnader.
 
Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt i förhållande till 
balansomslutningen
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-05-01 2023-05-01 
 -2025-04-30 -2024-04-30 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Andelar i koncernföretag
 2025-04-30 2024-04-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 740 400 740 400 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 740 400 740 400 
    
Ingående nedskrivningar -359 000 -359 000 
Utgående ackumulerade nedskrivningar -359 000 -359 000 
    
Utgående redovisat värde 381 400 381 400 
    
 
Not 4 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2025-04-30 2024-04-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 1 309 126 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 1 309 126 
    
Årets nedskrivningar 0 -1 309 126 
Utgående ackumulerade nedskrivningar 0 -1 309 126 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
    
 
 
Hedekas 2025-10-31
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Sara Gårdbäck  
Sara Gårdbäck  
  
  


