
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Adda Hälsoperspektiv AB
 

556598-0892
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-12-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Katarina Holm, Styrelseledamot
2023-12-11
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Styrelsen för Adda Hälsoperspektiv AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver gymverksamhet samt uthyrning av lokaler.
 
Företaget har sitt säte i Eksjö.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Under året har bolagets samtliga aktier förvärvats av Via Corde AB, 559071-6170, och är därmed ett 
helägt dotterbolag.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomsättning 2 478 2 490 2 455 3 054 3 327
Resultat efter finansiella poster -11 -64 -276 250 726
Soliditet (%) 46 76 71 73 71
Avkastning på eget kap. (%) Neg Neg Neg 15 45
      
För definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och värderingsprinciper.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 714 006 32 714 866 720
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Utdelning   -746 000  -746 000
   Balanseras i ny räkning   32 714 -32 714 0
Årets resultat    88 517 88 517
Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 720 88 517 209 237
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  720
årets vinst  88 517

 89 237
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  89 237

 89 237
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-09-01

-2023-08-31
2021-09-01

-2022-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 478 089 2 490 035 
Övriga rörelseintäkter  1 557 15 510 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 479 646 2 505 545 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -9 890 -25 519 
Övriga externa kostnader  -1 938 839 -1 805 645 
Personalkostnader 1 -317 985 -417 959 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -224 454 -320 047 
Summa rörelsekostnader  -2 491 168 -2 569 170 
Rörelseresultat  -11 522 -63 625 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  924 0 
Summa finansiella poster  924 0 
Resultat efter finansiella poster  -10 598 -63 625 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av överavskrivningar  99 115 96 339 
Summa bokslutsdispositioner  99 115 96 339 
Resultat före skatt  88 517 32 714 
      
Årets resultat  88 517 32 714 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 2 415 473 639 927 
Summa materiella anläggningstillgångar  415 473 639 927 
      
Summa anläggningstillgångar  415 473 639 927 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  14 493 13 465 
Övriga fordringar  123 746 117 900 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  110 982 96 438 
Summa kortfristiga fordringar  249 221 227 803 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  295 735 681 607 
Summa kassa och bank  295 735 681 607 
Summa omsättningstillgångar  544 956 909 410 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  960 429 1 549 337 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Reservfond  20 000 20 000 
Summa bundet eget kapital  120 000 120 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  720 714 006 
Årets resultat  88 517 32 714 
Summa fritt eget kapital  89 237 746 720 
Summa eget kapital  209 237 866 720 
      
Obeskattade reserver      
Ackumulerade överavskrivningar  288 316 387 431 
Summa obeskattade reserver  288 316 387 431 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  268 767 182 897 
Leverantörsskulder  30 720 28 228 
Övriga skulder  12 458 6 709 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  150 931 77 352 
Summa kortfristiga skulder  462 876 295 186 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  960 429 1 549 337 
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Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5-7 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.

Avkastning på eget kap. (%)
Resultat efter finansiella poster i procent av justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver 
med avdrag för uppskjuten skatt).
 
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2022-09-01 2021-09-01 
 -2023-08-31 -2022-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    



Adda Hälsoperspektiv AB
Org.nr 556598-0892

7 (7)
 

   
 
 
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-08-31 2022-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 3 112 373 3 013 942 
Inköp 0 98 431 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 3 112 373 3 112 373 
    
Ingående avskrivningar -2 472 446 -2 152 399 
Årets avskrivningar -224 454 -320 047 
Utgående ackumulerade avskrivningar -2 696 900 -2 472 446 
    
Utgående redovisat värde 415 473 639 927 
    
 
Not 3 Ställda säkerheter
 2023-08-31 2022-08-31 
    
Företagsinteckning 100 000 100 000 
 100 000 100 000 
    
 
 
Eksjö
 
 
 
Roger Didrick Katarina Holm
Roger Didrick Katarina Holm
Ordförande  
2023-12-11 2023-12-09


