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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Andreas Blom, Styrelseledamot
2024-06-17
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Styrelsen för Idrottshälsan i Skåne AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Idrottshälsan i Skåne AB tillhandahåller lokaler till fysioterapeuter som verkar gemesamt i  
Idrottshälsans namn med egna företag som säljer vårdtjänster. Bolaget arrangerar utbildningar inom 
fysioterapi. Bolaget säljer även träningsmaterial i mindre omfattning.
 
 
Företaget har sitt säte i Skåne län, Lunds kommun.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 1 866 1 737 1 793 1 626  
Resultat efter finansiella poster 123 284 370 150  
Soliditet (%) 80 81 81 71  
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 80 000 652 268 155 234 887 502
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  155 234 -155 234 0
Årets resultat   44 609 44 609
Belopp vid årets utgång 80 000 807 502 44 609 932 111
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  807 502
årets vinst  44 609

 852 111
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  852 111

 852 111
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not
1

2023-01-01
-2023-12-31

2022-01-01
-2022-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 865 805  1 737 108  
Övriga rörelseintäkter  8 382  2 841  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 874 187  1 739 949  
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -4 894  0  
Handelsvaror  -25 888  -13 100  
Övriga externa kostnader  -1 193 111  -955 409  
Personalkostnader 2 -435 835  -379 553  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -85 709  -74 994  
Övriga rörelsekostnader  0  -26 974  
Summa rörelsekostnader  -1 745 437  -1 450 030  
Rörelseresultat  128 750  289 919  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  607  24  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -6 099  -6 129  
Summa finansiella poster  -5 492  -6 105  
Resultat efter finansiella poster  123 258  283 814  
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -33 745  -75 837  
Förändring av överavskrivningar  -24 051  -21 137  
Summa bokslutsdispositioner  -57 796  -96 974  
Resultat före skatt  65 462  186 840  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -20 853  -31 606  
Årets resultat  44 609  155 234  
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Balansräkning Not
1

2023-12-31 2022-12-31
 

 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 465 769  472 855  
Summa materiella anläggningstillgångar  465 769  472 855  
      
Summa anläggningstillgångar  465 769  472 855  
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  22 531  17 731  
Summa varulager  22 531  17 731  
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  14 851  8 476  
Övriga fordringar  45 381  28 556  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  234 751  184 786  
Summa kortfristiga fordringar  294 983  221 818  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank 4 797 126  721 231  
Summa kassa och bank  797 126  721 231  
Summa omsättningstillgångar  1 114 640  960 780  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 580 409  1 433 635  
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Balansräkning Not
1

2023-12-31 2022-12-31
 

 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  80 000  80 000  
Summa bundet eget kapital  80 000  80 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  807 502  652 268  
Årets resultat  44 609  155 234  
Summa fritt eget kapital  852 111  807 502  
Summa eget kapital  932 111  887 502  
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  201 677  167 932  
Ackumulerade överavskrivningar  209 662  185 611  
Summa obeskattade reserver  411 339  353 543  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  14 831  5 842  
Övriga skulder  12 342  15 347  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  209 786  171 401  
Summa kortfristiga skulder  236 959  192 590  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 580 409  1 433 635  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 5 år  
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022  
    
Medelantalet anställda 1 1  
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 601 008 603 607  
Inköp 78 623 58 689  
Försäljningar/utrangeringar  -61 288  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 679 631 601 008  
    
Ingående avskrivningar -128 153 -56 223  
Försäljningar/utrangeringar  3 064  
Årets avskrivningar -85 709 -74 994  
Utgående ackumulerade avskrivningar -213 862 -128 153  
    
Utgående redovisat värde 465 769 472 855  
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Not 4 Ställda säkerheter
 2023-12-31 2022-12-31  
    
Pantsatt konto till förmån för hyresvärd 286 875 286 875  
 286 875 286 875  
    
 
Not 5 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Bolaget har utökat sina lokalytor from 2024. Bolaget har anställt en fysioterapeut i jan 2024 och börjat 
sälja vårdtjänster till försäkringsbolag. Man har påbörjat ett samarbete med en specialistklinik inom 
ortopedi som är inhysta i Idrottshälsans lokaler.
 
 
Not 6 Rapport om årsredovisningen
För denna årsredovisning har Rapport om årsredovisningen upprättats av:

Marie Vikström, Densham Redovisning och Data AB

som är auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i Srf konsulternas förbund.
 
 
 
Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen 
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats och att lämnade uppgifter 
stämmer med faktiska förhållanden.
 
 
Lund 2024-06-14
 
 
 
Anna  Hedeer Andreas Blom
Anna Hedeer Andreas Blom
  
  


