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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-05-13.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Johanna Ostberg, Styrelseledamot
2023-05-13
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Styrelsen for Bright side of life AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolagets verksamhet &r konsult, utbildning samt kurser inom yoga, mindfulness och healing och dédrmed
forenlig verksamhet. Verksamheten innefattar dven forsaljning av friskvérdsprodukter.

Foretaget har sitt sdte i Uppsala.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Spridningen av coronaviruset har inte paverkat utvecklingen av foretagets verksamhet, stillning och

resultat.

Inga &vriga visentliga héndelser har skett under rédkenskapsaret for bolaget.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2020/21

(15 man)
Nettoomséttning 25 35
Resultat efter finansiella poster 15 11
Soliditet (%) 91,6 84,6

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 25000 -5 534 19 466
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning 5534 -5 534
Arets resultat 13212 13 212
Belopp vid érets utging 25000 5534 2144 32 678

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

ansamlad forlust -5 534

arets vinst 13212
7 678

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 7678
7 678

Foretagets resultat och stéllning 1 vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiakter
Nettoomséttning
Summa rorelseintiakter

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

25354
25354
-10 169
-10 169
15185

16
16
15 201

15 201

-1 989
13 212

2(5)

2020-10-27
-2021-12-31
(15 mén)

34 527
34 527

-40 061

-40 061
-5 534

-5 534

-5 534

-5 534
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

450
3563
4013

31671
31 671
35683

35683
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2021-12-31

5741
5741

17 281
17 281
23 022

23 022
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

25000
25000

-5534
13212
7677
32 677

3006
3006

35683
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2021-12-31

25000
25000

-5534
-5 534
19 466

3 557
3557

23 022
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Anstillda och personalkostnader
Bolaget har inte haft nigra anstéllda och nagra 16ner har ej utbetalats.

Not 3 Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut
Inga vésentliga héndelser har intraffat efter rdkenskapsérets slut.

Uppsala 2023-05-13

Johanna Ostberg
Johanna Ostberg



