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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Maria Berglund
Styrelseledamot

2024-06-14
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Sundbybergs Hälsocenter AB, 556771-8928, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget, med säte i Stockholm, bedriver verksamhet inom rehabilitering, hälso- och friskvård, 
framförallt genom att sälja tjänster inom naprapati, friskvård och träning.

Ekonomin är god men inga större investeringar har gjorts under räkenskapsåret. 
Träningsverksamheten har dock startats upp igen i form av yogapass och personlig träning.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 2 785 968 2 786 328 2 830 895 3 113 395
Resultat efter finansiella poster 151 840 65 643 211 461 533 464
Soliditet % 76,7 76,1 77,9 63,7

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 96 000 1 004 841 30 887
Balanseras i ny räkning  30 887 -30 887
Årets resultat   181 455
Belopp vid årets utgång 96 000 1 035 728 181 455
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 1 035 728
Årets resultat 181 455
Summa 1 217 183

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 60 000
Balanseras i ny räkning 1 157 183
Summa 1 217 183

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 785 968 2 786 328
Övriga rörelseintäkter  355 098 159 314
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 141 066 2 945 642

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -5 528 -4 984
Handelsvaror  -10 258 -10 880
Övriga externa kostnader  -1 227 470 -816 742
Personalkostnader 2 -1 763 827 -2 048 277
Summa rörelsekostnader  -3 007 083 -2 880 883

Rörelseresultat  133 983 64 759

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  17 857 1 210
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -326
Summa finansiella poster  17 857 884

Resultat efter finansiella poster  151 840 65 643

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  85 000 -21 000
Summa bokslutsdispositioner  85 000 -21 000

Resultat före skatt  236 840 44 643

Skatter    
Skatt på årets resultat  -55 385 -13 756
Årets resultat  181 455 30 887
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Övriga materiella anläggningstillgångar  9 800 9 800
Summa materiella anläggningstillgångar  9 800 9 800

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 100 000 100 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  100 000 100 000

Summa anläggningstillgångar  109 800 109 800

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  21 887 17 087
Summa varulager m.m.  21 887 17 087

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  159 037 99 605
Övriga fordringar  178 80 578
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  219 900 188 542
Summa kortfristiga fordringar  379 115 368 725

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 547 958 1 431 626
Summa kassa och bank  1 547 958 1 431 626

Summa omsättningstillgångar  1 948 960 1 817 438

SUMMA TILLGÅNGAR  2 058 760 1 927 238
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  96 000 96 000
Summa bundet eget kapital  96 000 96 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  1 035 728 1 004 841
Årets resultat  181 455 30 887
Summa fritt eget kapital  1 217 183 1 035 728

Summa eget kapital  1 313 183 1 131 728

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  336 000 421 000
Summa obeskattade reserver  336 000 421 000

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  12 515 11 300
Leverantörsskulder  101 978 94 400
Skatteskulder  35 247 0
Övriga skulder  151 198 143 743
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  108 639 125 067
Summa kortfristiga skulder  409 577 374 510

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  2 058 760 1 927 238
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Redovisning av intäkter
Bolaget huvudsakliga intäkter redovisas i den månad de har levererats. Intäkter från 
träningsverksamheten redovisas vid betalning.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 2,3 3

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 225 579 225 579
Utgående anskaffningsvärden 225 579 225 579

Ingående avskrivningar -225 579 -225 579
Utgående avskrivningar -225 579 -225 579

Redovisat värde 0 0

Not 4 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 100 000 100 000
Utgående anskaffningsvärden 100 000 100 000

Redovisat värde 100 000 100 000
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Underskrifter

Sundbyberg 

Maria Berglund 2024-06-13
Maria Berglund Datum
Styrelseledamot

 
 

Pia Ekström 2024-06-12
Pia Ekström Datum
Styrelseordförande
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