Arsredovisning

for

ettmedlivet AB

539355-9056

Rékenskapsaret

2021-12-21 -2022-11-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i ettmedlivet AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer Gverens med originalet, dels att resultatrikningen och balansrdkningen i1 arsredovisningen har

faststillts pd arsstimma 2022-12-05. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att 6vriga bifogade handlingar stimmer 6verens med originalen.

Varberg 2022-12-05 ,
o
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Styrelsen for ettmedlivet AB avger f6ljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2021-12-21 -2022-11-30, vilket &ar toretagets forsta verksamhetsar.

1 (7)

Arsredovisningen #r uppriéttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Yerksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget har under aret bedrivit konsultverksamhet och utbildning fér privatpersoner, foretag och

organisationer, Detta dr bolagets forsta verksamhetsar.

Foretaget har sitt sdte 1 Hallands 14an, Varbergs kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22
Nettoomsattning 775
Resultat efter finansiella poster 134
Soliditet (%) - 43

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Fordandringar 1 eget kapital |
Aktie-

| kapital
Belopp vid arets inging 0
Aktiekapital 25 000

Arets resultat
Belopp vid arets utgang 25 000

Arets

resultat

106 042
106 042

Totalt

0

25 000
106 042
131 042
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

érets vinst 106 042

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (210 kronor per aktie) 105 000
1 ny rdkning 6verfores 1 042
106 042

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
féljande redogorelse: Styrelsens uppfattning &r att vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stiller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbeliov, likviditet och stéllning 1 6vrigt.

Foretagets resultat och stédllning 1 6vrigt framgar av elterféljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning Not iaaadasy
| -2022-11-30
£
B Rérelseintikter, lagerférindringar m. m.
:;#_jj Nettoomsittning 774 539
ﬁ Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. | 774 539
- -
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -107 851
Personalkostnader A -5277 097
Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar -5 023
Summa rorelsekostnader | -639 971
Rorelseresultat . 134 568

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter -807
Summa finansiella poster -807 -
Resultat efter finansiella poster | 133 761
Resultat fore skatt 133761
Skatter

Skatt pa arets resultat -27 719

Arets resultat 106 042
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Balansrikning 11\Iot 2022-11-30
2
2 TILLGANGAR
¢ Anliaggningstillgangar

Materiella anldaggningstillgangar

Installationer 3 41 512
Summa materiella anldggningstillgangar 41 512
Summa anliggningstillgAngar | 41 512

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 129 200
Ovriga fordringar | 14 954
Summa kortfristiga fordringar 144 154

Kassa och bank

Kassa och bank 117 166
Summa kassa och bank 117 166
Summa omsittningstillgangar 261 320

SUMMA TILLGANGAR 302 832
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-11-30

25 000
25 000

- 106 042
106 042
131 042

15 673
11239
76 879
67 999
171 790

302 832
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmianna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnagmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Installationer | | 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning

Roérelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intidktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2021-12-21

-2022-11-30

Medelantalet anstéllda i
Not 3 Installationer

2022-11-30

Inkép | - 46 535

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 46 535

Arets avskrivningar -5 023

Utgaende ackumulerade avskrivningar -5 023

Utgaende redovisat viirde 41 512

6 (7)
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Undertecknade torsdkrar hirmed att arsredovisningen har upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen

e och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tilldmpats och att limnade uppgifter
?3 stimmer med faktiska férhéallanden.

l‘f:]

& Varberg 2022-12-05
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Jessica Hard




