2022072815897

Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB
559291-1795

Arsredovisning for rikenskapsare(2020-12-16 -- 2021-12-31

Styrelsen for Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB avger foljande arsredovisning.

Innechall Sida
Forvaltningsberittelse 2
Resultatrikning 4
Balansrikning 5
Noter 7
Underskrifier 7

Undertecknad styrelseledamot 1 Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB intygar,
dels att denna kopia av arsredovisningen dverensstimmer med originalet, dels att resultatrakningen
och balansrikningen faststillts pa drsstimma 2022-06-29. |

Vastervik 2022-06-29

Katja Jennekvist
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Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB
559291-1795

Arsredovisning for rikenskapsaret 2020-12-16 -- 2021-12-31

Styrelsen for Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB avger foljande arsredovisning.

Innchall

Forvaltningsberittelse
Resultatrikning
Balansrikning

Noter

Underskrifter

1(7)

Sida

~ ) U B
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Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB
559291-1795

Forvaltningsberaittelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget ska bedriva massage, friskvird, yoga och utfora tjinster inom bygg och reparationsunderhall.

Bolagets siite 4r Vistervik. Foretagets redovisningsvaluta dr Svenska kronor (SEK). Alla belopp redovisas,

om 1nget annat anges, 1 kronor (kr).

Vasentliga hiandelser under aret.

Bolaget bildades 2020-12-16 men verksamheten startade forst 2021-04-01

Vasentliga hiindelser efter rikenskapsaret utging

Inga vasentliga hindelser efter rikenskapsarets utging

Flerarsoversikt (tkr)

2021
Nettoomsittning 641
Rorelseresultat 51
Soliditet 54%
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2022072815900

Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB

559291-1795

Forandring av eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 25 000
Registrering av aktiekapital
Arets resultat |
Belopp vid arets utgang 25 600
Resultatdisposition
Balanserat resultat - 0
Arets resultat 35 148
Totalt 35 148
disponeras for
Balanseras 1 ny rakning 35 148
Totalt 35 148

Ejreg  Overkurs- Balanserat  Arets Totalt
aktickapital  fond resultat resultat  Kkapital
25 000
35 148 35 148
35 148

60 148
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2022472381

Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB

559291-1795

Resultatrikning

Rorelsens intiakter

| Nettoomsattning

Summa rorelseintakter

Rorelsens kostnader
Ravaror och fornodenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Rintekostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Arets skatt

Arets resultat

Not

4(7)

2020-12-16
2021-12-31

641 213

641 213

-12 950
-326 958
-250 509

-390 418

50 796

34
-34

S0 762

-15 614

35 148



2022072815602

Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB

559291-1795

Balansrakning

Tillgangar

Omsittningstillgangar
Korifristiga fordringar
Kundtordringar

Skattefordringar
Summa kortiristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgingar

Summa tillgiangar

Not

5 (7)

2021-12-31

11 064
26 758
37 822

73 126
73 126

110 948

110 948
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Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB

559291-1795

Balansrakning, forts

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktickapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Skulder

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Skatteskulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not

6 (7)

2021-12-31

25 000
25 000

35 148
35 148

60 148

50 800

50 800

110 948



2022072815504

Med Hand och Sinne Friskvard och Service AB
559291-1795

NOTER

Not 1 ALLMANNA UPPLYSNINGAR

Redovisnings- och varderingsprinciper

Bolaget tillampar arsredovisningslagen samt redovisningsprinciper som foljer BENAR 2016:10,
arsredovisning 1 mindre foretag. |

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) 1 forhallande till
balansomslutningen. :

UPPLYSNINGAR TILL RESULTAT- och BALANSRAKNINGEN

Not 1 Personal

Medelantalet anstédllda har varit 1 person

Vastervik 2022-06-29

Katja Jennekvist Lars Jennekvist
Ordforande
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