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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2023-07-31.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Noah From, Verkstallande direktor
2023-08-29



Styrelsen och verkstéllande direktoren for Livsleden AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-02-01-2023-01-31.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget med sate i Uppsala bedriver verksamhet och utbildning som ska forebygga psykisk hélsa. Livskonst ar en
kompletterande kraft till existerande vardinsatser och arbetar forebyggande genom att fokusera pd individens egna
drivkrafter och inre resurser for psykisk halsa i ett tidigt skede. Vi ar en utbildningsplattform som utrustar manniskor
i ett s& tidigt skede som mojligt med verktyg som gor att de kan bli och kan hjalpa andra att bli goda livsorienterare
som hittar ett liv vart att leva. Vi existerar for att brygga det halsogap som ar orsak till den vaxande psykiska
ohalsan.

Flerarsoversikt

2022 2022

Nettoomsattning 450 000 0

Resultat efter finansiella poster 137 412 5530

Soliditet (%) 59,19 96,27

Nyckeltalsdefinitioner

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt

Belopp vid arets ingang 25000 0 4391 29 391

Utdelning till aktieagare 0 4391 -4391 0

Arets resultat 0 0 109106 109106

Belopp vid &rets utgang 25000 4391 109 106 138 497

Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Balanserat resultat 4 391
Arets resultat 109 106
Summa 113 497

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Balanseras i ny rdakning 113 497
Summa 113 497



Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornddenheter
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2022-02-01
2023-01-31

450 000
0

450 000

-296 805
-15783

-312 588
137 412
137 412

137 412

-28 306
109 106

2021-02-09
2022-01-31

50 000
50 000

-43134
-1336

-44 470

5530

5530

5530

-1139
4 391



Balansrakning

Not 2023-01-31 2022-01-31
Tillgangar
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
Kassa och bank 234000 30 530
Summa kassa och bank 234 000 30530
Summa omsittningstillgangar 234 000 30530

Summa tillgangar 234000 30530



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Noter

1 Redovisningsprinciper

Not 2023-01-31

25000
25000

4391
109 106

113 497

138 497

20 445
66 058

95503

234 000

2022-01-31

25000
25000

4391
4 391

29 391

1139

1139

30530

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Uppsala

Noah From

Noah From

2023-07-31

Styrelseledamot, Verkstallande direktor

Erik Martling
Erik Martling
2023-07-31

Styrelseledamot
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