Arsredovisning
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Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-05-19.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Maria Almroth, Styrelseledamot
2025-05-21
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Styrelsen for Almroth Mind Coaching AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget ska bedriva konsultverksamhet inom coaching, ledarskap och mentorskap. Foretaget kommer

dven att erbjuda foreldsningar inom personligt ledarskap.

Foretaget bedriver dven konsultverksamhet i alla branscher med fokus pé projektledning/-koordination
samt interimsuppdrag inom framst industri, teknik, automotive, kvalitet och inkop.

Foretaget har sitt site i KALMAR.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 1 604
Resultat efter finansiella poster 56
Soliditet (%) 40,6

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Aktiekapital 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

2023
2178
42
45,4

Balanserat
resultat

207974

-200 000
7 566

15 540

2022
1977
206
59,1

Arets
resultat

7 566

-7 566
49 338
49 338

2021
1483
443
61,0

Totalt

265 540

-200 000

0

49 338

114 878
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 15 540

arets vinst 49 338
64 878

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 64 878
64 878

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

1603 515
1603 515

-8 517

-117 493

2 -1421 148
-1 547 158

56 357

219
-793
-574

55783

55783

-6 445
49 338
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2023-01-01
-2023-12-31

2178215
2178215

-217 980
-103 304
-1 814 056
-2 135340
42 875

-1 341
-1 341
41 534

12 000
12 000
53 534

-45 968
7 566
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgangar

Not

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 3

Andra langfristiga fordringar
Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

4

2024-12-31

36 300
185 000
221 300
221 300

53125
70 412
6 820
130 357

380 627
380 627
510 984

732 284
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2023-12-31

36 300
215000
251 300
251 300

169 251
9763
5100

184 114

551603
551 603
735 717

987 017
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Avsittningar

Ovriga avsittningar for pensioner och liknande
forpliktelser

Ovriga avsittningar

Summa avsittningar

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-12-31

50 000
50 000

15 540
49 338
64 878
114 878

230 000
230 000

185 000
44 881
229 881

11542
20 008
120 975
5000
157 525

732 284
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2023-12-31

50 000
50 000

207974

7 566
215 540
265 540

230 000
230 000

215000
52159
267 159

2069
22076
195173
5000
224 318

987 017
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024 2023

Medelantalet anstéllda 2 2
Not 3 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 36 300 35040

Inkop 0 1260

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 36 300 36 300

Utgdende redovisat virde 36300 36 300
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Not 4 Andra lingfristiga fordringar

2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 215 000
Tillkommande fordringar 0
Avgaende fordringar -30 000
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 185 000
Utgdende redovisat virde 185 000
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2023-12-31

95 000
120 000
0

215 000

215 000

Undertecknade forsékrar hidrmed att arsredovisningen har uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter

stimmer med faktiska forhallanden.

Kalmar 2025-05-19

Maria Almroth Mikael Almroth
Maria Almroth Mikael Almroth
Ordf6rande



