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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-05-15.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Carina Ljungfelt

Styrelseledamot

2025-05-15
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Hélsa pa Holahog AB, 556863-0825, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Foretaget med séte i Ystad bedriver ldkaruppdrag, friskvérd, foreldsningar samt halsoradgivning.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret
Under rékenskapséret har omséttningen okat vilket beror pa dkat kundinflode. I 6vrigt har inga héndelser av
visentlig betydelse skett.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 138 838 55958 59 839 516 838
Resultat efter finansiella poster 70 688 3438 -80 846 187 856
Soliditet % 81,9 88,6 89 85
Kommentar till flerarsoversikt
Som framgér av flerarsdversikten har nettoomséttningen dkat, se under vésentliga héndelser.
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.
Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgdngar
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 66 952 3438
Balanseras i ny rakning 3438 -3 438
Utdelning -70 000
Arets resultat 70 688

Belopp vid irets utgiang 50 000 390 70 688
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 390
Arets resultat 70 688
Summa 71 078
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 71078
Summa 71 078
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 138 838 55958
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 138 838 55958
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -3593 -2 947
Ovriga externa kostnader -51 477 -37 933
Personalkostnader 2 -13 085 -11 710
Summa rorelsekostnader -68 155 -52 590
Rorelseresultat 70 683 3368
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 9 70
Réntekostnader och liknande resultatposter -4 -
Summa finansiella poster 5 70
Resultat efter finansiella poster 70 688 3438
Resultat fore skatt 70 688 3438
Arets resultat 70 688 3438
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgangar

Andra langfristiga virdepappersinnehav 3 5000 5000
Summa finansiella anldggningstillgingar 5000 5000
Summa anléiggningstillgingar 5000 5000
Omsittningstillgdngar

Varulager m.m.

Révaror och férnddenheter 2 000 -
Summa varulager m.m. 2000 -
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 15 1692
Summa kortfristiga fordringar 15 1692
Kassa och bank

Kassa och bank 140 741 129 235
Summa kassa och bank 140 741 129 235
Summa omsittningstillgingar 142 756 130 927
SUMMA TILLGANGAR 147 756 135927
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 390 66 952
Arets resultat 70 688 3438
Summa fritt eget kapital 71 078 70 390
Summa eget kapital 121 078 120 390
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 1001 0
Ovriga skulder 15677 5537
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 10 000 10 000
Summa Kortfristiga skulder 26 678 15 537
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 147 756 135927
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024-01-01 -  2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstédllda 1 R

Not 3 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 5000 5000
Utgaende anskaffningsvirden 5000 5000
Redovisat virde 5000 5000

Not 4 Not till Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprittats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Jessica Friman, SYDREYV Revision & Redovisning AB

Underskrifter

Ystad

Carina Ljungfelt 2025-05-15
Carina Ljungfelt Datum

Styrelseledamot



Rapport om arsredovisningen

Till styrelsen i Hélsa pad Holahog AB, 556863-0825

Uppdraget

Jag har bitrétt Hélsa pd Holahog AB med att upprétta arsredovisningen for rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-
12-31.

Det ér styrelsen som har ansvaret for innehéllet och utformningen av arsredovisningen.

Utforande

Jag har utfort mitt arbete enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag. Det innebér att jag har beaktat
tillampliga lagar och normer samt genomfort kontroller och rimlighetsbeddmningar av underlag och rapporter
for att &rsredovisningen ska uppna en hog kvalitet och utgdra ett bra beslutsunderlag i verksamheten.

Enligt min kdnnedom innehéller &rsredovisningen inte nagra visentliga fel eller brister som péverkar foretagets
redovisade resultat och stillning.

Jessica Friman
Srf Auktoriserad redovisningskonsult
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