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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-05-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Lowe Lundholm 
2023-05-31
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Årsredovisning

Mowe Hälso- & Yogacenter Eskilstuna AB

559158-9212

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-01 -
2022-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).



Mowe Hälso- & Yogacenter Eskilstuna AB
559158-9212

2 (7)

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom fysioterapi såsom naprapati, yoga och gruppträning, massage,
hälsoundersökning,
friskvård, uthyrning av lokaler och försäljning av ergonomiska produkter, inredningsföremål, kosttillskott och därmed
förenlig verksamhet. Företaget har sitt säte i Eskilstuna.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Styrelsen upprättade en kontrollbalansräkning i september 2022 som visade att mer än halva aktiekapitalet var
förbrukat. Aktiekapitalet var återställt när bokslutet för år 2022 upprättades.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912 1805-1812
Nettoomsättning 1 994 1 648 1 615 1 682 331
Resultat efter finansiella poster -57 -21 110 29 8
Soliditet % 21 29 49 34 31

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 81 905 12 584 144 489
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 12 584 -12 584 0
- Årets resultat -56 856 -56 856
- Belopp vid årets utgång 50 000 94 489 -56 856 87 633
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 94 489
Årets resultat -56 856
Summa 37 633

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 37 633
Summa 37 633
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RESULTATRÄKNING 1

2022-01-01
2022-12-31

2021-01-01
2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 994 053 1 647 924
Aktiverat arbete för egen räkning 15 962 -16 545
Övriga rörelseintäkter 0 47 126
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 010 015 1 678 505

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -274 014 -291 290
Handelsvaror -20 925 -48 619
Övriga externa kostnader -913 516 -762 305
Personalkostnader 2 -848 289 -595 585
Övriga rörelsekostnader -2 579 -882
Summa rörelsekostnader -2 059 323 -1 698 681

Rörelseresultat -49 308 -20 176

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 4 0
Räntekostnader och liknande resultatposter -7 552 -484
Summa finansiella poster -7 548 -484

Resultat efter finansiella poster -56 856 -20 660

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 38 529
Summa bokslutsdispositioner 0 38 529

Resultat före skatt -56 856 17 869

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -5 285

Årets resultat -56 856 12 584
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BALANSRÄKNING 1

2022-12-31 2021-12-31

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 10 153 12 646
Summa varulager m.m. 10 153 12 646

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 70 900 45 790
Övriga fordringar 9 758 76 606
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 186 835 195 061
Summa kortfristiga fordringar 267 493 317 457

Kassa och bank
Kassa och bank 138 093 164 862
Summa kassa och bank 138 093 164 862

Summa omsättningstillgångar 415 739 494 965

SUMMA TILLGÅNGAR 415 739 494 965
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BALANSRÄKNING

2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 94 489 81 905
Årets resultat -56 856 12 584
Summa fritt eget kapital 37 633 94 489

Summa eget kapital 87 633 144 489

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 5 810 3 720
Leverantörsskulder 216 753 263 368
Övriga skulder 43 561 34 038
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 61 982 49 350

Summa kortfristiga skulder 328 106 350 476

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 415 739 494 965
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2022-12-31 2021-12-31

Medelantalet anställda 2 1

UNDERSKRIFTER
Eskilstuna
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