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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-05-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Arezo Mikaeili
Verkställande direktör

2026-05-30
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Grand Health & Esthetics AB, 559002-5796, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-02-01 - 2026-01-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Västra Götalands län, Göteborg kommun registrerades år 2015 och säljer läkartjänster, 
försäljning av tjänster och produkter inom hälsa och estetik. Vidare skall bolaget bedriva konsultverksamhet 
inom främst medicinområdet, hälso- och sjukvård, förvalta värdepapper samt därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025/2026 2024/2025 2023/2024 2022/2023
Nettoomsättning 1 545 160 1 499 990 1 507 075 1 737 740
Resultat efter finansiella poster -78 875 122 031 583 905 493 787
Soliditet % 60,5 71,4 78,2 68,7

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 68 177 160 364
Balanseras i ny räkning  160 364 -160 364
Vinstutdelning  -200 001  
Årets resultat   -8 271
Belopp vid årets utgång 50 000 28 540 -8 271

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 28 540
Årets resultat -8 271
Summa 20 269

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 20 269
Summa 20 269

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalanden. Styrelsen 
finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen. Styrelsen 
finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarlig med hänsyn till de parametrar som 
anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen (verksamhetens art, omfattning och risker samt 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt). Styrelsen vill därvid framhålla följande. 
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-02-01 -

2026-01-31
2024-02-01 -

2025-01-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 545 160 1 499 990
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 545 160 1 499 990

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -7 193 -3 968
Övriga externa kostnader  -928 962 -699 655
Personalkostnader 2 -609 257 -668 677
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -833 -5 000

Summa rörelsekostnader  -1 546 245 -1 377 300

Rörelseresultat  -1 085 122 690

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  4 558
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar och
kortfristiga placeringar

 -75 000 0

Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 794 -1 217
Summa finansiella poster  -77 790 -659

Resultat efter finansiella poster  -78 875 122 031

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  100 000 102 732
Summa bokslutsdispositioner  100 000 102 732

Resultat före skatt  21 125 224 763

Skatter    
Skatt på årets resultat  -29 396 -64 399
Årets resultat  -8 271 160 364
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2026-01-31 2025-01-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 833
Summa materiella anläggningstillgångar  0 833

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 0 350 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  0 350 000

Summa anläggningstillgångar  0 350 833

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  365 694 330 354
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  50 598 141 638
Summa kortfristiga fordringar  416 292 471 992

Kassa och bank    
Kassa och bank  193 734 97 215
Summa kassa och bank  193 734 97 215

Summa omsättningstillgångar  610 026 569 207

SUMMA TILLGÅNGAR  610 026 920 040
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2026-01-31 2025-01-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  28 540 68 177
Årets resultat  -8 271 160 364
Summa fritt eget kapital  20 269 228 541

Summa eget kapital  70 269 278 541

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  376 605 476 605
Summa obeskattade reserver  376 605 476 605

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  2 736 21 562
Skatteskulder  0 13 209
Övriga skulder  151 416 121 124
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  9 000 8 999
Summa kortfristiga skulder  163 152 164 894

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  610 026 920 040
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-02-01 -

2026-01-31
2024-02-01 -

2025-01-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2026-01-31 2025-01-31
Ingående anskaffningsvärden 25 000 25 000
Utgående anskaffningsvärden 25 000 25 000

Ingående avskrivningar -24 167 -19 167
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -833 -5 000
Utgående avskrivningar -25 000 -24 167

Redovisat värde 0 833

Not 4 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2026-01-31 2025-01-31
Ingående anskaffningsvärden 350 000 350 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar -350 000  
Utgående anskaffningsvärden 0 350 000

Redovisat värde 0 350 000
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-05-27

Göteborg

Poya Arabshahi 2026-05-27
Poya Arabshahi Datum
Styrelseledamot

 
 

Arezo Mikaeili 2026-05-27
Arezo Mikaeili Datum
Verkställande direktör
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