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ARSREDOVISNING
for

Umea Hilsostudio Aktiebolag

Org.nr. 556347-0953

Styrelsen och verkstillande direktoren far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01
- 2022-12-31

Innehall Sida

- forvaltningsberittelse 2
- resultatrakning 3
- balansrdkning 4
- noter 6
- underskrifter 3

Undertecknad styrelseledamot i Umed Hélsostudio Aktiebolag intygar hﬁrméd, dels att denna kopia av
arsredovisningen 6verensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrakning faststillts pa arsstimma den
30 juni 2023.

Stadmman beslot tillika godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Anders Nilsson



Umea Hialsostudio Aktiebolag

Org.nr. 556347-09353

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning

Foretaget bedriver gym- och grupptraningsverksverksamhet i hyrda lokaler i Umea.

Site
Foretagets sate ar 1 Umea.

Flerarsoversikt®

Nettoomsattning
Res. efter finansiella poster

Soliditet (%)

*Definitioner av nyckeltal, se noter
Forandringar 1 eget kapital

Belopp vid arets ingang
Upplosning av uppskrivaningsfond
Balanseras 1 ny rakning

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Forslag till disposition av bolagets
vinst

T1ll arsstammans foérfogande star
balanserad vinst
arets vinst

~ Styrelsen fOreslér att

i ny rakning overfores

2022 2021
2 578 968 1 658 158

45 502 -408 751
36,65 30,15

Aktiekapitalppskrivnings-

2020
2411 628
390 232
56,1

2019
2714 454
-260 913
42,5

Reserviond Balanserat Summa eget

fond resultat inkl kapital
arets resultat
105 000 614 434 2 000 87 876 3809 310
-106 414 106 414 0
0 0
79 977 79 977
105 000 508 020 2 000 274 267 889 287

194 290
79 977

274 267

274 267

274 267

Betraffande bolagets resultat och stillning 1 6vrigt hdnvisas till efterfoéljande
resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Umea Hiilsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

RESULTATRAKNING

Rorelsens intakter m.m.
Nettoomséattning
Ovriga rorelseintakter

Rorelsens kostnader

Réavaror och fornddenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anldggningstillgangar
Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter
Réantekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not
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2022-01-01
2022-12-31

2 578 968
29 580

2021-01-01
2021-12-31

1 658 158
331 022

2 608 548

-11 382
-1 914 758
-380 473

-243 824

1 989 180

-35 996
-1 461 977
-690 715

-188 199

-2 550 437

53 111

12
-12 621

-2 396 887

-407 707

0
-1 044

-12 609

45 502

-1 044

-408 751

71 000

45 502

34 475

71 000
-337 751

36 850

79 977

-300 901
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Umea Hilsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar
Materiella anléiggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.
Ravaror och t6rnodenheter

Kortfristiga fordringar
Kundfiordringar

Aktuell skattefordran
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

761 603
935 393

2021-12-31

902 910
592 470

1 696 996

1 696 996

29 115

1 495 380

1 495 380

29 119

122 028
45 361
46 612

212 597

69 163
0

237 086
223 362

426 598

273 089

529 611

659 001
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273 089

728 802

2 425 798

659 001

1188 612

2 683 992
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Umea Hilsostudio Aktiebolag

Org.nr. 556347-0953

BALANSRAKNING

LEGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Uppskrivningsfond
Reserviond

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Avsittningar
Uppskjuten skatteskuld
Summa avséittningar

Langfristiga skulder

Skulder till kreditinstitut
Summa lingfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skulder till kreditinstitut
Forskott fran kunder
[.everantorsskulder

Skulder till koncernfretag
Aktuella skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

Sida 5 av 8

2022-12-31

105 000
508 020
2 000

2021-12-31

105 000

614 434
2 000

615 020

194 290
79 977

721 434

388 777
-300 901

274 267

87 876

389 287

122 562

309 310

159 412

122 562

110 000

110 000

120 000
56 568
199 322
500 000
0

22 011
4006 048

159 412

230 000

230 000

120 000
9 305
654 581
0

40 699
8 798
651 887

1 303 949

2 425 798

1 485 270

2 683 992



Umea Hilsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

NOTER

Not 1

Not 2

Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen #r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovisning

och koncernredovisning.
Principerna ar of6randrade jamfort med foregaende ar.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Ovriga tillgdngar. avsdttningar och skulder

Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder har varderats till anskaffningsvirden om inget annat anges

nedan.

Intdkisredovisning

Inkomsten redovisas till det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att erhillas. Foretaget

redovisar déarfor inkomsten till nominellt virde (fakturabelopp) om erséttningen erhalls 1 likvida medel

direkt vid leverans. Avdrag gbrs for limnade rabatter.

Materiella anldggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsviarde med avdrag for ackumulerade

avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjart over tillgingarnas bedomda

nyttjandeperiod férutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprévas per varje balansdag.

Foljande nyttjandeperioder tilldmpas:

Antal ar
Inventarier, verktyg och installationer 3-10
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 20
Medelantal anstéillda | 2022
Medelantal anstillda
Medelantalet anstdllda bygger pa av bolaget betalda
nirvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.
Medelantal anstiallda har varit 1,00
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2021

2,00



Umea Hilsostudio Aktiebolag
Org.nr. 556347-0953

NOTER

Not 3

Not 4

Not 5

Not 6

Not 7

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarde
Ink6p
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgdende ackumulerade avskrivningar

Ingaende uppskrivningar
Arets nedskrivningar
Utgaende ackumulerade uppskrivningar

Utgadende redovisat virde
Forbiittringsutgifter pa annans fastighet

Ingidende anskaffningsvarde
Inkop
Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

Uppskrivningsfond

Belopp vid adrets ingdng
Avskrivning pa uppskrivet belopp
Belopp vid arets utgang

Langfristiga skulder

Summa langfristiga skulder - betalas inom 2
till 5 ar

Stallda sakerheter

Foretagsinteckningar
for foretagets egen rakning

Summa stallda sakerheter
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2022-12-31

952 875
57 585

2021-12-31

916 006
36 869

1010 460

-823 811
-5 628

952 875

-7178 876
-44 935

-879 439

773 846
-143 264

-823 811

917 110
-143 264

630 582

773 846

761 603

2022-12-31

592 470
387 855

- 902 910

2021-12-31

0
592 470

980 325

0
-44 932

592 470

0
0

-44 932

0

933 395

2022-12-31

614 434
-106 414

592 470

2021-12-31

720 848
-106 414

508 020

2022-12-31

110 000

614 434

2021-12-31

230 000

110 000
2022-12-31

600 000

230 000
2021-12-31

600 000

600 000

600 000
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Umea Hiilsostudio Aktiebolag
Org.nr, 556347-0953

NOTER

Not 8 Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

Anders Nilsson
Verkstdllande direktor
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