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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-08-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Agneta Larsson 
2025-08-18
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Årsredovisning

Conscious Consulting Sweden AB

556964-3348

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-02-01 –
2025-01-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet består av konsultation inom hälsa, livsstil och vardagsoptimering samt information, utbildningar
och behandling inom hälsoområdet.

Företaget har sitt säte i Stockholms kommun, Stockholms län.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2402-2501 2302-2401 2202-2301 2102-2201
Nettoomsättning 201 247 198 237
Resultat efter finansiella poster 12 5 7 9
Soliditet % 92 84 81 85

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 26 524 4 505 81 029
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 4 505 -4 505 0
- Årets resultat 12 019 12 019
- Belopp vid årets utgång 50 000 31 029 12 019 93 048

Erhållna aktieägartillskott uppgår till 56000 kr 25-01-31
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 31 029
Årets resultat 12 019
Summa 43 048

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 43 048
Summa 43 048
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RESULTATRÄKNING 1

2024-02-01
2025-01-31

2023-02-01
2024-01-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 201 169 247 249
Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga varor och pågående
arbete för annans räkning 204 -478

Övriga rörelseintäkter 0 1 673
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 201 373 248 444

Rörelsekostnader
Handelsvaror -67 814 -135 652
Övriga externa kostnader -85 137 -82 271
Personalkostnader 2 -36 460 -21 156
Summa rörelsekostnader -189 411 -239 079

Rörelseresultat 11 962 9 365

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 169 155
Räntekostnader och liknande resultatposter -112 -5 015
Summa finansiella poster 57 -4 860

Resultat efter finansiella poster 12 019 4 505

Resultat före skatt 12 019 4 505

Årets resultat 12 019 4 505
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BALANSRÄKNING 1

2025-01-31 2024-01-31

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 15 664 15 460
Summa varulager m.m. 15 664 15 460

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 8 397 7 614
Summa kortfristiga fordringar 8 397 7 614

Kassa och bank
Kassa och bank 77 338 73 266
Summa kassa och bank 77 338 73 266

Summa omsättningstillgångar 101 399 96 340

SUMMA TILLGÅNGAR 101 399 96 340
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BALANSRÄKNING

2025-01-31 2024-01-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 31 029 26 524
Årets resultat 12 019 4 505
Summa fritt eget kapital 43 048 31 029

Summa eget kapital 93 048 81 029

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 151 0
Övriga skulder 0 7 111
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 8 200 8 200

Summa kortfristiga skulder 8 351 15 311

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 101 399 96 340
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anställda

Inga löner har betalats ut under året.

Not 3 Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Reko - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av FAR
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Carina Westerlund, Ecoption AB, som är auktoriserad genom medlemsskap i FAR

UNDERSKRIFTER
Stockholm 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter
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