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Arsredovisning

Conscious Consulting Sweden AB

556964-3348

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-02-01 -
2025-01-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-08-18.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Agneta Larsson
2025-08-18
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolagets verksamhet bestdr av konsultation inom hilsa, livsstil och vardagsoptimering samt information, utbildningar
och behandling inom héilsoomradet.

Foretaget har sitt site i Stockholms kommun, Stockholms ldn.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2402-2501 2302-2401 2202-2301 2102-2201
Nettoomsittning 201 247 198 237
Resultat efter finansiella poster 12 5 7 9
Soliditet % 92 84 81 85
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat

- Belopp vid éarets ingdng 50 000 26 524 4505 81029
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning 4505 -4 505 0
- Arets resultat 12019 12019
- Belopp vid arets utgang 50 000 31029 12 019 93 048

Erhéllna aktiedgartillskott uppgar till 56000 kr 25-01-31
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

3D

31029
12019
43 048

43 048
43 048
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RESULTATRAKNING 1

2024-02-01 2023-02-01
2025-01-31 2024-01-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 201 169 247 249
Forandring av lager av produkter i arbete, firdiga varor och pagaende
. . 204 -478
arbete for annans rékning
Ovriga rérelseintikter 0 1673
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 201 373 248 444
Rorelsekostnader
Handelsvaror -67 814 -135 652
Ovriga externa kostnader -85 137 -82271
Personalkostnader 2 -36 460 -21 156
Summa rorelsekostnader -189 411 -239 079
Rorelseresultat 11 962 9365
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 169 155
Réntekostnader och liknande resultatposter -112 -5015
Summa finansiella poster 57 -4 860
Resultat efter finansiella poster 12019 4505
Resultat fore skatt 12 019 4505

Arets resultat 12 019 4505
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-01-31

15 664
15 664

8397
8397

77 338

77 338

101 399

101 399

5

2024-01-31

15 460
15460

7614
7614

73 266

73 266

96 340

96 340
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2025-01-31 2024-01-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 31029 26 524
Arets resultat 12019 4505
Summa fritt eget kapital 43 048 31029
Summa eget kapital 93 048 81 029
Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder 151 0
Ovriga skulder 0 7111
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 8200 8200
Summa kortfristiga skulder 8 351 15311

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 101 399 96 340
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberittelsens flerarsoversikt.
Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av

obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstillda

Inga 16ner har betalats ut under aret.

Not 3 Rapport om drsredovisningen
Rapport om arsredovisningen enligt Reko - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av FAR
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Carina Westerlund, Ecoption AB, som &r auktoriserad genom medlemsskap i FAR

UNDERSKRIFTER
Stockholm

Undertecknad den dag som framgar av min/véara elektroniska underskrifter

Agneta Larsson

Agneta Larsson
2025-08-18
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