Arsredovisning

Mat for livet Stockholm AB

Org.nr 559019-7678

Rakenskapsar 2022

Faststallesintyg for Mat for livet AB 2022.

Undertecknad styrelseledamot i Mat for livet AB $59019-7678

intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamman
2023-02-28. Bolagsstamman beslutade att godkanna styrelsens forslag till hur vinsten
ska disponeras.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen stammer Overens med originalet.

Stockholm 2023-02-28

Plom G

Hans Glifberg
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Arsredovisning for rakenskapsaret 2022

Styrelsen for Mat for livet Stockholm AB avger harmed foljande arsredovisning.

Styrelsens sate: Stockholm
Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (tkr).
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Forvaltningsberattelse
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Detta ar bolagets 7:e rakenskapsperiod. Bolaget bedriver massarrangemang och ags av
Celiakiféreningen i Stockholms lan till 100%, organisationsnummer 802016-4003.

Styrelsen bedomer att bolagets verksamhet fortsattningsvis kommer att oforandrat att bli densamma
under kommande ar.

Mat for livet Stockholm AB

Arsmoteshandlingar for dotterbolaget "Mat for livets” 7:e rakenskapsar 220101-221231, lamnas in for
registrering hos Bolagsverket. Arets vinst ar tkr, hela vinsten balanseras i ny rékning. ‘

Aktiekapitalet ar 50 000 kr.
Massan Mat for livet 2022

Mat for livet massan ar den viktigaste aktiviteten som CeliakifGreningen i Stockholms lan arrangerar
varje ar. | ar blev det antligen en fysiskmassa igen men ocksa en digital massa. Den fysiska massan
arrangerads den 25 - 26 november pa Kista-massan och samtidigt var den digitala massan Oppen for
besokare fran hela Sverige. Som vanligt sa kom de som ar huvudmedlem i Stockholmsfoéreningen in
gratis och familjemedlemmar kom in till rabatterat pris. Samma rabatt galler alla medlemmar som ar
medlem i nagon forening i Sverige.

Massan | korthet

[Ar  T2022 . J2021 . ]2020 . ]2019 = |

| Utstallare pa massan 34 o, 0] 43
Utstallare digitalt 15 _ 21 17 0
Foredragshallare | 7 - o 9
Antal besokare digitalt | _ 3 500 9 000 6 000 0]
Antal besokare fysiskt 2500 O 0O

| Betyg fran besokare _ 3,9 39 | 3,6

| Guidaxet | Annelie Bark | Sara Clarstedt Glutenpodden _
Aretsutstallare ____Lysings ‘Schar ) Schér

| Resultat 142 000 | 63 00 - 20000 - 122 000

O i i P iy Il L ok

Det var 34st utstéllare pa den fysiska massan och 15 pa den digitala. Antalet bes6kare var 3.500 pa
den fysiska méassan och 2.500 pa den digitala. Betyget for arets massa var 3,9 pa en 5 gradig skala.

| ar ansvarade vi sjalva for biljettforsaljningen. Via ett samarbete med Ticketmaster kunde vi salja
"Early birds” biljetter. Det var 1.500 som kopte biljetter pa detta erbjudande. Som komplement kunde
man pa massan betala entrén med kort via |zettle eller via Swish.

Rekordmanga besok fran vara systerforeningar noterades ocksa. 6 foreningar ordnade resor il
massan med 170 st besokare.

Den populdara medlemsservicen i entréen hjaipte nya & gamla mediemmar. Vi varvade 59 nya
mediemmar pa massan.

Speakers corner

Speaker corner var i ar placerat inne i masshallen med ett lyckat resultat. Det var 7 st foredragshallare
som hdll sammanlagt 15 féredrag. Samtliga foredrag var val besdkta.

Vi planerar for ett annu battre Speakers Corner 2023.
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Forfattarhornan
Forfattarhornan var eft nytt inslag som vi testade i ar. Totalt var det 6 forfattare som salde och

signerade sina bocker. Bockerna handlade om Celiaki, recept eller tips. Flera forfattare salde slut pa
sina bécker. Kanske kommer detta inslag igen 2023.

Ol-provningen

Den 3:e nyheten som fanns pa arets massa var olprovning av glutenfri 6. Sammanlagt 3 sittningar
med 50 deltagare. 7 olika glutenfria Olsorter testades under ledningen av Simon Vikstrom fran Train
Station Brewery. Inslaget var uppskattat och vi planerar att ha det under 2023 ocksa.

Utmarkelserna Guldaxet och Arets utstillare

Guldaxet ar en utmarkelse som arligen delats ut sedan 1991 till en person, ett féretag eller
verksamhet som gor livet lattare och battre for foreningens medlemmar.

| ar rostade besdkarna fram matinspiratoren Anneli "Glutenfria Godsaker” Bark med

motiveringen "Glutenfria Godsaker gor enkla och goda recept pa bullar, kakor, mjuka kakor, tartor,

brod som ar latta att baka och som smakar toppen och ofta har ingredienserna till i skafferi och
kylskap.”

Arets utstillare 2022 blev Lysings glutenfria bageri, fran Odeshdg, fram rostat av besékarna pa den
fysiska massan. *

Mat for livet 2023

Den 29:e upplagan av Mat for livet planeras till den 17 — 18 november 2023.
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Mat for livet Stockholm AB

Org.nr 559019-7678

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020
Nettoomsattning 891 205 53
Resultat efter finansiella poster 142 63 - 20
Soliditet (%) 72 49 51

Sid

Bolaget bildades 2016 med forlangt rakenskapsar pa 18 manader. Forsta bokslut var 2017.

Forandring i eget kapital i kr

Aktie Balanserat Aktiedgare Arets
kapital resultat tillskott resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 -19952 100 000 62 841
Resultatdisposition enligt arsstamman
- Balansering — 62 841 - 62 841
Arets resultat - 129 871
Utnyttja Balanserat resultat — -
Belopp vid arets utgang 50 000 42 889 100 000 129 871

Resultatdisposition
Till arsstammans forfogande star foljande vinstmedel:

Balanserat resuitat 42 889
Arets resultat 129 871
Totalt 172 760

Styrelsen foreslar att vinstmedel disponeras enligt foljande

Utdelning till agarna 0
Balansera i ny rakning 172 760
Totalt 172 760

Totalt
192 889

128 871

322 760
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Resultatrakning (tkr)

Not 2022 2021
Rérelseintakter, rm. m.
Nettoomsattning 891 205
Summa rorelseintakter, m.m. 891 205
Rérelsekostnader
Personalkostnader 1
Kopta Tjanster 2 105 0
Ovriga kostnader 3 643 97
Summa rorelsekostnader 749 97
Rorelseresuitat 142 108
Avskrivningar 0 45
Resultat efter avskrivningar 142 63
Finanslella poster
Skattefria ranteintakter 0 0
Réantekostnader och liknande resultatposter 0 0
Summa finansiella EOSter 0 0
Resultat efter finansiella poster 142 63
Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt 142 63
Skatter
Skatt pa arets resuitat 4 12 0
Arets resultat 130 63
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Balansrakning

Not 2022 2021
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar |
Kundfordringar B 43 13
Ovriga fordringar |
och upplupna intakter 0 0
Summa kortfristiga fordringar 43 13
Kassa och bank
Kassa och bank 564 372
Summa kassa och bank 564 372
SUMMA TILLGANGAR 607 385
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital (O aktier 50 50
Summa bundet eget kapital 50 50
Fritt eget kapital
Balanserad vinst 43 - 20
Aktieagartillskott 100 100
Arets resultat 130 63
Summa fritt eget kapital 273 143
Summa eget kapital 323 193
Kortfristiga skulder
L.everantorsskulder 0 - 0
Betald F-skatt - 27 - 27
Skatteskuld 12 0
Moms skuld 38 21
Lan fran Celiakiféreningen 195 195
Upplupna kostnader och |
forutbetalda intakter 6 66 3
Summa kortfristiga skulder 284 192
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 322 607 385

STALLDA SAKERHETER OCH ANSVARSFORBINDELSER

Stallda sakerheter Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga

Sid
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Tillaggsupplysningar
Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

Sid 8

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2008:1

Arsredovisning i mindre aktiebolag.

Anlaggningstillgangar
Tillampade avskrivnhingstider:

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore extraordinara intakter och kostnader.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent

av balansomslutning.

Not 2 Anstilida och personalkostnader

Bolaget har inte haft nagra anstalida och nagra I16ner har ej utbetalats.

Not 3 Ovriga kostnader

2022 2021
Utstallningar/massor 531 45
Hyra lageriokal 14 0
Marknadsforing 35 | 16
Forsakring Méassas 8 0
Kost & Logi 8 0
IT kostnader 25 25
Bank & Redovisning 15 8
Ovrigt 7 3
Summa Ovriga kostnader 643 97
Not 4 Skattemassig overskott
Ackumulerat underskott - 82
Resultat 2022 142
Skattemassigt resultat 60
Skatt pa aretsresultat.
Beraknad skatt 12
Not 5 Kundfordringar

2022 2021
Heba Food & Beverages 6 0
Spendrups Bryggerier AB 4 0
Fria Brod AB 14 0
Hans & Gretas Glutenfria Brod AB 14 0
One Cake Sverige AB 3 0
ICA Sverige AB 1 0
Ovriga under 1 000 kr 1 0
Nestle 0 5
Lysings 0 6
Summa Kundfordringar 43 1
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Not 7 Leverantorsskulder

Celiakiforbundet
Summa Leverantorsskulder

Not 8 Upplupna kostnader
och forutbetaldas intakter

Zerone Konsult

Nogelforme

Fortknox

Div

Summa Upplupna kostnader

Stockholm den 2023-02-28
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