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ARSREDOVISNING
for

Pulse Gym & Spa AB

Org.nr. 556655-9984

Styrelsen far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2021-01-01 - 2021-12-31

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrdkning 4
- balansrdkning 5
- noter 7
- underskrifter 7

Undertecknad styrelseledamot i Pulse Gym & Spa AB intygar hidrmed, dels att denna kopia av arsredovisningen 6verensstdmmer
med originalet, dels att resultat- och balansridkning faststillts pa arsstimma den 30 jum 2022.
Stdmman beslot tillika godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Karlstad 2022-06-30

Tommy Eriksson
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Pulse Gym & Spa AB
Org.nr. 556655-9984

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Yerksamheten

{Ulmﬁnt om verksamheten
Agarforhéllanden

Bolaget 4gs av Kasernhdjden Fastighets AB, org nr 556158-5489 som 1 st

556743-4500, bada med séte 1 Karlstad.
Bolaget &r numera vilande

Foretagets site dr Karlstad.

Flerarsoversikt

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt beslut av
arsstimmas:

Utdelning till aktiedgare

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelnmg
Balanseras 1 ny rakning

Forslag till beslut om vinstutdelning 3 000 000 kr.

1 tur gs av Kaserr

hojden Forvaltning A

Styrelsen foreslar att utdelning ldmnas med 3 000 000 k.

G
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2021 2020 2019 2018
- 60 80 140 120
7 6 6 8
85 83 85 87
Aktiekapital  Ovrigt fritt Arets resultat Summa fritt
eget kapital eget kapital
100 000 18 653 698 6318 18 660 016
6318 -6 318 0
0 -3 000 000
261 403 261 403
100 000 18 660 016 261 403 15921 419
18 660 016
261 403
18 921 419
3 000 000
15921 419
15921 419
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Pulse Gym & Spa AB
Org.nr. 556655-9984

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske 1 omedelbar anslutning till arsstdmman.

Yttrande fran styrelsen
Styrelsen anser att den foreslagna vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav som verksamhetens art, omfattning och

risker stiller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 §vrigt.

o

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av darsredovisningen. Foretagsledningen planerar inga
vésentliga fordandringar av befintlig verksamhet s& som vésentliga investeringar, forsédljningar eller avveckling.

Betréiffande bolagets resultat och stéllning i1 vrigt hdnvisas till efterféljande
resultat- och balansrdkningar med tillh6rande noter.

JEN
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Pulse Gym & Spa AB
Org.nr. 556655-9984

RESULTATRAKNING.

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Nettoomséttning
Summa rorelseintiakter, lagerforindringar m.m.

Bﬁrelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rianteintékter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Erhallna koncernbidrag

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

A

Not
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2021-01-01
2021-12-31

60 000

2020-01-01
2020-12-31

80 000

60 000

-54 343

80 000

-74 118

-54 343

5 657

1 246

-74 118

5 882

436

1 246

6 903

254 500

436

6318

-

254 500

261 403

-

6318

261 403

6 318
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Pulse Gym & Spa AB
Org.nr. 556655-9984

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Omsiattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda
foretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Ly

Not
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2021-12-31

20 910 341

2020-12-31

2 996 978
17 677 564
82 066

20 988 051

1 320 708

20 756 608

1 273 833

1 320 708

22 308 759

22 308 759

1 273 833

22 030 441

22 030 441
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Pulse Gym & Spa AB
Org.nr. 556655-9984

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2

Not
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2021-12-31

100 000

2020-12-31

100 000

100 000

18 660 016
261 403

100 000

18 653 698
6318

18 921 419

19 021 419

16 915
3 270 425

18 660 016

18 760 016

0
3270425

3 287 340

22 308 759

3270425

22 030 441
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Pulse Gym & Spa AB
Org.nr. 556655-9984

NOTER

Not1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning 1 mindre féretag.

Ovriga noter

Not2 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

Karlstad 2022-06-30

o

Tommy Eriksson

Min pgvisighsbepittels® har lamnats den 30 juni 2022.

ders Eliasson
Auktoriserad revisor

Vidimmeras -
\J,VCDVM\/J

Ann- Louike Diveliud

Sida 7 av 7




2022072706441

Q>

AELIAS REVISION AB

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 Pulse Gym & Spa AB
Org.nr. 556655-9984

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Pulse Gym & Spa AB for ar 2021.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1
alla vésentliga avseenden rittvisande bild av Pulse Gym & Spa ABs finansiella stillning per den 31
december 2021 och av dess finansiella resultat £6r aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen ar férenlig med arsredovisningens 0vriga delar.

Jag tillstyrker dédrfor att bolagsstimman faststiller resultatrikningen och balansrikningen.

J

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nidrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar
oberoende i forhallande till Pulse Gym & Spa AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. |

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrdckliga och dndamaélsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det #r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réttvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven {or den interna kontroll som den bedémer é&r
nddvindig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen f6r bedéomningen av bolagets f6rmaga att
fortsdtta verksamheten. Den upplyser, nér sa ar tillimpligt, om férhallanden som kan paverka formagan
att fortsétta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehaller nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att
ldmna en revisionsberéttelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet &4r en hdg grad av
sikerhet, men dr ingen garanti for att en revision som uttérs enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att upptdcka en visentlig felaktighet om en siadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vésentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan forvéntas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instédllning under hela revisionen. Dessutom:
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AELIAS REVISION AB

+ identifierar och bedomer jag riskerna for vésentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgérder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som dr tillrdckliga och dndamalsenliga f6r att utgéra en grund {6r
mina uttalanden. Risken for att inte upptécka en vasentlig felaktighet till £61jd av oegentligheter &r
h6gre dn for en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller 4sidoséttande av

intern kontroll.

+ skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse {6r min
revision for att utforma granskningsatgirder som ar ldmpliga med hénsyn till omsténdigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

» utvirderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

o drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvéinder antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksi en slutsats, med grund 1 de mhéimtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon visentlig osikerhetsfaktor som avser sddana héindelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets f6rméaga att fortsétta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig osikerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen fésta
uppmérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vésentliga osékerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar &r otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet {6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida
hindelser eller forhallanden goéra att ett bolag inte ldngre kan fortsétta verksamheten.

« utvirderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen,
dédribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett séitt som ger en réttvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag méste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

QR
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AELIAS REVISION AB

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfoért en revision av styrelsens forvaltning f6r
Pulse Gym & Spa AB for ar 2021 samt av forslaget t1ll dispositioner betrdffande bolagets vinst eller
forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten eﬁligt forslaget 1 férvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1
avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ér oberoende 1 férhallande till Pulse Gym & Spa AB enligt god
revisorssed i Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden. | |

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller {6rlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen dr férsvarlig
med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pé storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och foérvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation dr utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska

angeldgenheter 1 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot

1 nagot visentligt avseende:

+ fOretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon f6rsummelse som kan foranleda
ersiattningsskyldighet mot bolaget, eller |

* pa ndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt méal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, ir att med rimlig grad av sidkerhet bedéma om foérslaget 4r f6renligt med
aktiebolagslagen. |

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgéarder eller {6rsummelser som kan f6ranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust
inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

A
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AELIAS REVISION AB

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder jag professionellt omddme och har
en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av f6rvaltningen och
forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust grundar sig frdmst pa revisionen av
rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utférs baseras pa min professionella
beddmning med utgangspunkt 1 risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa
sadana atgérder, omraden och forhallanden som &r visentliga for verksamheten och dar avsteg och

Overtrddelser skulle ha sédrskild betydelse f6r bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra férhallanden som ar relevanta f6r mitt uttalande om

ansvarsfrihet. Som underlag fér mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betrdftande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade yttrande samt ett urval av underlagen
for detta for att kunna bedé6ma om f6rslaget dr férenligt med aktiebolagslagen. |

Auktoriserad revisor
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