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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Malin Berghagen 
2026-01-27
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Årsredovisning

Y.O.G.A by Berghagen AB

559180-0494

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-11-01 – 2025-10-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom friskvård, föredragshållare,författare,skådespelerska, bloggare, podcast samt
designar egna smycken.

Företaget har sitt säte i Stockholm.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2411-2510 2311-2410 2211-2310 2111-2210 2011-2110
Nettoomsättning 676 1 048 960 1 050 892
Resultat efter finansiella poster -147 -225 -9 266 235
Soliditet % 78 86 88 83 76

Nettoomsättningen avviker med mer än 30% på grund av minskad uppdragsvolym under året.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 323 167 -48 502 324 665
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning -48 502 48 502 0
- Årets resultat -147 380 -147 380
- Belopp vid årets utgång 50 000 274 666 -147 380 177 286

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 274 666
Årets resultat -147 380
Summa 127 286

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 127 286
Summa 127 286
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RESULTATRÄKNING 1

2024-11-01
2025-10-31

2023-11-01
2024-10-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 676 470 1 047 607
Övriga rörelseintäkter 2 055 18 333
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 678 525 1 065 940

Rörelsekostnader
Handelsvaror -28 318 -75 537
Övriga externa kostnader -106 817 -281 500
Personalkostnader 2 -691 256 -932 659
Summa rörelsekostnader -826 391 -1 289 696

Rörelseresultat -147 866 -223 756

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 678 60
Räntekostnader och liknande resultatposter -192 -806
Summa finansiella poster 486 -746

Resultat efter finansiella poster -147 380 -224 502

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 176 000
Summa bokslutsdispositioner 0 176 000

Resultat före skatt -147 380 -48 502

Årets resultat -147 380 -48 502
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BALANSRÄKNING 1

2025-10-31 2024-10-31

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 91 801
Övriga fordringar 40 382 50 539
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 51 160 21 353
Summa kortfristiga fordringar 91 542 163 693

Kassa och bank
Kassa och bank 135 863 214 653
Summa kassa och bank 135 863 214 653

Summa omsättningstillgångar 227 405 378 346

SUMMA TILLGÅNGAR 227 405 378 346
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BALANSRÄKNING

2025-10-31 2024-10-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 274 666 323 167
Årets resultat -147 380 -48 502
Summa fritt eget kapital 127 286 274 665

Summa eget kapital 177 286 324 665

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 3 219 15 116
Övriga skulder 46 900 38 565

Summa kortfristiga skulder 50 119 53 681

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 227 405 378 346
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anställda 2025-10-31 2024-10-31

Medelantalet anställda 1 1

Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2026-01-26

UNDERSKRIFTER
Stockholm 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter
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