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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-02-21.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Marianne Olsson

Styrelseledamot

2023-02-24
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for insideM AB, 556597-5264, avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-
01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Allméant om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet inom tre huvudomraden: affarsutveckling, marknadsféring,
kommunikationsradgivning och métesledning. Kunderna bestar bade av foretag i tillvaxt och
organisationer i offentlig sektor som star infér stora utmaningar.

Mervarden skapas aven tillsammans med andra féretagare genom natverks- och alliansbyggande
verksamhet.

insideM bygger aven varumarken genom digitala utgivning av bdcker dar féretag, organisationer och
personliga varumarken lyfts genom delad kunskap. Verksamheten bestéar av att lyfta forfattare,
publicera bokserier och bygga pr for utgivna publikationer. Fokus ar pa digital utgivning och
verksamheten bedrivs under tva varumarken:

Konsultboken Publishing ( www.konsultbokenpublishing.se ) for affarslitteratur och marknadsféring av
féretag och personliga varumarken samt Romanférlaget ( www.romanforlaget.se ) med inriktning mot
skonlitteratur. Dessa marknadsfors och saljs bland annat via den egna webbplatsen
www.konsultboken.se samt i e-handeln bade i Sverige (exempelvis hos Bokus.se och Adlibris.se )
och globalt (www.Amazon.com)

Foretaget erbjuder aven radgivning, kurser, workshops och féredrag kopplat till de egna béckerna
"Konsultboken", "Framgéangsrik Konsult", "Gig Ekonomi for féretag"”, "Working in the Gig Economy"
samt andra titlar och artiklar kopplat till den nya arbetsmarknaden vi numera kallar Gig-ekonomin.
Fler och fler féretag vill lara sig mer om vad den nya ekonomin innebar bade avseende
affarsmodeller och kompetensforsorjning. Det galler att jobba smartare éan konkurrenterna for att
kunna fortsatta utvecklas som foretag i en standigt féranderlig omvarld. Att bygga in flexibilitet i
organisationers arbetssatt stdttas bade genom digitalisering och affarsutveckling.

Intresset for foretagets tjanster inom matesledning, workshops och som moderator har 6kat efter att
pandemin avtagit och vi ser fler och fler kunder har 6kade behov, bade for events eller méten internt
och externt. Fokus ar pa digitalisering, stadsutveckling och ledarskap. Det finns aven ett 6kat intresse
att ta stdd med kommunikationsplanering, bade pa kort och lang sikt i offentliga verksamheter saval
som i naringslivet.

Foretagets sate ar i Stockholm.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2022 2021 2020 2019

Nettoomséattning 1709 451 540 529 130 325 355 242
Resultat efter finansiella poster 999 331 94 493 3250 -220 932

Soliditet % 47 26 34 20
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Forandringar i eget kapital

Balanserat
Aktiekapital ~ Reservfond resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 20 000 123 393 58 984
Balanseras i ny rakning 58 984 -58 984
Arets resultat 594 691
Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 182 377 594 691
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanserat resultat 182 377
Arets resultat 594 691
Summa 777 068
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2022-01-01 -
2022-12-31
Utdelning 195 250
Balanseras i ny rakning 581 818
Summa 777 068

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokféringsndmndens uttalande.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna
vinstutdelningen. Styrelsen finner aven att den féreslagna utdelningen till aktieagarna ar férsvarbar
med hansyn till de parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov,
likviditet och stallning i 6vrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.

Stockholm

2023-02-21
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 4 1709 451 540 529
Ovriga rérelseintakter 1285 2 550
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 1710736 543 079
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -606 0
Ovriga externa kostnader -101 158 -119 775
Personalkostnader -515 481 -318 359
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -5 5675 -5 5675
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -622 820 -443 709
Rorelseresultat 1087 916 99 370
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 45 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -88 630 -4 877
Summa finansiella poster -88 585 -4 877
Resultat efter finansiella poster 999 331 94 493
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -250 000 -20 000
Summa bokslutsdispositioner -250 000 -20 000
Resultat fore skatt 749 331 74 493
Skatter
Skatt pa arets resultat -154 640 -15 509
Arets resultat 594 691 58 984
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 2 5393 10 968
Summa materiella anlaggningstillgangar 5393 10 968
Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 3 2500 2500
Summa finansiella anldggningstiligangar 2 500 2500
Summa anlaggningstillgangar 7 893 13 468
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 1350 1350
Summa varulager m.m. 1350 1350
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 413 168 351 500
Ovriga fordringar 59 480 208 062
Summa kortfristiga fordringar 472 648 559 562
Kassa och bank

Kassa och bank 2 084 563 1025 008
Summa kassa och bank 2084 563 1025 008
Summa omsattningstillgangar 2 558 561 1 585 920
SUMMA TILLGANGAR 2 566 454 1 599 388
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 20 000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 182 377 123 393
Arets resultat 594 691 58 984
Summa fritt eget kapital 777 068 182 377
Summa eget kapital 897 068 302 377
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 400 000 150 000
Summa obeskattade reserver 400 000 150 000
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 3150 12 984
Skatteskulder 136 369 7711
Ovriga skulder 1 000 930 1104 848
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 128 937 21 468
Summa kortfristiga skulder 1269 386 1147 011
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 566 454 1 599 388
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

6/8

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Avskrivning

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beréknad nyttjandeperiod.

Foéljande avskrivningstider tillampas:

Materiella anlaggningstillgangar

Féljande avskrivningstider tilldmpas: Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31  2021-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 27 876 27 876
Utgaende anskaffningsvarden 27 876 27 876
Ingdende avskrivningar -16 908 -11 333
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -5 5675 -5 575
Utgaende avskrivningar -22 483 -16 908
Redovisat varde 5393 10 968
Not 3 Andra langfristiga vardepappersinnehav
2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31  2021-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 2 500 2500
Utgaende anskaffningsvarden 2500 2500
Redovisat varde 2500 2500

Gee-nius Investments & Holdings AB , 559147-8911
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Not 4 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut

Kriget i Ukraina har inte paverkat utvecklingen av foretagets verksamhet, stallning och resultat
negativt.
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Underskrifter

Stockholm

Marianne Olsson

2023-02-21

Marianne Olsson
Styrelseledamot

Datum
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