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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-07-15.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lisa Henriksson

Styrelseledamot

2025-07-22
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Din egen tid AB, 556948-6888, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Foretaget med séte i Stockholm, Instruktdrsledda yoga och pilatespass.

Bedriver dven verksamhet inom sport och fritidsutbildning.
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For den del av verksamheten som avser instruktrosledda yoga- och pilatetspass online

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2023 2022 2021
Nettoomséttning 758 457 803 918 854 030 609 340
Resultat efter finansiella poster -9314 -41 372 20 553 23 891
Soliditet % 41,5 44,6
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 16 022 -41 372
Balanseras i ny rakning -41 372 41372
Arets resultat 9314
Belopp vid arets utgang 50 000 -25 350 -9 314
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat -25 350
Arets resultat 9314
Summa -34 664
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning -34 664
Summa -34 664
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 758 457 803 918
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 758 457 803 918
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -404 271 -331 042
Ovriga externa kostnader -196 293 -257 821
Personalkostnader 2 -167 191 -255 573
Summa rorelsekostnader -767 755 -844 436
Rorelseresultat -9 298 -40 518
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 18 22
Réntekostnader och liknande resultatposter -34 -876
Summa finansiella poster -16 -854
Resultat efter finansiella poster -9 314 -41 372
Resultat fore skatt -9 314 -41 372
Arets resultat -9314 -41 372
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 13 204 10178
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 0 5383
Summa kortfristiga fordringar 13 204 15 561
Kassa och bank

Kassa och bank 23 380 43 835
Summa kassa och bank 23 380 43 835
Summa omsittningstillgangar 36 584 59 396
SUMMA TILLGANGAR 36 584 59 396
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -25 350 16 022
Arets resultat -9314 -41 372
Summa fritt eget kapital -34 664 -25 350
Summa eget kapital 15 336 24 650
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 3 117
Summa langfristiga skulder 117
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 9063 13 145
Ovriga skulder 7043 13 984
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 5142 7500
Summa Kortfristiga skulder 21 248 34 629
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 36 584 59 396
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024-01-01 -  2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1

Not 3 Langfristiga skulder
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Underskrifter

Stockholm

Lisa Britt Ingrid Henriksson

2025-07-15

Lisa Britt Ingrid Henriksson
Styrelseledamot

Datum
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