
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Hälsan i fokus Sölvesborg AB
 

559425-3212
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑03‑01 ‑ 2025‑02‑28
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-07-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Malin Andersson, Styrelseledamot
2025-07-09
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Styrelsen för Hälsan i fokus Sölvesborg AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑03‑01 ‑ 2025‑02‑28.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet är huvudsakligen uthyrning av personal inom sjukvården. Bolaget bedriver även 
yogaklasser samt försäljning av örter, vitaminer och vattenreningsmaskiner.
 
Företaget har sitt säte i Sölvesborg, Blekinge Län.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24    
Nettoomsättning 514 675   
Resultat efter finansiella poster 15 -45   
Soliditet (%) 24,6 39,2   
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 45 000 -45 187 24 813
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -45 187 45 187 0
Årets resultat   14 969 14 969
Belopp vid årets utgång 25 000 -187 14 969 39 782
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 45 000 kr (45 000 kr).
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
ansamlad förlust  -187
årets vinst  14 969

 14 782
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  14 782

 14 782
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-03-01

-2025-02-28
2023-03-08

-2024-02-29 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  514 222 674 983 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  514 222 674 983 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -10 520 -25 168 
Övriga externa kostnader  -87 183 -92 776 
Personalkostnader 5 -391 660 -598 435 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -8 542 -3 522 
Summa rörelsekostnader  -497 905 -719 901 
      
Rörelseresultat  16 317 -44 918 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  29 19 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 377 -288 
Summa finansiella poster  -1 348 -269 
      
Resultat efter finansiella poster  14 969 -45 187 
      
Resultat före skatt  14 969 -45 187 
      
Årets resultat  14 969 -45 187 
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Balansräkning Not 2025-02-28 2024-02-29 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Maskiner och andra tekniska anläggningar 2 18 847 0 
Inventarier, verktyg och installationer 3 23 491 31 714 
Summa materiella anläggningstillgångar  42 338 31 714 
      
Summa anläggningstillgångar  42 338 31 714 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  36 740 0 
Övriga fordringar  10 024 9 851 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  28 800 0 
Summa kortfristiga fordringar  75 564 9 851 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  44 085 21 792 
Summa kassa och bank  44 085 21 792 
      
Summa omsättningstillgångar  119 649 31 643 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  161 987 63 357 
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Balansräkning Not 2025-02-28 2024-02-29 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -187 45 000 
Årets resultat  14 969 -45 187 
Summa fritt eget kapital  14 782 -187 
      
Summa eget kapital  39 782 24 813 
      
Långfristiga skulder 4     
Övriga skulder  0 16 635 
Summa långfristiga skulder  0 16 635 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  21 250 0 
Övriga skulder  40 427 17 193 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  60 528 4 716 
Summa kortfristiga skulder  122 205 21 909 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  161 987 63 357 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5 år 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Not 2 Maskiner och andra tekniska anläggningar
 2025-02-28 2024-02-29 
    
Ingående anskaffningsvärden  0 
Inköp 19 166   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 19 166 0 
    
Ingående avskrivningar  0 
Årets avskrivningar -319   
Utgående ackumulerade avskrivningar -319 0 
    
Utgående redovisat värde 18 847 0 
    
    
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-02-28 2024-02-29 
    
Ingående anskaffningsvärden 35 236   
Inköp  35 236 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 35 236 35 236 
    
Ingående avskrivningar -3 522   
Årets avskrivningar -8 223 -3 522 
Utgående ackumulerade avskrivningar -11 745 -3 522 
    
Utgående redovisat värde 23 491 31 714 
    
    
 
Not 4 Långfristiga skulder
 2025-02-28 2024-02-29 
    
Lån från Malin Andersson 0 -16 635 
 0 -16 635 
    
 
Not 5 Medelantalet anställda
 2024-03-01 2023-03-08 
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 -2025-02-28 -2024-02-29 
    
Medelantalet anställda 1 0 
    
    
 
Not 6 Bokslutsrapport
För denna årsredovisning har en bokslutsrapport upprättats av: Carina Eriksson, AB Solid Framtid 
som är auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i SRF.
 
 
 
Resultat- och balansrapport kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse
 
 
2025-07-08
 
 
 
Malin Andersson  
Malin Andersson  
  
  


