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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-19. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Filip  Gårdelöv
Styrelseledamot

2024-05-20
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Boost By Ag AB, 559294-0547, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Boost By Ag AB är en tränings- och hälsoinriktad verksamhet som erbjuder personlig träning och 
träning i mindre grupper samt träning och coachning online.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021
Nettoomsättning 778 884 631 892 515 073
Resultat efter finansiella poster -73 049 -3 735 -75 051
Soliditet % 53,7 75 72,3

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 126 449 -3 735
Balanseras i ny räkning  -3 735 3 735
Årets resultat   -73 049
Belopp vid årets utgång 25 000 122 714 -73 049

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 122 714
Årets resultat -73 049
Summa 49 665

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 49 665
Summa 49 665
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  778 884 631 892
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  778 884 631 892

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -22 242 -16 487
Övriga externa kostnader  -238 469 -180 686
Personalkostnader  -564 068 -410 501
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -28 040 -28 040

Summa rörelsekostnader  -852 819 -635 714

Rörelseresultat  -73 935 -3 822

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  899 87
Räntekostnader och liknande resultatposter  -13 0
Summa finansiella poster  886 87

Resultat efter finansiella poster  -73 049 -3 735

Resultat före skatt  -73 049 -3 735

Årets resultat  -73 049 -3 735
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Hyresrätter och liknande rättigheter 2 49 120 77 160
Summa immateriella anläggningstillgångar  49 120 77 160

Summa anläggningstillgångar  49 120 77 160

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  49 213 5 985
Övriga fordringar  11 844 8 656
Summa kortfristiga fordringar  61 057 14 641

Kassa och bank    
Kassa och bank  28 756 105 159
Summa kassa och bank  28 756 105 159

Summa omsättningstillgångar  89 813 119 800

SUMMA TILLGÅNGAR  138 933 196 960
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  122 714 126 449
Årets resultat  -73 049 -3 735
Summa fritt eget kapital  49 665 122 714

Summa eget kapital  74 665 147 714

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  9 500 0
Leverantörsskulder  32 307 30 142
Skatteskulder  4 842 3 696
Övriga skulder  17 619 15 408
Summa kortfristiga skulder  64 268 49 246

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  138 933 196 960
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Hyresrätter och liknande rättigheter 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Eller

Företagets intäkter från uppdrag till fastpris redovisas enligt alternativregeln.
Om ett företag redovisar enligt alternativregeln – då ska om företaget räknar in skälig andel av 
indirekta tillverkningskostnader – upplysning om detta lämnas.
Företaget räknar in indirekta tillverkningskostnader i värdet för pågående arbeten för annans räkning.

Anskaffningsvärde för egentillverkade varor
Företaget räknar in indirekta tillverkningskostnader i anskaffningsvärdet för egentillverkade varor.

Not 2 Hyresrätter och liknande rättigheter

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 140 200 140 200
Utgående anskaffningsvärden 140 200 140 200

Ingående avskrivningar -63 040 -35 000
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -28 040 -28 040
Utgående avskrivningar -91 080 -63 040

Redovisat värde 49 120 77 160
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Underskrifter

Göteborg 

Filip Gårdelöv 2024-04-19
Filip Gårdelöv Datum
Styrelseledamot
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