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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Boost By Ag AB, 559294-0547, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Boost By Ag AB ar en tranings- och halsoinriktad verksamhet som erbjuder personlig tréning och
traning i mindre grupper samt traning och coachning online.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021

Nettoomséattning 778 884 631 892 515 073
Resultat efter finansiella poster -73 049 -3735 -75 051
Soliditet % 53,7 75 72,3

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 126 449 -3735
Balanseras i ny rakning -3735 3735
Arets resultat -73 049
Belopp vid arets utgang 25000 122 714 -73 049
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 122 714
Arets resultat -73 049
Summa 49 665

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 49 665
Summa 49 665
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 778 884 631 892
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 778 884 631 892
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -22 242 -16 487
Ovriga externa kostnader -238 469 -180 686
Personalkostnader -564 068 -410 501
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -28 040 -28 040
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -852 819 -635 714
Rorelseresultat -73 935 -3 822
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 899 87
Rantekostnader och liknande resultatposter -13 0
Summa finansiella poster 886 87
Resultat efter finansiella poster -73 049 -3 735
Resultat fore skatt -73 049 -3735
Arets resultat -73 049 -3735
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Hyresratter och liknande rattigheter 2 49120 77 160
Summa immateriella anlaggningstillgangar 49 120 77 160
Summa anléggningstillgangar 49 120 77 160
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 49 213 5985
Ovriga fordringar 11 844 8 656
Summa kortfristiga fordringar 61 057 14 641
Kassa och bank

Kassa och bank 28 756 105 159
Summa kassa och bank 28 756 105 159
Summa omsattningstillgangar 89 813 119 800
SUMMA TILLGANGAR 138 933 196 960
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 122 714 126 449
Arets resultat -73 049 -3735
Summa fritt eget kapital 49 665 122 714
Summa eget kapital 74 665 147 714
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 9 500 0
Leverantdrsskulder 32 307 30 142
Skatteskulder 4842 3 696
Ovriga skulder 17 619 15 408
Summa kortfristiga skulder 64 268 49 246
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 138 933 196 960
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Immateriella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Hyresratter och liknande rattigheter 5

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intakter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Eller

Foretagets intékter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt alternativregeln.

Om ett foretag redovisar enligt alternativregeln — da ska om féretaget raknar in skalig andel av
indirekta tillverkningskostnader — upplysning om detta I1amnas.

Foretaget raknar in indirekta tillverkningskostnader i vardet for pagaende arbeten for annans rakning.

Anskaffningsvarde for egentillverkade varor
Foretaget raknar in indirekta tillverkningskostnader i anskaffningsvardet for egentillverkade varor.

Not 2 Hyresratter och liknande rattigheter

2023-12-31  2022-12-31

Ingdende anskaffningsvarden 140 200 140 200
Utgaende anskaffningsvarden 140 200 140 200
Ingdende avskrivningar -63 040 -35 000
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -28 040 -28 040
Utgaende avskrivningar -91 080 -63 040

Redovisat viarde 49 120 77 160
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Underskrifter

Goteborg

Filip Gardelév

2024-04-19

Filip Gardelov
Styrelseledamot

Datum
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