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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2026-05-06.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jeanette Junestam

Styrelseledamot

2026-05-21
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Styrelsen for Balans i livet Jeanette Juhnestam AB, 559290-8460, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten
Allméant om verksamheten

Foretaget med séte i Ekerd registrerades ar 2020.

Verksamheten innefattar tjinster och produkter inom hélsoomradet med malgruppen foretag och
privatpersoner. Projektledning (av hélsoinsatser), strategisk hélsorddgivning, framtagande och inspelning (ljud
och film) av meditationsprogram och traningsprogram, forfattande av bocker och artiklar, foreldsningar,

coachsamtal.
Flerarsoversikt
Belopp i kr
2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 384 392 1 146 595 1324 952 1026 510
Resultat efter finansiella poster -117 989 168 362 279 635 128 965
Soliditet % 96,4 80,2 67,2 64,9
Foriandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 378 038 133 656
Balanseras i ny rakning 133 656 -133 656
Arets resultat -117 989
Belopp vid arets utgiang 25000 511 694 -117 989
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 511 694
Arets resultat -117 989
Summa 393 705
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 393 705
Summa 393 705
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Resultatrikning

2025-01-01 -  2024-01-01 -
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 384 392 1 146 595
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 384 392 1146 595
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -10 247 -126 490
Ovriga externa kostnader -84 924 =77 150
Personalkostnader 2 -408 435 =779 405
Summa rorelsekostnader -503 606 -983 045
Rorelseresultat -119 214 163 550
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 1225 4 894
Réntekostnader och liknande resultatposter 0 -82
Summa finansiella poster 1225 4 812
Resultat efter finansiella poster -117 989 168 362
Resultat fore skatt -117 989 168 362
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -34 706
Arets resultat -117 989 133 656
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgingar

Varulager m.m.

Révaror och férnddenheter 23 865 23 865
Summa varulager m.m. 23 865 23 865
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 117 000
Ovriga fordringar 70 708 69 375
Summa kortfristiga fordringar 70 708 186 375
Kassa och bank

Kassa och bank 339 620 458 846
Summa kassa och bank 339 620 458 846
Summa omséttningstillgingar 434 193 669 086
SUMMA TILLGANGAR 434 193 669 086
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 511 694 378 038
Arets resultat -117 989 133 656
Summa fritt eget kapital 393 705 511 694
Summa eget kapital 418 705 536 694
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 15487 17 686
Skatteskulder 0 34706
Ovriga skulder 0 80 000
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 1 0
Summa Kortfristiga skulder 15 488 132 392
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 434 193 669 086
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2025-01-01 -  2024-01-01 -
2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstéllda 1
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestimdes 2026-05-06

2026-05-06
Jeanette Junestam 2026-05-06
Jeanette Junestam Datum

Styrelseledamot
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