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DH Elit AB Arstedovisning 2023 /2024

Undertecknad styrelseledamot | DH Elit AB intygar harmed, dels att denna
kopia av arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att
resultat- och balansrakningarna faststallts pa ordinarie bolagsstamma
2024-08-20. Stamman beslot tiliika godkanna styrelsens forslag till
vinstdisposition.

Ostersund 2024-08-20
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Namnteckning: /&(/g

Namnfortydligande: Helena Ekholm
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Styrelsen for DH Elit AB avger hidrmed foljande arsredovisning 16r rékenskapsaret

1 maj 2023
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till 30 april 2024,

DH El
c¢/o Helena |

it AB, Org. Num. 556731-1641

Ekholm, Tallstigen 2, 832 96 Froson




2024102104682

Forvaltningsberattelse

Verksamheten |
Bolaget borjade sm verksamhet 2007. Verksamheten omtattar professioniell idrottsutoviing,

marknadstormg, reklam, forelasnmgar, expertkommentator SV'1 samt personlig traning och

bedrivs 1 huvudsak 1 Ostersund.
Under de senaste verksamhetsaren har ingeﬂ internationel tﬁv]ingsverksamhet utovats.

[Foretaget har sitt sate 1 Ostersund.

Visentliga hindelser under rakenskapsaret
Inga vasentliga handelser under rakenskapsaret.

Nyckeltal

I N N WEIE

Nettoomsittning (tkr)
Resultat efter finansiella poster (tkt)

Soliditet

Resultatdisposition
Styrelsen foreslir att till forfogande stiende medel (kronor):

Fran balanserad vinst/forlust 2 033 241
“ran arets vinst/ forlust | 213 833
Totalt 2 247 074

Disponeras enligt foljande:

Utdelas till agarna 204 325
Balanseras 1 ny riilmi1_1&_ o o - 2042749
Totalt 2 247 074

Den foreslagna utdelningen reducerar bolagets soliditet till 88,7%. Soliditeten ar mot bakgrund av
att bolagets verksamhet fortsatt bedrivs med lonsamhet betrygeande. Likviditeten 1 bolaget
bedoms kunna uppritthalias pa en likaledes betryggande nivi.

Styrelsens uppfattning ar att den foreslagna utdelningen ey hindrar bolaget fran att fullgora sina
forpliktelser pa kort och ling sikt. Den foreslagna utdelningen kan darmed forsvaras med hansyn

till vad som anfors 1t ABL 17 kap 3§2-3st (forsiktighetsregeln).

DH Elit AB, Org. Num. 556731-1641
c/o Helena Ekholm, Tallstigen 2, 832 96 Frison
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Resultatrakning

Rotelsens intikter
Nettoomsattning

Rorelsens kostnader
Ravatrot och
fornodenheter

Oxrrigﬂ externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar
Avskrivningar
Rorelseresultat

Finansiella poster
Rantemntakter
Rantekostnader

Resultat efter finansiella
postet

Bokslutsdispotioner
Forandring av

periodiseringstonder
Resultat fore skatt

Skatt

Arets resultat

2023-05-01 2022-05-01
2024-04-30 2023-04-30
832 096 780 371
499 29 834
44 660 64 018
504 464 478 884
10 046 210 046
272 427 197 589
3 577 565
0 408
3 577 157
0 0
276 004 197 746
42171 40 736
213 833 157 010

DH Elit AB, Org. Num. 55673 1-1641
c/o Helena Ekholm, Tallstigen 2, 832 96 Frosoén
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Balansrakning

TILLGANGAR

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg, installationer
Ovriga materiella anlageningstilloangar

Finansiella anliggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Omsittningstilloangar
Momsfordran
Kundfordringar och liknande

Ovriga kortfristiga fordringar
Kottfristiga placeringar
Kassa och bank

Summa tillgdngar

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Obeskattade reserver

Skulder

Ovriga langtristiga skulder
Skatteskulder/skattefordran
Ovriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader & torutbetalda
intakter

Summa eget kapital och skulder

DH Elit AB, Org. Num. 556731-1641
c/o Helena Ekholm, Tallstigen 2, 832 96 Frdson

2024-04-30 2023-04-30
10 046 20 091
() 0
10 046 20 091
17 000 17 000
50 000 50 000
67 000 67 000
0 0
1 800 3 750
12 397 22 573
1677 217 1 577 217
852 087 884 855
2 543 501 2 493 345
2 620 547 2 580 436
100 000 100 000
2 033 241 2 071 481
213 833 157 010
2 347 074 2 328 491
0 0
91 060 91 060
32 548 29 685
192 460 168 070
22 500 22 500
273472 251945
2 620 546 2 580 436
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Noter
Not 1~ Redovisningsprincipet
f\rsredovisningen ar upprattad 1 enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens

allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Inventarier skrivs av pa 5 ar.

Not 2 ~ Avskrivhing inventariet

2024-04-30 2023-04-30
Ingaende balans 50 229 50 229
Inkop under aret. 0 0
Utgdende anskaffningsvitde 50 229 50 229
Ingaende avskrivningar. -30 138 -20 092
Arets avskrivningar -10 046 -10 046
Utgadende avsktivningatr. -40 184 -30 138
Utgdende redovisat varde. 10 045 20 091

Not 3 — Forindring av eget kapital

2024-04-30 2023-04-30

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Belopp vid periodens inging 100 000 100 000
Belopp vid periodens utgang 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Arets resultat 213 833 157 010
Balanserat resultat 2 035 241 2 071 450
Eritt eget kapital vid arets utgang 2247 074 2 228 490

DH Elit AB, Org. Num. 556731-1641
c/o Helena Ekholin, Tallstigen 2, 832 96 Frdsdn
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Resultat- och balansrakningen kommer att foreldggas arsstimman 2024-08-20 {61
faststéllelse.

Styrelseledamot Helena Ekholm

Ostersund 2024-08-20

DH Elit AB, Org. Num. 55673 1-1641
c/o Helena Ekholm, Tallstigen 2, 832 96 Froson



