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beslutade ocksa att godkédnna styrelsens forslag till resultatdisposition.




A Hallgren Insikt AB, 559053-5661

Forvaltningsberattelse

Styrelsen och VD:n for A Hallgren Insikt AB, 559053-5661, med sate i Goteborg
far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Féretaget registrerades ar 2016 och skall verka for férebyggande hélsa genom utbildning,
konsultation och forsaljning (inriktning yoga, energimassage och healing).

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret

Undervisning i Yogarummet i Majorna, en dag i veckan. Inga massagebehandlingar under
aret.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2022 2021 2020
Nettoomsattning 19009 15492 16900
Resultat efter finansiella poster -4184 -3088 -1906
Soliditet, % 100 100 100

Forandringar i eget kapital Aktie- Reserv-  Fritt eget kapital

Vid arets bdrjan 50 000 - -14039

(Disposition enl &rsstdmmobesiut)

Arets resultat -4184

Vid arets slut 50 000 -18223

Resultatdisposition

Styrelsen och VD:n foreslar att fritt eget kapital disponeras enligt féljande:



Belopp i SEK

4 Balanserat resultat -14039
) Arets resultat -4184
G Totalt -18223
disponeras for balanseras i ny rakning

Summa -14039

Bolagets resultat och stillning framgar av efterféljande resultat- och balansrikningar med
noter.



Resultatrakning

Belopp i kr Not

Rorelseintakter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning
Summa rorelseintikter, lagerférandring m.m.

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa drets resultat
Arets resultat

19009
19009

“4184
-4181

-4184

2021-01-01
2021-12-31

15492
15492

-3088
-3088

-3088




Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR
£ Omséttningstillgangar
Kortfristiga fordringar
&5 Ovriga fordringar 4146 4251
o Summa kortfristiga fordringar 4 146 4251
Kassa och bank :
Kassa och bank 27 579 31722
Summa kassa och bank 121 875
Summa omsattningstillgangar 31725 35973
SUMMA TILLGANGAR 31725 35973

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Eget kapital, deldgare 1 16 000 16 000
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital 14039  -11001
Arets resultat -4 184 -3 088
Summa fritt eget kapital -18 275 -14 091
Summa eget kapital 31725 35909
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder -
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupha kostnader och férutbetalda intdkter 0
Summa kortfristiga skulder -63
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 31725 35973
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper .
Arsredovisningen har upprittats i enlighet med Arsredovisningslagen och
bokféringsniamndens allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Definition av nyckeltal

*Nettoomsattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.
*Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore extraordinara intakter och
kostnader.

*Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt (22 %) i forhallande
till balansomslutningen.

Not 2 Anstillda och personalkostnader
Bolaget har ej haft ndgra anstéllda under verksamhetsaret. Erséattningar till styrelsen har ej
utgatt.

Underskrifter

Géte Grgn. 50 n-u- aou :' .u sl

Rauline I

Styrelseordférande/VD




