
Å R S R E D O V I S N I N G 

för 

Hälsobutiken Aira AB

Org.nr. 556890-8718

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01--2023-12-31
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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-30.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Maria Aira, Styrelseledamot
2024-07-09



Hälsobutiken Aira AB
Org.nr. 556890-8718

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företagets verksamhet är handel och försäljning av hälsokostprodukter och läkemedel samt tjänster
och konsultation inom hälsa, friskvård och kost.
Företagets säte är Västra Frölunda

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 3 803 290 3 812 372 3 963 135 4 315 378

Resultat efter finansiella
poster -156 832 -143 487 19 512 175 838

Soliditet (%) 43,48 48,42 56,39 53,5

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets
ingång 50 000 567 195 -19 191 598 004

Balanseras i ny
räkning -19 191 19 191 0

Årets resultat -156 832 -156 832

Belopp vid årets
utgång 50 000 548 004 -156 832 441 172

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 548 004

Årets resultat -156 832

391 172

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 391 172

391 172

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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Hälsobutiken Aira AB
Org.nr. 556890-8718

RESULTATRÄKNING
Not

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 3 803 290 3 812 372

Övriga rörelseintäkter 34 866 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 3 838 156 3 812 372

Rörelsekostnader

Handelsvaror -2 239 632 -2 281 182

Övriga externa kostnader -773 748 -834 909

Personalkostnader 2 -980 970 -828 115

Summa rörelsekostnader -3 994 350 -3 944 206

Rörelseresultat -156 194 -131 834

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 0 27

Räntekostnader och liknande resultatposter -638 -11 680

Summa finansiella poster -638 -11 653

Resultat efter finansiella poster -156 832 -143 487

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder 0 125 000

Summa bokslutsdispositioner 0 125 000

Resultat före skatt -156 832 -18 487

Skatter

Skatt på årets resultat 0 -704

Årets resultat -156 832 -19 191
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Hälsobutiken Aira AB
Org.nr. 556890-8718

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar

Goodwill 3 0 0

Summa immateriella anläggningstillgångar 0 0

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 4 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.

Färdiga varor och handelsvaror 495 049 623 552

Summa varulager 495 049 623 552

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 51 062 25 670

Fordringar hos koncernföretag 92 878 92 878

Övriga fordringar 55 561 38 483

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 29 147 27 825

Summa kortfristiga fordringar 228 648 184 856

Kassa och bank

Kassa och bank 290 940 426 388

Summa kassa och bank 290 940 426 388

Summa omsättningstillgångar 1 014 637 1 234 796

SUMMA TILLGÅNGAR 1 014 637 1 234 796
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Hälsobutiken Aira AB
Org.nr. 556890-8718

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 548 004 567 195

Årets resultat -156 832 -19 191

Summa fritt eget kapital 391 172 548 004

Summa eget kapital 441 172 598 004

Långfristiga skulder 5

Övriga skulder 331 000 271 000

Summa långfristiga skulder 331 000 271 000

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 119 838 219 349

Övriga skulder 30 377 55 837

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 92 250 90 606

Summa kortfristiga skulder 242 465 365 792

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 1 014 637 1 234 796
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Hälsobutiken Aira AB
Org.nr. 556890-8718

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Immateriella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Goodwill 5

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2023 2022

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget
betalda

närvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anställda har varit 3,00 2,00

Noter till balansräkningen

Not 3 Goodwill 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 250 000 250 000

Utgående anskaffningsvärden 250 000 250 000

Ingående avskrivningar -250 000 -250 000

Utgående avskrivningar -250 000 -250 000

Redovisat värde 0 0
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Hälsobutiken Aira AB
Org.nr. 556890-8718

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 548 500 548 500

Utgående anskaffningsvärden 548 500 548 500

Ingående avskrivningar -548 500 -548 500

Utgående avskrivningar -548 500 -548 500

Redovisat värde 0 0

Not 5 Långfristiga skulder 2023-12-31 2022-12-31

Förfaller mellan 2 och 5 år 331 000 271 000

Övriga noter

Not 6 Ställda säkerheter 2023-12-31 2022-12-31

Företagsinteckningar 600 000 1 050 000

Not 7 Koncernförhållanden

Bolaget är helägt dotterbolag till Aira Holding AB, Org. nr 556959-2180, säte Västra
Frölunda.

Not 8 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Västra Frölunda

Maria Aira
Maria Aira

2024-06-30
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