Arsredovisning

Emelie Hollsten Holding AB

559330-2010

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-02-20.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Emelie Johanna Hollsten
2025-03-17

1(6)



Emelie Hollsten Holding AB
559330-2010

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Pa Emelie Hollsten Holding AB brinner vi for att hjélpa dig att leva ett hidlsosamt och balanserat liv. Vi erbjuder personlig
trdning och hélsostdd anpassat efter just dina behov, oavsett var du befinner dig pa din hélsoresa.

Vara erfarna trénare och hélsocoacher arbetar néra dig for att skapa en inspirerande och stéttande miljo. Vi vill vara mer
@n bara en traningspartner — vi strévar efter att bygga langsiktiga relationer och vara en pélitlig stottepelare i din

vardag. Med var expertis inom traning, kost och mental hélsa hjélper vi dig att hitta en hallbar balans mellan fysisk
aktivitet, ndringsrik mat och vidlmaende.

Oavsett om du precis har borjat eller har trénat 1&nge finns vi hér for att guida och motivera dig.

Emelie Hollsten Holding AB har sitt séte i Tyreso, Stockholms lan.
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FLERARSOVERSIKT

2401-2412 2301-2312 2108-2212
Nettoomsittning 518 207
Resultat efter finansiella poster -641 107 -14 199 962 582
Soliditet % 84 96 96
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat 4 ¢ resultat
resultat

- Belopp vid arets ingéng 25000 962 582 -14 199
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning -14 199 14 199
- Arets resultat -641 107
- Belopp vid éarets utgang 25000 948 383 -641 107
RESULTATDISPOSITION
Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat 948 383
Arets resultat -641 107
Summa 307 276
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rdkning 307 276
Summa 307 276
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RESULTATRAKNING I
2024-01-01 2023-01-01
2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 518 207
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 518 207
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -44 886 -14 199
Personalkostnader 2 -95 685 0
Summa rorelsekostnader -140 571 -14 199
Rorelseresultat 377 636 -14 199
Finansiella poster
Nedskrivningar av finansiella anlédggningstillgangar och kortfristiga
. -1 018 700 0
placeringar
Réntekostnader och liknande resultatposter -43
Summa finansiella poster -1 018 743
Resultat efter finansiella poster -641 107 -14 199
Resultat fore skatt -641 107 -14 199

Arets resultat -641 107 -14 199
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BALANSRAKNING I

2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 3 0 1018 700
Summa finansiella anliggningstillgangar 0 1018700
Summa anliggningstillgangar 0 1018 700
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 137 800
Ovriga fordringar 15472
Summa kortfristiga fordringar 153272 0
Kassa och bank
Kassa och bank 243 090 300
Summa kassa och bank 243 090 300
Summa omsittningstillgangar 396 362 300

SUMMA TILLGANGAR 396 362 1019 000
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

25000
25 000

948 383
-641 107
307 276

332276

0

50 090
13 996

64 086

396 362
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2023-12-31

25000
25 000

962 582
-14 199
948 383

973 383

0

42618
2999

45 617

1019 000
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NOTER
Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10

Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda 2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstillda 0 0
Not 3 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 2024-12-31 2023-12-31
Ingdende anskaffningsvérden 1018 700 1018 700
Utgédende anskaftningsvérden 1018 700 1018 700

Fordndringar av nedskrivningar

Arets nedskrivningar -1 018 700 -
Utgéende nedskrivningar -1 018 700 -
Redovisat viarde 0 1018 700

Innehav av intresseforetag 2024

Org.nr Antal
andelar
Her Company AB 559318-6199 40334

UNDERSKRIFTER

Tyreso

Emelie Johanna Hollsten

Emelie Johanna Hollsten
2025-02-20
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