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ARSREDOVISNING
2024

Styrelsen f6r Healthy Habits AB avger hirmed
arsredovisning for rikenskapsaret 2024.

Arsredovisningen omfattar

Sid 2 FORVALTNINGSBERATTELSE
Sid3 RESULTATRAKNING

Sid4 BALANSRAKNING

Sid 6 REDOVISNINGSPRINCIPER OCH NOTER
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Healthy Habits AB
Org.nr 556978-2955

Forvaltningsberittelse

Allmant om verksambheten

Healthy Habits fungerar som katalysator pa en arena dér ny teknik och nya sociala och
beteendemissiga uttrycksmdjligheter pa bista sitt frimjar méinniskors hélsa och vil-
maende. Foretaget har till uppgift att hjélpa och stétta innovatérer och entreprensrer med

hilsofrimjande nya produkter och tjénster, att finna angreppsitt i synnerhet i skéirnings-
punkten Tech och Life Science - Connected Health.

Féretaget har sitt sdte 1 Malmo.

Visentliga hindelser under rikenskapsaret

Verksamheten har under 2024 1 princip varit vilande.

Bolaget redovisar ett eget kapital pd 5 411 kr per 2024-12-31, vilket innebiér att mer 4n
hélften av aktiekapitalet dr forbrukat. Nagon kontrollbalansrdkning har inte upprittats och
styrelsen 4r medveten om att ledaméterna svarar solidariskt for de férpliktelser som
uppkommer 16r bolaget (ABL 25:18).

Flerarsoversikt (Tkr)
2024 2023 2022 2021

Nettoomséitining 0 0 11 13
Resultat efter finansiella poster -8 -25 -17 -2
Soliditet 48,9% 66,8% 84,1% 83,5%
Forindring av eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt

kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 -11 481 -24 953 13 566
Disposition enligt beslut pa arsstimma -24 953 24 953 0
Arets resultat -8 422 -8 422
Belopp vid arets utging 50 000 ~36 434 -8 422 5144

Forslag till disposition av resultatet
Till bolagsstimmans férfogande star f6ljande medel.:

Balanserat resultat - 36434 kr
Arets resultat - 8422 kr
- 44 856 kr

Styrelsen foreslar att de ansamlade medlen disponeras si att:
1 ny rikning dverfors - 44 856 kr

Resultatet av bolagets verksamhet samt stillningen vid rikenskapsarets slut framgar av
efterfoljande resultatrikning och balansrikning.
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2 Resultatriakning for perioden ~2024-12-31 —2023-12-31
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§ Not
iﬁ Rorelsens intikter
= Nettoomséittning 0 0
I 0 0
Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader -8 459 -24 987
-8 459 -24 987
Rorelseresultat -8 459 -24 987
Finansiella poster
Riénteintikter 46 46
Riéntekostnader -9 -12
37 34
Resultat efter finansiella poster -8 422 -24 953
Resultat fore skatt -8 422 -24 953
Skatter
Arets skatt 0 0
Arets resultat -8 422 -24 953
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Balansrikning per

TILLGANGAR

Omsiittningstillgdngar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Skattefordringar
Ovriga fordringar

Kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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2024-12-31 2023-12-31

Not

3 750 3 750
3276 3276
789 861

7 815 7 887
2714 12 423
2714 12 423
10 529 20 310
10 529 20 310
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Healthy Habits AB

Org.nr 5566978-2955
Balansrikning per 2024-12-31  2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER Not
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -36 434 -11 481
Arets resultat ﬁ x -8 422 -24 953
-44 856 -36 434
Summa eget kapital 5144 13 566
Skulder 1
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 1172 1531
Ovriga skulder 2213 2213
Upplupna kostnader och férutbetalda intikter 2 000 3 000
5385 6 744
Summa skulder 5 385 6 744
SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 10 529 20 310
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Redovisningsprinciper och noter
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= Alimiinna upplysningar
o Arsredovisningen har upprittats enligt Arsredovisningslagen och Bokftringsndmndens
E:E allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre féretag.
*ﬁ Redovisningsvalutan 4r svenska kronor.
&
|
% Viirderingsprinciper

Not 1 Fordringarna har upptagits till de belopp varmed de beridknas inflyta,
Ovriga tillgdngar och skulder har upptagits till anskaffningsvirden dér inget annat anges.
Periodiseringar av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

Strangnds den 12 juni 2025

M

Aarija Fjungdahl Caganic /£
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Faststiillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Healthy Habits AB intygar hérmed dels att denna kopia av
arsredovisningen dverensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrikning fast-
stdllts pa arsstamma med aktiedgarna 2024-06-16.

Stdmman beslutade att de ansamlade medien skulle disponeras enligt styrelsens forslag.

Stringnis 2024-06-16

Marija { jungdahl Caganic




