
Livith Group AB
559437-6179

Årsredovisning för räkenskapsåret
2025-02-01 - 2026-01-31

Styrelsen och verkställande direktören upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-22. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Kira Cecilia Katariina Couo, Styrelseledamot
2026-02-22
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver verksamhet under varumärket Mind Grow Goods och fokuserar på att utveckla och sälja
beteendevetenskapliga verktyg för personlig utveckling och mental hälsa. Verksamheten vilar på principer
inom kognitiv beteendeterapi (KBT), positiv psykologi och "nudging". Produktsortimentet omfattar bland
annat smycken, accessoarer och pedagogiska verktyg utformade för att stötta daglig reflektion, nya vanor
och mindset-skiften. Bolaget har sitt säte i Mölndal och når kunder globalt via egen e-handel samt lokalt via
specifika marknader.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret har bolaget genomfört strategiska förändringar för att stärka sin marknadsposition
och öka effektiviteten. Bolaget har under året påbörjat övergången till egen produktion, vilket har
möjliggjort en mer effektiv produktutveckling och optimerad lagerhållning. För att finansiera denna
expansion har en nyemission genomförts. Kapitaltillskottet har primärt investerats i en lasermaskin för egen
gravyr av smycken samt i en ökad budget för marknadsföringssatsningar.

Vidare har bolaget under året arbetat intensivt med att stärka sin digitala närvaro och sökordsoptimering
(SEO). Trots omfattande investeringar i externa konsulttjänster för Google-indexering har resultaten av detta
arbete hittills uteblivit, då de valda samarbetspartnerna inte levererade i enlighet med uppsatta mål. Detta
ledde till att planerade marknadsföringsaktiviteter mot slutet av året fick revideras.

Flerårsöversikt
2025-02-01

- 2026-01-31
2024-02-01

- 2025-01-31
2023-06-12

- 2024-01-31

Nettoomsättning 22 873 20 582 12 414

Resultat efter finansiella poster -28 973 -509 -14 316

Soliditet (%) 99 100 100

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 25 000 -15 899 -509 8 592

Balanseras i ny räkning -509 509 0

Nyemission 65 000 65 000

Årets resultat -28 973 -28 973

Vid årets utgång 90 000 -16 408 -28 973 44 619
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Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att den ansamlade förlusten

Balanserat resultat -16 408

Årets resultat -28 973

Summa -45 381

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning -45 381

Summa -45 381

Livith Group AB
559437-6179

Sida 3 av 7



Resultaträkning
Not
1, 2

2025-02-01
- 2026-01-31

2024-02-01
- 2025-01-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 22 873 20 582

Övriga rörelseintäkter 0 4 000

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 22 873 24 582

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -20 208 -5 021

Övriga externa kostnader -26 043 -20 070

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

-5 609 0

Summa rörelsekostnader -51 860 -25 091

Rörelseresultat -28 987 -509

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 14 0

Summa finansiella poster 14 0

Resultat efter finansiella poster -28 973 -509

Resultat före skatt -28 973 -509

Årets resultat -28 973 -509
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Balansräkning
Not

1
2026-01-31 2025-01-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 28 046 0

Summa materiella anläggningstillgångar 28 046 0

Summa anläggningstillgångar 28 046 0

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar -20 0

Övriga fordringar 64 0

Summa kortfristiga fordringar 44 0

Kassa och bank
Kassa och bank 17 095 8 592

Summa kassa och bank 17 095 8 592

Summa omsättningstillgångar 17 139 8 592

Summa tillgångar 45 185 8 592

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 90 000 25 000

Summa bundet eget kapital 90 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -16 408 -15 899

Årets resultat -28 973 -509

Summa fritt eget kapital -45 381 -16 408

Summa eget kapital 44 619 8 592

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 566 0

Summa kortfristiga skulder 566 0

Summa eget kapital och skulder 45 185 8 592
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 3

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2025-02-01

- 2026-01-31

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2026-01-31

Anskaffningsvärden
Inköp 33 656

Utgående anskaffningsvärden 33 656

Avskrivningar
Årets avskrivningar -5 610

Utgående avskrivningar -5 610

Redovisat värde 28 046

Not 4 - Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Efter räkenskapsårets utgång har bolaget fortsatt arbetet med att återta kontrollen över sin digitala
marknadsföring och indexering på Google. Bolaget arbetar aktivt med en ny strategi för att säkerställa
fullgod synlighet och räknar med att vara i full drift med den uppdaterade Google-marknadsföringen under
första till andra kvartalet 2026. Den egna produktionen fortlöper enligt plan och förväntas bidra till stärkta
marginaler under kommande år.
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Underskrifter
Årsredovisning för Livith Group AB, 559437-6179
Avseende räkenskapsåret 2025-02-01 - 2026-01-31
Elektroniskt underskriven

Årsredovisningens innehåll blev klart
2026-02-22

Kira Cecilia Katariina Couo
Kira Cecilia Katariina Couo
Styrelseledamot och verkställande direktör
2026-02-22
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