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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-04-07. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lars  Henningsson
Styrelseledamot

2025-04-08
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Steps To Move AB, 559024-1195, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Skåne län registrerades år 2015. 

Företaget erbjuder tjänster inom försäljning, coachning, rådgivning, konsultationer, verksamhets- och
organisationsutveckling, föreläsningar och inspirationsupplägg för både företag B2B och privatpersoner B2C. 
Utöver detta tillhandahåller företaget gruppresor, konferenser, event och hälsobefrämjande arrangemang.

Bolaget innehar även bifirman Interim Sales Sweden, som fokuserar på konsulttjänster inom ledarskap, 
affärsutveckling, försäljningsrådgivning och försäljningskompetens.

Som en del av sitt strategiska arbete har Steps To Move AB också ett engagemang i några externa verksamheter 
inom medicinteknik SleepTight AB och ErgoNova AB där företaget bidrar med rådgivning och säljstöd.

Utveckling under 2024

Under 2024 har Steps To Move AB fortsatt att utvecklas positivt, trots vissa utmaningar inom delar av 
verksamheten.

- Företagets engagemang inom externa verksamheter har fortsatt att ge värdefull erfarenhet och 
affärsmöjligheter, även om             
resultaten från dessa projekt varit blandade under året.

- Trots en något lägre försäljning på vissa områden, har bolaget fortsatt att arbeta framgångsrikt med sina 
långsiktiga relationer och projekt, och de resultat som uppnåtts har visat på en stabil grund att bygga vidare på.

Ekonomisk sammanfattning

Steps To Move AB har under 2024 redovisat en förlust, men denna var något mindre än föregående år, vilket 
indikerar en förbättrad finansiell trend. Bolaget har fortsatt arbetat strategiskt för att stärka sina intäktsströmmar 
och ser positivt på framtiden.

Åtgärder för framtiden

För att säkerställa en fortsatt positiv utveckling kommer Steps To Move AB att fokusera på följande åtgärder:

- Fortsätta arbeta med sina nuvarande projekt och partnerskap för att generera stabila och långsiktiga intäkter.

- Aktivt arbeta med kostnadskontroll och effektivisering inom alla delar av verksamheten.

- Söka nya konsultuppdrag och affärsmöjligheter för att stärka bolagets intäktsströmmar och långsiktiga 
utveckling.

Framtidsutsikter

Steps To Move AB ser fram emot ett 2025 med fortsatt tillväxt och utveckling. Företaget förväntar 
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sig att genom sina strategiska satsningar och förbättrade kostnadskontroller skapa ett positivt resultat och en 
stabilisering av kassaflödet. Med ett fortsatt fokus på långsiktig utveckling och effektivitet ser Steps To Move 
AB med tillförsikt fram emot ett framgångsrikt och lönsamt år.

Flerårsöversikt

Belopp i Tkr
 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 703 596 1 118 1 063
Resultat efter finansiella poster -62 -248 235 701
Soliditet % 75,6 80,5 62,4 57,7

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 635 240 -73 451
Balanseras i ny räkning  -73 450 73 451
Årets resultat   -62 096
Belopp vid årets utgång 50 000 561 790 -62 096

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 561 790
Årets resultat -62 096
Summa 499 694

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 499 694
Summa 499 694
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Resultaträkning

Belopp i SEK Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  702 599 595 828
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  702 599 595 828

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -208 187 -187 400
Personalkostnader 2 -549 424 -645 933
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -16 000 -16 000

Summa rörelsekostnader  -773 611 -849 333

Rörelseresultat  -71 012 -253 505

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  11 056 6 905
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 140 -1 851
Summa finansiella poster  8 916 5 054

Resultat efter finansiella poster  -62 096 -248 451

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 175 000
Summa bokslutsdispositioner  0 175 000

Resultat före skatt  -62 096 -73 451

Årets resultat  -62 096 -73 451
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Balansräkning

Belopp i SEK Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 16 000 32 000
Summa materiella anläggningstillgångar  16 000 32 000

Summa anläggningstillgångar  16 000 32 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 101 675
Övriga fordringar  50 615 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  24 313 23 292
Summa kortfristiga fordringar  74 928 124 967

Kassa och bank    
Kassa och bank  635 873 602 703
Summa kassa och bank  635 873 602 703

Summa omsättningstillgångar  710 801 727 670

SUMMA TILLGÅNGAR  726 801 759 670
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Balansräkning

Belopp i SEK Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  561 790 635 240
Årets resultat  -62 096 -73 451
Summa fritt eget kapital  499 694 561 789

Summa eget kapital  549 694 611 789

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  4 755 11 921
Övriga skulder  167 352 130 960
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  5 000 5 000
Summa kortfristiga skulder  177 107 147 881

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  726 801 759 670
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Noter

Belopp i SEK om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 80 000 80 000
Utgående anskaffningsvärden 80 000 80 000

Ingående avskrivningar -48 000 -32 000
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -16 000 -16 000
Utgående avskrivningar -64 000 -48 000

Redovisat värde 16 000 32 000

Not 4 Ställda säkerheter

 2024-12-31 2023-12-31
Företagsinteckningar 0 0
Summa ställda säkerheter 0 0

Not 5 Eventualförpliktelser

 2024-12-31 2023-12-31
Eventualförpliktelser 0 0
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Underskrifter

Lund 

Lars Henningsson 2025-04-07
Lars Henningsson Datum
Styrelseledamot
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