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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-07-10. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Johan Åberg Schill, Styrelseledamot
2024-07-16
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Styrelsen för Wellness Hova Träning & Hälsa AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
Förvaltningsberättelse
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver tränings- och fitnessverksamhet samt bedriver försäljning av proteiner och 
proteindrycker.
 
Bolaget är helägt dotterbolag till Bröderna Schill Investment Group AB (559336-1248)
 
Företaget har sitt säte i Västra Götaland, Gullspångs kommun.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 714 646 589 628  
Resultat efter finansiella poster 307 283 58 250  
Soliditet (%) 97,3 95,2 95,3 93,3  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 111 441 224 923 386 364
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  224 923 -224 923 0
Årets resultat   243 162 243 162
Belopp vid årets utgång 50 000 336 364 243 162 629 526
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  336 364
årets vinst  243 162

 579 526
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  570 000
i ny räkning överföres  9 526

 579 526
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01
-2023-12-31

2022-01-01
-2022-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  714 017  645 804  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  714 017  645 804  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -1 075  -1 098  
Övriga externa kostnader  -404 845  -361 443  
Personalkostnader 2 0  0  
Summa rörelsekostnader  -405 920  -362 541  
Rörelseresultat  308 097  283 263  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  685  17  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 896  0  
Summa finansiella poster  -1 211  17  
Resultat efter finansiella poster  306 886  283 280  
      
Resultat före skatt  306 886  283 280  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -63 724  -58 357  
Årets resultat  243 162  224 923  
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 0  0  
Summa materiella anläggningstillgångar  0  0  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda 
företag  5 000  5 000  
Summa finansiella anläggningstillgångar  5 000  5 000  
Summa anläggningstillgångar  5 000  5 000  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Fordringar hos koncernföretag  300 000  0  
Övriga fordringar  26 638  43 185  
Summa kortfristiga fordringar  326 638  43 185  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  315 121  357 749  
Summa kassa och bank  315 121  357 749  
Summa omsättningstillgångar  641 759  400 934  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  646 759  405 934  
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  336 364  111 441  
Årets resultat  243 162  224 923  
Summa fritt eget kapital  579 526  336 364  
Summa eget kapital  629 526  386 364  
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder  17 233  19 570  
Summa kortfristiga skulder  17 233  19 570  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  646 759  405 934  
      
 
 



Wellness Hova Träning & Hälsa AB
Org.nr 556965-1556

6 (6)
 

   
 
Noter
 
 
Not 1 Redovisningsprinciper
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
Inventarier   5 år
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022  
    
Bolaget har inte haft några anställda under året.
 
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 522 495 522 495  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 522 495 522 495  
    
Ingående avskrivningar -522 495 -522 495  
Utgående ackumulerade avskrivningar -522 495 -522 495  
    
Utgående redovisat värde 0 0  
    
 
 
Hova 2024-07-10
 
 
 
Johan Åberg Schill Simon Åberg Schill
Johan Åberg Schill Simon Åberg Schill
Ordförande  
  


