
Strömblad Friskvård AB
556788-0736

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-01-01 - 2024-12-31

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-01-30. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Magnus Strömblad, Styrelseledamot
2025-01-30
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget ska äga och förvalta aktier i andra företag och sälja konsulttjänster inom ekonomi, bokföring,
administration och friskvårdsbranschen samt därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Göteborg.

Flerårsöversikt
2024-01-01

- 2024-12-31
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31

Nettoomsättning 82 580 91 860 90 646 92 144

Resultat efter finansiella poster 31 186 75 191 76 271 169 321

Soliditet (%) 83 59 77 84

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 100 000 5 639 43 714 149 353

Balanseras i ny räkning 43 714 -43 714 0

Årets resultat 54 710 54 710

Vid årets utgång 100 000 49 353 54 710 204 063

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 49 353

Årets resultat 54 710

Summa 104 063

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 104 063

Summa 104 063
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Resultaträkning
Not

1
2024-01-01

- 2024-12-31
2023-01-01

- 2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 82 580 91 860

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 82 580 91 860

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 -5 962

Övriga externa kostnader -52 958 -52 901

Personalkostnader 2 -10 201 -8 375

Summa rörelsekostnader -63 159 -67 238

Rörelseresultat 19 421 24 622

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 11 768 51 355

Räntekostnader och liknande resultatposter -3 -786

Summa finansiella poster 11 765 50 569

Resultat efter finansiella poster 31 186 75 191

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 39 000 -19 000

Summa bokslutsdispositioner 39 000 -19 000

Resultat före skatt 70 186 56 191

Skatter
Skatt på årets resultat -15 476 -12 477

Årets resultat 54 710 43 714
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Balansräkning
Not

1
2024-12-31 2023-12-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 3 7 500 7 500

Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 121 766 129 766

Summa finansiella anläggningstillgångar 129 266 137 266

Summa anläggningstillgångar 129 266 137 266

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 7 886 52 736

Övriga fordringar 27 642 41 103

Summa kortfristiga fordringar 35 528 93 839

Kortfristiga placeringar
Övriga kortfristiga placeringar 140 826 86 883

Summa kortfristiga placeringar 140 826 86 883

Kassa och bank
Kassa och bank 32 733 114 975

Summa kassa och bank 32 733 114 975

Summa omsättningstillgångar 209 087 295 697

Summa tillgångar 338 353 432 963
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Balansräkning
Not

1
2024-12-31 2023-12-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 49 353 5 639

Årets resultat 54 710 43 714

Summa fritt eget kapital 104 063 49 353

Summa eget kapital 204 063 149 353

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 96 000 135 000

Summa obeskattade reserver 96 000 135 000

Långfristiga skulder
Övriga skulder 22 814 88 392

Summa långfristiga skulder 22 814 88 392

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 15 476 24 484

Övriga skulder 0 0

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 35 734

Summa kortfristiga skulder 15 476 60 218

Summa eget kapital och skulder 338 353 432 963
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-01-01

- 2024-12-31

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
2024-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 7 500

Utgående anskaffningsvärden 7 500

Redovisat värde 7 500

Not 4 - Andra långfristiga värdepappersinnehav
2024-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 129 766

Försäljningar -8 000

Utgående anskaffningsvärden 121 766

Redovisat värde 121 766
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Underskrifter
Årsredovisning för Strömblad Friskvård AB, 556788-0736
Avseende räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31

Elektroniskt underskriven

Magnus Strömblad
Magnus Strömblad
Styrelseledamot
2025-01-30
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