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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen och verkställande direktören för Yoga i Höllviken AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Bolaget ska producera vegetariskt protein, idka försäljning, grossist och detaljverksamhet. Tillhandahålla 
utbildning och konsulttjänster inom yoga och hälsoområdet. Bedriva konsultverksamhet med matlagning, 
receptframtagning, skriva artiklar och böcker om hälsa, mat och resor. Uthyrning av lokaler, köpa och 
sälja fastigheter.
 
Bifirmor
Cecilias Kök

För den del av verksamheten som avser att bedriva konsultverksamhet med matlagning, skriva 
artiklar och böcker om matlagning samt komponera recept. Bedriva restaurang-, catering- och 
takeawayverksamhet.,samhet.

Cyber Relax Sweden
För den del av verksamheten som avser att tillhandahålla utbildning och konsulttjänster inom 
yoga och hälsoområdet.

 
 

 
Företaget har sitt säte i HÖLLVIKEN.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret har bolaget ändrat namn.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 698 816 707 596  
Resultat efter finansiella poster 6 9 5 5  
Soliditet (%) 12 12 12 15  
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Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 1 300 58 770 2 882 162 952
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   2 882 -2 882 0
Årets resultat    3 865 3 865
Belopp vid årets utgång 100 000 1 300 61 652 3 865 166 817
      
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  74 895
årets vinst  3 865

 78 760
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  78 760

 78 760
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not
1

2023-01-01
-2023-12-31

2022-01-01
-2022-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  698 366  816 443  
Övriga rörelseintäkter  388 105  357 382  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 086 471  1 173 825  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -113 320  -141 525  
Övriga externa kostnader  -513 244  -573 225  
Personalkostnader 2 -476 541  -377 290  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  0  -76 536  
Summa rörelsekostnader  -1 103 105  -1 168 576  
Rörelseresultat  -16 634  5 249  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  22 452  3 915  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -15  -12  
Summa finansiella poster  22 437  3 903  
Resultat efter finansiella poster  5 803  9 152  
      
Resultat före skatt  5 803  9 152  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -1 938  -6 270  
Årets resultat  3 865  2 882  
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Balansräkning Not
1

2023-12-31 2022-12-31
 

 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 0  261 048  
Summa materiella anläggningstillgångar  0  261 048  
      
Summa anläggningstillgångar  0  261 048  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0  11 200  
Övriga fordringar  331 773  39 378  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  11 111  10 000  
Summa kortfristiga fordringar  342 884  60 578  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  1 113 570  1 196 944  
Summa kassa och bank  1 113 570  1 196 944  
Summa omsättningstillgångar  1 456 454  1 257 522  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 456 454  1 518 570  
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Balansräkning Not
1

2023-12-31 2022-12-31
 

 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000  100 000  
Reservfond  1 300  1 300  
Summa bundet eget kapital  101 300  101 300  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  74 895  72 014  
Årets resultat  3 865  2 882  
Summa fritt eget kapital  78 760  74 896  
Summa eget kapital  180 060  176 196  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  10 661  8 161  
Övriga skulder  1 255 733  1 317 214  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000  16 999  
Summa kortfristiga skulder  1 276 394  1 342 374  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 456 454  1 518 570  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5år  
   
 
Not Ställda säkerheter
 2023-12-31 2022-12-31  
    
    
Företagsinteckning 100 000 100 000  
 100 000 100 000  
    
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022  
    
Medelantalet anställda 2 2  
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 1 187 838 1 071 553  
Inköp  116 285  
Försäljningar/utrangeringar -1 187 838   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 1 187 838  
    
Ingående avskrivningar -926 790 -850 254  
Försäljningar/utrangeringar 926 790   
Årets avskrivningar 0 -76 536  
Utgående ackumulerade avskrivningar 0 -926 790  
    
Utgående redovisat värde 0 261 048  
    
 
 
Malmö 2024-06-04
 
 
 
Cecilia Vikbladh Torgny Vikbladh
Cecilia Vikbladh Torgny Vikbladh
Verkställande direktör  
  


