Arsredovisning

for

Longwind Coaching AB

556983-7858

Rikenskapsaret

2024-01-01 —2024-12-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststillts pa arsstimma 2025-06-25.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Lars Nygren, Styrelseledamot
2025-07-19
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Styrelsen for Longwind Coaching AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret
2024-01-01 — 2024-12-31.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla
belopp i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsber:iittelse

Verksamheten
Allmdéint om verksamheten

Longwind Coaching bedriver professionel coaching med utbildning och utveckling inom ledarskap over
hela Sverige.

Foretaget har sitt sidte i Hudiksvalls kommun, Gévleborgs lén.
Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Under rékenskapséret 2024 har foretaget investerat betydande resurser i utbildning vilket foranlett
reducerade intékter som inneburit att bolaget redovisar en kraftig forlust.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 96 201 335 172
Resultat efter finansiella poster -363 -76 156 137
Soliditet (%) -1424,83 58,63 68,60 -108,30

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 66 791 -75 629 41 162
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning =75 629 75 629
Arets resultat -362 619 -362 619
Belopp vid irets utgiang 50 000 -8 838 -362 619 -321 457

Villkorade, dnnu ej dterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 225 tkr (225 tkr).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -8 837

arets forlust -362 619
-371 456

behandlas s& att

i ny rdkning 6verfores -371 456
-371 456

Foretagets resultat och stllning i1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

96 397
96 397

-312 700
-117 592
1 -14 707
-444 999
-348 602

56

-14 073
-14 017
-362 619

-362 619

-362 619

2(4)

2023-01-01
-2023-12-31

200 771
200771

-12 489
-140 969
-121 937
-275 395

-74 624

50

-1 055
-1 005
-75 629

-75 629

-75 629
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Balansriakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

6 625
2560

9185

13376
13 376
22 561

22 561

50 000
50 000

-8 837
-362 619
-371 456
-321 456

2 215000

215 000

2 60 000

9063
59 954
129 017

22 561

3(4)

2023-12-31

11875

5705
25333
42913

27298
27298
70 211

70 211

50 000
50 000

66 791
-75 629
-8 838
41 162

13121
15928
29 049

70 211
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Noter

Redovisningsprinciper

Allmiinna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intédkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent
av balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstillda

2024-01-01 2023-01-01

-2024-12-31 -2023-12-31

Medelantalet anstéllda 1 1
Not 2 Stillda sikerheter

2024-12-31 2023-12-31

Foretagsinteckning 200 000 200 000

200 000 200 000

Undertecknade forsdkrar harmed att drsredovisningen har uppréttats i enlighet med
arsredovisningslagen och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att
lamnade uppgifter stimmer med faktiska forhéllanden.

Hudiksvall 2025-05-15

Lars Nygren
Lars Nygren



