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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-21. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lars Strand
Verkställande direktör

2024-07-31
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Better Performance Sweden AB, 556978-9463, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva agenturverksamhet och handel med sport och friskvårdsprodukter såsom 
träningsredskap, skor, kläder, kosttillskott mm
Bolaget skall anordna utbildningar och träningsresor inom träningslära samt därmed förenlig 
verksamhet.
Bolaget är ett helägt dotterbolag till Active Sports & Events Jönköping AB, 556977-3954

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 127 566 277 361 210 424 77 298
Resultat efter finansiella poster -148 453 -95 476 -203 688 -94 678
Soliditet % 7,3 3,6 6 3,3

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 100 517 -95 476
Balanseras i ny räkning  -95 476 95 476
Årets resultat   -4 539
Belopp vid årets utgång 50 000 5 041 -4 539
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 5 041
Årets resultat -4 539
Summa 502

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 502
Summa 502
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  127 566 277 361
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 -40 403 -141 814

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  87 163 135 547

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -86 435 -136 009
Övriga externa kostnader  -119 816 -76 885
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -5 764 -5 764

Summa rörelsekostnader  -212 015 -218 658

Rörelseresultat  -124 852 -83 111

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  643 146
Räntekostnader och liknande resultatposter  -24 244 -12 511
Summa finansiella poster  -23 601 -12 365

Resultat efter finansiella poster  -148 453 -95 476

Bokslutsdispositioner    
Erhållna koncernbidrag  150 000 0
Summa bokslutsdispositioner  150 000 0

Resultat före skatt  1 547 -95 476

Skatter    
Skatt på årets resultat  -6 086 0
Årets resultat  -4 539 -95 476
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 8 725 14 489
Summa materiella anläggningstillgångar  8 725 14 489

Summa anläggningstillgångar  8 725 14 489

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  612 475 652 878
Summa varulager m.m.  612 475 652 878

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 678 078
Övriga fordringar  44 975 77 048
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  2 530 114 089
Summa kortfristiga fordringar  47 505 869 215

Kassa och bank    
Kassa och bank  25 271 465
Summa kassa och bank  25 271 465

Summa omsättningstillgångar  685 251 1 522 558

SUMMA TILLGÅNGAR  693 976 1 537 047
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  5 041 100 517
Årets resultat  -4 539 -95 476
Summa fritt eget kapital  502 5 041

Summa eget kapital  50 502 55 041

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  59 985 250 421
Summa långfristiga skulder  59 985 250 421

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  57 393 680 197
Skulder till koncernföretag  493 250 494 250
Övriga skulder  18 268 37 138
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  14 578 20 000
Summa kortfristiga skulder  583 489 1 231 585

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  693 976 1 537 047
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 28 820 28 820
Utgående anskaffningsvärden 28 820 28 820

Ingående avskrivningar -14 331 -8 567
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -5 764 -5 764
Utgående avskrivningar -20 095 -14 331

Redovisat värde 8 725 14 489

Not 3 Ställda säkerheter

 2023-12-31 2022-12-31
Företagsinteckningar 300 000 300 000
Summa ställda säkerheter 300 000 300 000
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Underskrifter

Dala-Järna 

Lars Strand 2024-06-21
Lars Strand Datum
Verkställande direktör

 
 

Eva Strand 2024-06-21
Eva Strand Datum
Styrelseledamot
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